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ANTECEDENTES  

Esta memoria detalla las actividades desarrolladas por el Comité Ético Científico de la Universidad Santo Tomás 
desde marzo de 2024 hasta enero de 2025. El CEC de la Universidad Santo Tomás, en adelante CEC o Comité, inició 
formalmente su operación y registro durante el año 2023. Este proceso se llevó a cabo tras culminar el procedimiento 
de acreditación del CEC el 31 de marzo de 2023, la cual se otorgó con la Resolución N.º 231366443- SEREMI de Salud 
de la Región Metropolitana. Dicha acreditación se formalizó mediante el Decreto de Rectoría Nacional N.º 14/2023, 
estableciendo así el Reglamento del Comité Ético Científico de la Universidad Santo Tomás.

El reglamento interno del CEC tiene como objetivo proteger los derechos, la seguridad y el bienestar de las personas 
y comunidades que participan en investigaciones científicas, regulando el funcionamiento, composición y atribuciones 
del CEC. En este sentido, el Comité asume la responsabilidad de revisar, analizar y evaluar las investigaciones 
relacionadas con estas áreas y que estén dentro de su competencia. Su misión es garantizar un desempeño ético en 
la investigación, especialmente en aquellas que implican la participación de personas, asegurando el cumplimiento 
de los requisitos establecidos por la Ley 20.120 sobre investigación con seres humanos, Ley 20.584 Derechos y 
deberes de las personas en salud y Ley 19.628 Sobre la protección de la vida privada.

La formación en ética de la investigación es un proceso dinámico y continuo, el Comité se compromete también a 
colaborar en la formación permanente y la difusión de los principios éticos en materia de investigación científica. 
Esto abarca desde la observación y el análisis hasta la intervención en diversos ámbitos físicos, psíquicos, sociales 
y culturales, así como el uso de muestras o datos de carácter personal derivados de participantes humanos. 

Protocolos que son pertinentes al CEC 

El Comité revisa protocolos, estudios o proyectos de investigación científica (incluyendo estudios piloto) que indiquen 
una intervención física o psíquica o interacción con seres humanos, con el objetivo de mejorar la prevención, 
diagnóstico, tratamiento, manejo y rehabilitación de la salud de las personas o de incrementar el conocimiento 
sobre el ser humano.

1. Se excluyen estudios de investigación clínica farmacológica y/o con otros productos sanitarios como elementos 
o dispositivos de uso médico o cosméticos.         

2. La evaluación realizada por el Comité es desde la perspectiva ética de las investigaciones científicas en todas  las 
áreas del conocimiento desarrolladas en la Universidad Santo Tomás en que participen seres humanos.  

3. Toda investigación que se realice en la Universidad Santo Tomás, que utilice personas como sujeto de investigación, 
deberá contar con la aprobación de este Comité.
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Estructura. Composición y Funcionamiento del Comité  

Dada la estructura de la Universidad Santo Tomás, la cual tiene presencia a lo largo del pais, el Comité se organizará 
en cinco subcomités o grupos de trabajo, con el fin de gestionar de manera más eficiente la evaluación de los 
proyectos. Estos subcomités están designados según las Macrozonas Norte, Centro Norte, Central, Centro Sur y Sur.

El Comité Central se encargará de coordinar a los demás subcomités, proporcionando directrices para su funciona-
miento y mantenimiento. Es importante destacar que el Comité es una entidad unificada que se distribuye territo-
rialmente en grupos de trabajo únicamente con el propósito de asignar equitativamente entre sus miembros la 
carga de proyectos que el CEC-UST debe abordar.

Estructura del Comité  

Estructura del Comité  Macrozona
Norte

Comité
Central

Macrozona
Norte

Macrozona
Centro Sur

Macrozona
Sur

Macrozona
Centro
Norte

Cada subcomité contará con un Presidente, Vicepresidente, Secretario/a y miembros para su funcionamiento. 
Además, los miembros de cada subcomité tendrán la posibilidad de participar en las sesiones de otros subcomités 
según sea necesario, atendiendo a las necesidades específicas de cada Macrozona, con el fin de evaluar los proyectos 
recibidos. 
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Las funciones de los integrantes principalmente son:  

• Presidente/a: dirigir, coordinar y supervisar las actividades del Comité. Asumir las decisiones estratégicas que 
definen las directrices y asegurar el correcto funcionamiento del Comité. 

• Secretario/a Ejecutivo/a: gestión administrativa, toma de acta de sesiones, edición de actas para los/as investi-
gadores/as, intermediaria entre los investigadores y el CEC, entre otras. 

• Vice-Presidente/a: subrogar al Presidente/a en sus labores en el CEC cuando esté impedido/a de asistir. Asistir 
y participar activamente de las sesiones. 

• Miembros del Comité: revisar, evaluar los proyectos asignados; asistir activamente de las sesiones, y participar 
tanto de las actividades del Comité como de las tareas o compromisos que éste le asigne. 

Organigrama del Comité Central y por Macrozonas 

Presidente

Coordinador/a
Nacional Secretario/a

Vicepresidente

Experto/a
en ética Abogado/a Experto/a en 

Metodología
Miembro

Comunidad
Miembro
Externo

Los miembros del Comité deben poseer la calificación y experiencia necesarias para revisar y evaluar los protocolos 
de investigación presentados, sin embargo, el Comité también tiene la facultad de solicitar la opinión de expertos 
externos y obtener informes técnicos y/o científicos sobre áreas específicas relacionadas con los proyectos en 
consideración. Los expertos externos pueden ser invitados a las sesiones del Comité por su Presidente.
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Los miembros del Comité central y subcomités serán aprobados por el/la Rector/a Nacional, previa consulta a la 
autoridad directa del/de la candidato/a y sus nombramientos serán formalizados por resolución de Rectoría Nacional. 
Los miembros permanecerán en el cargo por un periodo de dos años renovables por un máximo de tres periodos 
adicionales.

El Comité estará compuesto por miembros titulares y suplentes, y se procurará mantener un equilibrio de género en 
la medida de lo posible.

Tanto el Comité Central como cada subcomité tendrán una composición multidisciplinaria y multisectorial, que 
incluye:

• Al menos un experto en ética de la investigación o bioética. 
• Al menos dos profesionales de la salud. 
• Al menos un Licenciado en Derecho.
• Al menos un representante de la comunidad que no sea profesional de la salud. 
• Al menos un miembro independiente de la institución. 
• Al menos un miembro con experiencia o conocimiento en metodología de investigación. 

Las sesiones del Comité se realizarán de manera presencial, telemática o en formato mixto las cuales son programadas 
por la directiva en enero de cada año. Las sesiones se realizan al menos quincenalmente de manera ordinaria, a 
excepción del mes de febrero debido al receso institucional, sin prejuicio de la realización de sesiones extraordinarias 
convocadas por el/la presidente o por el/la Coordinador/a nacional.

El quórum mínimo para sesionar y tomar decisiones es de cinco miembros, debiendo estar presentes un/a experto/a 
en ética, licenciado/a en derecho o abogado/a, en caso de que se requiera, un/a representante de la comunidad y 
un/a experto/a en metodología en investigación.

Modos de Evaluación del Comité  

El Comité cuenta con dos modalidades de evaluación: una regular y una expedita. 

La evaluación expedita de una investigación es la que ha sido delegada a un miembro del Comité, que debe contar 
con entrenamiento en ética de la investigación, designado para tal efecto, en un proceso abreviado que omite la 
instancia de deliberación grupal de una sesión ordinaria. El pronunciamiento del miembro revisor es posteriormente 
sometido a ratificación por el Presidente del Comité

El Comité podrá indicar revisión expedita para: 
• Proyectos que usan datos secundarios disponibles públicamente o anonimizados.
• Proyectos que no involucran interacción con personas.
• Proyectos que no involucren el uso de datos de carácter personal o información sensible.
• Proyectos cuyo riesgo es mínimo, de acuerdo con lo señalado en el Artículo 5 letra g. del presente reglamento.
• Proyectos ya presentados en sesiones previas y que hayan obtenido la categoría de “no aprobado con observaciones”.
• Revisión de enmiendas en general.

MEMORIA ANUAL 2024 - COMITÉ DE ÉTICA CIENTÍFICO UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS 



6

La evaluación expedita también se aplica a los proyectos que hayan sido aprobados por el Comité y sean presentados 
nuevamente, siempre y cuando no presenten ninguna modificación respecto a su versión anterior o cuyas modificaciones 
sean menores. La existencia o no de modificaciones deberá ser informada por el investigador/a responsable en la 
solicitud de evaluación y visada por el/la Secretario/a del Comité antes de asignarlo a evaluación expedita.

La evaluación regular corresponderá en todos los casos en que no proceda una revisión expedita, y considerándose 
especialmente a proyectos cuyo riesgo es mayor que el mínimo. Contemplará la discusión del proyecto en la reunión 
ordinaria del Comité, sobre la base de la presentación de un informe de evaluación a cargo de un/a de sus integrantes, 
previamente preparado/a.

Solicitud de Evaluación  

Para solicitar la evaluación, el/la investigador/a responsable deberá enviar vía correo electrónico al Comité de la 
macrozona que le corresponda, enviando la documentación requerida, completada de forma adecuada y en formato 
pdf. Las fechas de recepción de proyectos las establece cada Comité y serán informadas por medio de la página web 
y/o por otras vías de difusión que el Comité estime pertinentes.

Los antecedentes necesarios para evaluar son los siguientes: 

1. Solicitud de ingreso de proyectos de investigación.
2. Curriculum vitae y sus certificados*.
3. Carta de conocimiento del responsable del establecimiento, cuando corresponda. 
4. Carta de compromiso de confidencialidad y no divulgación. 
5. Carta de compromiso del/la investigador/ra responsable. (formato CEC-UST)
6. Carta de conflicto de interés. (formato CEC-UST)
7. Consentimiento informado. (cuando corresponda)
8. Asentimiento informado. (cuando corresponda)
9. Proyecto completo, en castellano en lo posible, (proyecto original)
10. Instrumento de recopilación de datos.
11. Publicidad u otros medios utilizados para reclutar participantes (cuando corresponda)
12. Seguros asociados (cuando corresponda)
13. Tratándose de tesis o tesinas, el Comité podrá solicitar a las unidades patrocinantes, que acompañen informe 

pronunciándose respecto de la metodología, validez científica y el valor social de estas.
14. En el caso de proyectos cuyo riesgo es mayor que el mínimo, se deberá especificar en el proyecto las medidas 

de prevención, contención, reparación y/o derivaciones pertinentes.

Cada uno de los formatos se encuentran disponibles en la página web del comité, 
https://www.ust.cl/investigacion/comite-etica-cientifico/documentos/ 
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El Comité se reserva el derecho de requerir información adicional al/la investigador/a responsable si en la sesión 
así lo decide; al igual que el/la investigador/a puede presentar documentación adicional que complemente su 
proyecto.

Toda la documentación deberá ser enviada únicamente en formato digital (PDF) al correo electrónico del Comité, y 
debe presentarse en español, excepto por el proyecto en su formato original, que puede ser presentado en inglés si 
así lo requiere el/la investigador/a. El CEC-UST no aceptará documentos físicos ni por medios que no estén oficialmente 
establecidos.

Resoluciones del Comité  

El Comité se encarga de presentar la evaluación de la investigación dentro de un plazo máximo de 45 días posteriores 
a su presentación inicial. Este período puede ser extendido una sola vez, por un máximo de 20 días, en casos debidamente 
justificados. El informe junto a la resolución resultante incluirá una determinación claramente fundamentada, ya sea 
favorable o desfavorable. En caso de que se requieran modificaciones previas como condición para su aprobación 
futura, estas también se especificarán en el informe. La resolución del Comité es comunicada por escrito vía correo 
electrónico al investigador responsable. El resultado de la resolución puede ser:

APROBADO: el trabajo ha sido aceptado y puede iniciarse, pues el Comité respalda los aspectos éticos del protocolo 
presentado a revisión. El/la investigador/a que reciba una notificación de aprobación de su estudio cuenta con un 
plazo de seis meses para iniciar la ejecución del estudio. Si por algún motivo de fuerza mayor, el/la investigador/a 
no puede comenzar la ejecución de su estudio en este plazo, deberá solicitar al Comité una prórroga de la aprobación 
.
NO APROBADO CON OBSERVACIONES: se trata de aquel protocolo que requiere información adicional para que el 
Comité se prenuncie, o que deberá efectuar las enmiendas indicadas antes de su aprobación definitiva. Las observaciones 
realizadas por el Comité deberán ser subsanadas por el/la investigador/a responsable, dentro de siete días hábiles 
de recibida la comunicación.            

NO APROBADO: es aquel proyecto que ha sido rechazado por el Comité, por no ajustarse a los criterios éticos de 
evaluación. El Comité expondrá las razones y fundamentos por los cuales no fue aprobado el trabajo evaluado. El/la 
investigador/a podrá solicitar la reconsideración en un plazo de cinco días hábiles. Este derecho se podrá ejercer 
hasta por tres veces respecto de la misma investigación. Rechazada la reconsideración o vencido el plazo para 
utilizarla, no se aceptará el reingreso del protocolo o evaluación si no se realizan los cambios sustanciales del 
mismo, ingresando como un proyecto nuevo y con nuevo código.       

NO PRONUNCIAMIENTO: esta calificación se otorgará a un proyecto si el protocolo presentado da cuenta de que éste 
ha comenzado en su ejecución antes de ser evaluado por el Comité o si se da cuenta de que el/la investigador/a ya 
han tomado contacto con los sujetos de investigación.         

RETIRADO: si transcurrido el plazo aludido en la letra b, el protocolo no fuera devuelto con las enmiendas solicitadas 
o la información adicional requerida, este se entenderá retirado tácitamente por el/la investigador/a, debiendo 
ingresar nuevamente a evaluación si el/la investigador/a así lo requiere.
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Resolución de Proyectos Presentados por Macrozona 
Este Comité abarca las sedes de Arica, Iquique y Antofagasta, con un total de 224 proyectos y sus respectivas resoluciones 
�nales. El recuadro presenta el estado �nal de dichas resoluciones, teniendo en cuenta que cada proyecto puede haber 
sido objeto de reevaluación.

Macrozona Norte: 

Titulo                                         Investigador/a responsable                                   Estado 

Habilidades Socioemocionales y su 
Relación con la Perseverancia Escolar 
en Adolescentes en Exclusión Social

Nicole Escobar Retirado

Estado nutricional, calidad de 
alimentación y seguridad alimentaria 
de niños, niñas y adolescentes de 
establecimientos educacionales de 
chile en el contexto del internado 
intraescolar.

Nelson Hun Gamboa Retirado

Envejecimiento en primera persona: 
proyecto de innovación educativa en 
estudiantes de la facultad de salud 
de la universidad Santo Tomás, sede 
Antofagasta

Daniela Robles Tapia Aprobado

Perfil Psicosocial de Beneficiarios del 
Programa de Inversión en la Comunidad 
del Ministerio de Trabajo y previsión 
social, subsecretaría del trabajo de la 
región Arica y Parinacota

Percy Álvarez Cabrera Retirado

Relación entre la victimización 
infanto-juvenil y la percepción de 
rendimiento académico en estudiantes 
de educación superior de la región de 
Antofagasta: El rol mediador del 
optimismo

Diego Portilla Saavedra Aprobado

Desarrollo de competencias para el 
trabajo interdisciplinario en estudiantes 
de la asignatura de intervención 
educacional II de la carrera de psicología 
en la Universidad Santo Tomás, 
Iquique

Pablo Moreno Araya
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Experiencias en Educación Superior 
en Estudiantes en Situación de 
Discapacidad

Diego Portilla Saavedra Retirado

Relación entre el apego y la 
sintomatología de agresividad en 
adultos/as de la región de 
Antofagasta

Diego Portilla Saavedra Aprobado

Hipersexualización por uso de redes 
sociales desde la niñez y efecto 
sobre las relaciones interpersonales 
en la adultez joven

José Leiva Gutiérrez Aprobado

Percepción de los significados que 
le atribuyen a la calidad de vida las 
personas mayores del pueblo de 
Timar, Comuna de Camarones

Isabel Montecinos Aprobado

Correlación entre autoestima e 
ideación suicida en adolescentes de 
8vo básico del establecimiento 
educacional Colegio San Pedro de la 
comuna de Alto Hospicio

Pablo Moreno Araya Retirado

Desregulación Emocional, Alexitimia y 
Bajo Registro Interoceptivo en la 
Etiología de Autolesiones No-Suicidas 
en la Población Autista: Un estudio 
Comparativo entre Países de Habla 
Hispana

Pablo Moreno Araya Retirado

Percepción de los cuidadores y 
cuidadoras informales en relación a 
su calidad de vida en la región de 
Arica y Parinacota

Isabel Montecinos Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Estudio de las vivencias satisfacción 
laboral de trabajadores LGBT en 
contexto de campamento minero 
ubicados en la región de Antofagasta

Luisa Berríos Miranda Aprobado

Interacción en redes sociales e 
imagen corporal y autoestima en 
estudiantes de enseñanza media de la 
ciudad de Antofagasta

José Leiva Gutiérrez Aprobado

Psicología ambiental del diseño arqui-
tectónico de los espacios educativos, 
en el bienestar y motivación hacia el 
aprendizaje de niños/as de segundo 
ciclo: estudio de caso Liceo Taltal de 
la región de Antofagasta

Karina Tejada Campos Aprobado

Las Redes Sociales Virtuales y su 
relación con el autoconcepto en 
adultos jóvenes y adultos en Chile

José Leiva Gutiérrez Aprobado

Regulación Emocional, Ansiedad e 
Irritabilidad como Variables moderadoras 
ante la Autolesión no Suicida y 
Trastorno de Juegos de Internet en 
Población Adulto Joven

Valeska Pérez Arqueros Retirado

Creación y Validación de Instrumento 
para Medir Conductas Machistas en 
mujeres: Un estudio mixto

Valeska Pérez Arqueros Retirado

El rol del apoyo social y comunitario 
en el funcionamiento familiar de 
padres y madres de niños, niñas y 
adolescentes con diagnóstico de 
Trastorno del Espectro Autista en 
Chile

Diego Portilla Saavedra Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Efecto del consumo del programa de 
alimentación complementaria del 
adulto mayor (PACAM) sobre las 
dimensiones de calidad de vida 
controlado por variables sociodemo-
gráficas

Daniela Robles Tapia Aprobado

Variables familiares que afectan la 
salud mental en estudiantes 
universitarios

José Leiva Gutiérrez Aprobado

Expectativas De Niñeces Sobre La 
Psicoterapia Infantil En Antofagasta 

Pamela Curifuta Aprobado

Factores de Riesgos para el Desarrollo 
del Síndrome del Impostor: Una 
Revisión de Alcance

Valeska Pérez Arqueros Aprobado

Habilidades metafonológicas en 
escolares de 1° básicos asistentes a 
servicios locales de educación pública 
de Pica.

Rodrigo Tarbes Soto Aprobado

Estilos de liderazgo, laissez faire y 
transformacional, y sus efectos en el 
desempeño, la satisfacción laboral y 
la intención de dejar el trabajo

Ignacio López Aprobado

Autoestima y Percepción de 
rendimiento en estudiantes 
universitarios: el rol de variables 
académicas.

José Leiva Gutiérrez Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Características perceptuales y 
acústicas de la voz en cantantes 
urbanos que consumen cannabis

Carlos Carrasco Aprobado

Dificultades de regulación emocional 
y perseverancia en adultos jóvenes de 
la ciudad de Antofagasta

José Leiva Gutiérrez Aprobado

Percepción de estigma hacia personas 
con trastornos mentales por parte del 
personal de salud

Andrés Poblete Aprobado

Participación de fonoaudiólogos en el 
Desarrollo e Implementación de 
Adecuaciones Curriculares en 
estudiantes con Trastornos del 
desarrollo del lenguaje de 1ero 
básico en Iquique.

Rodrigo Tarbes Soto Aprobado

Influencia del uso de las redes socia-
les en la salud mental y bienestar 
psicológico de personas adultas 
residentes en el extremo norte de 
chile.

Paula Fernández-Dávila Retirado

Influencia de la actividad física en la 
prevalencia de ansiedad en población 
adulta: Una revisión sistemática.

Paula Fernández-Dávila Retirado

Presencia de depresión e ideación 
suicida en adolescentes residentes en 
el extremo norte de Chile.

Paula Fernández-Dávila Retirado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Correlación entre el estado muscular de 
cuádriceps evaluado por ecotomografía y 
la condición física de personas mayores 
que asisten al servicio de medicina física 
y rehabilitación del hospital clínico de la 
universidad de Antofagasta

Diego Morales Delgado Aprobado

Factores del TDAH adulto que inciden 
en el desempeño académico en 
estudiantes universitarios

Yazmin Andrea Derpich Aprobado

Ingesta de omega 3 en embarazadas 
en la comuna de Antofagasta Alexandra Valenzuela Adriasola Aprobado

Ingesta de omega 3 de origen marino 
en preescolares en la región de 
Antofagasta

Alexandra Valenzuela Adriasola Aprobado

El rol mediador del fatalismo y el 
bienestar subjetivo en la relación 
entre sentimiento de comunidad y 
participación barrial

Claudio Figueroa Grenett Aprobado

Percepción de los terapeutas ocupa-
cionales sobre las estrategias de 
trabajo que utilizan en la Unidad de 
Paciente Crítico.

Valentina Cardemil Figueroa No pronunciamiento

Modelo Ocupación Humana y su 
aplicación en el proceso oncológico Valentina Cardemil Figueroa Retirado

MEMORIA ANUAL 2024 - COMITÉ DE ÉTICA CIENTÍFICO UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS 



14

14

Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Cómo se relaciona el ocio con el 
envejecimiento de personas mayores 
en Iquique 2024.

Valentina Cardemil Figueroa Retirado

Caracterización de la sexualidad de 
adolescentes con Trastorno del 
Espectro Autista

Valentina Cardemil Figueroa Aprobado

Avances teóricos registrados 
respectos a la autolesión entre los 
años de 2022 y 2024: una revisión 
Sistemática

Marcos Espinoza Anguita Aprobado

Actividad sexual en rol de pareja en 
la vida de las personas mayores 
Iquique

Valentina Cardemil Figueroa No pronunciamiento

Influencia de la actividad física en 
la prevalencia de ansiedad en 
población adulta: Una revisión 
sistemática.

Paula Fernández-Dávila Aprobado

Influencia del uso de redes sociales 
en la autoestima de los adolescentes: 
una revisión sistemática

Paula Fernández-Dávila Aprobado

Capacidad funcional física y cognitiva, 
en clubes de adulto mayor de la 
comuna de Iquique del año 2024

Nathalie  Andrea Valdés Valdés Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Duelo por fallecimiento y habituación 
desde el modelo de ocupación 
humana

Daniela Andrea Lohaus Verdugo Retirado

Percepción de mujeres en situación 
de discapacidad: Barreras para 
acceder y desempeñar un trabajo

Daniela Andrea Lohaus Verdugo No aprobado

Síntomas depresivos en docentes 
universitarios y el desempeño 
ocupacional en el trabajo

Daniela Andrea Lohaus Verdugo No pronunciamiento

Efecto de la enfermedad del Alzhei-
mer en el desempeño de actividades 
de la vida diaria instrumentales en 
investigaciones con personas mayo-
res en 2024

Valentina Cardemil Figueroa Aprobado

Riesgo de caída en adultos mayores de 
la tercera edad autovalentes que 
residen en la comunidad de Iquique, 
2024. 

Nathalie  Andrea Valdés Valdés Aprobado

Impacto de la Terapia Ocupacional 
en rehabilitación de niños(as) con 
Parálisis Braquial Obstétrica 

Valentina Cardemil Figueroa Aprobado

Consecuencias del trastorno de 
ansiedad social sobre el componente 
volitivo y el rol de estudiante univer-
sitario 

Rocío Muñoz Valdivia Retirado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Volición y Causalidad Personal en 
Mujeres con Depresión Postparto: Una 
Revisión de Alcance. 

Rocío Muñoz Valdivia Aprobado

Tendencia del comportamiento del VO2 
máximo en futbolistas femeninas 
plantel profesional del Club Deportes 
Iquique 2024 

Pablo Lobos Zenteno Aprobado

La efectividad de las contracciones 
isométricas en la modificación del 
dolor en deportistas con tendinopatía 
rotuliana: Una revisión sistematizada 

Pablo Lobos Zenteno Retirado

Estudio Descriptivo del Equilibrio en 
Estudiantes con Trastorno del Espectro 
Autista de Enseñanza Básica del 
Colegio Simón Bolívar de Alto Hospicio 
en talleres de Equinoterapia, 2024

Pablo Lobos Zenteno Aprobado

Estudio descriptivo de la medición 
directa del vo2 máximo en deportistas 
amateur de pádel, de entre 35-55 
años, de la quinta categoría del club 
arena rete, Iquique, 2024 

Pablo Lobos Zenteno Aprobado

Revisión bibliográfica: perspectiva de 
un terapeuta ocupacional en consu-
mo de los adolescentes al prevenir e 
intervenir 

Yohana Leyton Gómez No Aprobado

Rol del Terapeuta Ocupacional y 
Trastorno de la Personalidad Límite: 
una revisión sistemática. 

Daniela Andrea Lohaus Verdugo Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Actividades para mantener un 
envejecimiento activo desde la 
terapia ocupacional: Revisión 
narrativa 

Constanza Sandoval Retirado

El estrés laboral y su relación con 
la disminución del desempeño 
ocupacional en personal de salud 

Andrés Gomez Quiñones Retirado

El Rol del terapeuta ocupacional en 
adultos con lesiones cutáneas por 
quemadura en extremidad superior 

Andrés Gomez Quiñones Retirado

Actividades para mantener un 
envejecimiento activo desde la 
terapia ocupacional: Revisión 
narrativa 

Constanza Sandoval Aprobado

Desafíos en la construcción de 
vínculos amorosos que presentan 
las personas con discapacidad 
intelectual: Una revisión de alcance 

Diego Rodríguez Espinoza Aprobado

Alteraciones cognitivas y del ánimo de 
cuidadores mayores que cuidan a 
personas mayores con síndromes 
geriátricos en la ciudad de Antofagasta, 
Chile 

Mauro Silva Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Síntomas más frecuentes de COVID 
19 persistentes en Adultos chilenos.

Andrea González Rojas Aprobado

Pérdida auditiva asociada a 
COVID-19, el impacto en la comuni-
cación desde la perspectiva de los 
usuarios 

Bárbara Cortés Rivera Aprobado

Impacto del programa de apoyo a la 
seguridad alimentaria en familias de 
Antofagasta (convocatorias 2021 y 
2022) 

Yanara Orellana Tabilo Aprobado

Factores de Riesgo Asociados al 
Consumo de Tabaco en Adolescen-
tes: Revisión Sistemática 

Valeska Pérez Arqueros Aprobado

Calidad de Vida en Pacientes 
después de un trasplante de riñón: 
Una revisión Sistemática Overview 

Valeska Pérez Arqueros Aprobado

Eficacia de la terapia de electroesti-
mulación en úlceras por presión en 
adultos mayores: una revisión siste-
mática 

Valeska Pérez Arqueros Aprobado

Título de Proyecto de Tesis: Altera-
ciones en el desarrollo psicomotor en 
descendencia de madres con diabe-
tes gestacional: Revisión sistemática 

Valeska Pérez Arqueros Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Efectividad de los parches de electrocar-
diograma portátiles en adultos mayores 
con enfermedades cardiovasculares: 
Una revisión sistemática. 

Valeska Pérez Arqueros Aprobado

Medición de respuestas del sistema 
cardio respiratorio al ejercicio físico 
en judocas de 18 a 21 años del Club 
Leones de Tarapacá en el año 2024. 

Nathalie Andrea Valdés Valdés Aprobado

Valoración De Discapacidad En 
Usuarios Con Condiciones Neurológi-
cas De La Fundación NEURO ISAF 
Antofagasta Mediante Escala 
Whodas 2.0 Versión Administrada 
Por Entrevistador 

Pablo Muñoz Pérez No aprobado

Efectos Del Ejercicio Anaeróbico En 
Las Funciones Ejecutivas De Perso-
nas Mayores: Una Revisión Sistemá-
tica De Ensayos Clínicos Aleatoriza-
dos 

Ivonne Jorquera Aprobado

Influencia De La Función Oculomoto-
ra En Las Funciones Ejecutivas Y 
Cognitivas De Personas Mayores: 
Una Revisión Sistemática 

Ivonne Jorquera Aprobado

Instrumentos diagnósticos para el 
trastorno del desarrollo de la coordi-
nación en niños y adolescentes en 
Latinoamérica: una revisión siste-
mática 

Patricia Acevedo Arancibia Aprobado

Efectividad de la terapia kinesioló-
gica pre-cirugía toracoabdominal 
en la prevención de atelectasias en 
pacientes adultos. Revisión Biblio-
gráfica 

Francisco Javier Cifuentes Aprobado
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Prevalencia de alteraciones deglutorias y 
sus características, en personas mayores 
institucionalizadas en la comuna de Alto 
Hospicio 

Rocío Cerda Aprobado

Caracterización de las alteraciones 
deglutorias en personas mayores no 
institucionalizadas en Iquique. 

Rocío Cerda No aprobado

Percepción sobre la metodología de 
simulación clínica al momento de 
realizar sus prácticas con persona real 
en los estudiantes de tercer año de 
enfermería de una universidad de la 
ciudad de Antofagasta 

Nelson Reyes Monardes Aprobado

Frecuencia de molestias musculoes-
queléticas en personas que practican 
Judo amateur 

Jorge Campillay Guzmán Aprobado

Escalas de valoración basadas en 
resultados aplicadas a pacientes con 
patologías de extremidades inferiores. 
Revisión bibliográfica 

Jorge Campillay Guzmán Aprobado

Percepción de la labor del personal 
de enfermería en personas adultas. Jorge Campillay Guzmán Retirado

Descripción del consumo de productos 
para potenciar el rendimiento acadé-
mico y/o la vigilia en estudiantes de 
educación superior y sus posibles 
consecuencias para la salud 

Jorge Campillay Guzmán No aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Percepción de la simulación clínica en 
salud: fidelidad, preparación y docencia 

Jorge Campillay Guzmán Aprobado

Relación entre el nivel de la presión 
arterial sistólica, diastólica e índice 
cintura-cadera con el puntaje del 
cuestionario urgente de burnout en 
adultos de una institución de educa-
ción superior 

Jorge Campillay Guzmán Aprobado

Relación entre molestia lumbar y 
estabilidad postural medida por 
oscilografía 

Jorge Campillay Guzmán Retirado

Efecto comparativo del entrenamiento 
de fuerza versus el ejercicio aeróbico 
sobre la calidad de vida en mujeres 
adultas con fibromialgia: un estudio 
piloto  

Ariel Abarca Berríos No aprobado

Efectividad de la rehabilitación 
funcional del complejo articular del 
hombro en personas de sexo feme-
nino post Mastectomía. 

Rodrigo Bravo Ponce Aprobado

Prevalencia de atenciones de salud 
mental en dispositivos de urgencia 
en Chile entre los años 2021-2023 

Diego Portilla Saavedra Aprobado

Entrenamiento muscular inspiratorio 
para Weaning dificultoso: una 
revisión sistemática 

Andrés Rey Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Efectos de las técnicas de pranaya-
ma sobre función cardiopulmonar 
en personas con enfermedad 
obstructiva crónica (EPOC): revisión 
sistemática 

Alexis Rojas Aprobado

Impacto de un protocolo integral en el 
diagnóstico y manejo nutricional de 
alergias alimentarias no mediadas por 
IgE en lactantes

Mackarena Pinilla Jara Aprobado

Relación entre la ingesta de determi-
nados alimentos con la prevalencia y 
severidad del acné en adolescentes y 
adultos jóvenes.

Mackarena Pinilla Jara Aprobado

Combatiendo la fragilidad en la vejez. 
Ejercicio vs Sedentarismo Janeth Solis de Ovando Aprobado

Revisión Sistemática: Artritis Reuma-
toidea y terapia farmacológica conven-
cional versus terapias complementa-
rias

Janeth Solis de Ovando Aprobado

Impacto en el desarrollo cognitivo, 
conductual y social en menores de 6 
años asociados a pantallas

Janeth Solis de Ovando Aprobado
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Impacto de la canoterapia en la 
atención focalizada de niños con 
Trastorno del Espectro Autista (TEA)

Paola Pizarro Torrico Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Nivel de conocimiento que poseen 
las personas mayores independien-
tes que residen en la comuna de 
Antofagasta sobre la sarcopenia

Pablo Muñoz Pérez Aprobado

Marcelo Flores Retirado

Relación entre el nivel de Actividad 
Física y Habilidades Funcionales Motri-
ces en niños y niñas de 4-5 años de la 
ciudad de Antofagasta

Joselyn Ramírez Retirado

Relación entre la velocidad horizon-
tal del sprint en canchas sintéticas 
y el tipo de calzado en adolescentes 
de una escuela de fútbol en Antofa-
gasta

Marcelo Flores Retirado

Descripción del consumo de produc-
tos para potenciar la vigilia en 
adultos y sus posibles consecuen-
cias para la salud

Jorge Campillay Guzmán Retirado

Revisión bibliográfica sobre los 
factores que afectan al riesgo de 
lesión de ligamento cruzado anterior 
en fútbol femenino

Pablo Muñoz Pérez Aprobado

Impacto sobre la eficacia de las 
soluciones de hemodiálisis con gluco-
sa en la prevención de hipoglucemia 
en comparación con soluciones sin 
glucosa en pacientes diabéticos 
hemodializados. Revisión sistemática.

Gustavo Bravo Aprobado
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Efectividad de un entrenamiento 
físico en la composición corporal de 
los estudiantes de Kinesiología en 
una universidad de Antofagasta



Proyecto Nutrición Ortomolecular en 
salud mental

Alex Llanquitruf Painiqueo Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Estudio comparativo, cumplimiento 
de la declaración de alérgenos 
alimentarios entre los años 2014 y 
2024

Francisca Anríquez Acuña Aprobado

Efecto comparativo del entrenamien-
to de fuerza versus el ejercicio 
aeróbico sobre la calidad de vida en 
mujeres adultas con fibromialgia: un 
estudio piloto de 4 semanas

Ariel Abarca Berríos Aprobado

¿Cómo impacta la ingesta de proteí-
nas en la fuerza, potencia y calidad 
muscular determinada por ecogeni-
cidad en adultos sanos activos?

Felipe González Aprobado

 Descripción del área de interés 
profesional y su posible relación con 
el cuidado de la salud en estudiantes 
de enfermería de primer año en una 
institución de educación superior.

Jorge Campillay Guzmán No aprobado

Percepción correspondiente a 
prácticas clínicas en estudiantes de 
la salud, relacionado con su futuro 
desempeño profesional

Jorge Campillay Guzmán Retirado

Valoración de la discapacidad en usua-
rios de rango etario 18-35 años con 
condiciones neurológicas mediante 
aplicación de cuestionario whodas 2.0, 
por medio de comparación de versión 
administrada por entrevistador y 
autoadministrada

Pablo Muñoz Pérez Aprobado
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"Riesgo de trastornos musculoes-
queléticos de extremidad superior del 
personal administrativo del gobierno 
regional de Tarapacá, año 2024

Nathalie Andrea Valdés Valdés No pronunciamiento

Efectos del sistema hiit sobre el 
comportamiento de los parámetros 
cardiorrespiratorios en jóvenes 
futbolistas amateurs, revisión biblio-
gráfica

Marcelo Flores Aprobado

Efectividad de un entrenamiento 
físico en la composición corporal en 
usuarios con enfermedades no 
transmisibles, revisión bibliográfica

Marcelo Flores Aprobado

Revisión bibliográfica sobre la 
relación entre el rendimiento y el 
tipo de calzado en jugadores de 
futbol

Marcelo Flores Aprobado

Conocimientos para el enfrentamiento 
y manejo clínico de personas con 
Trastorno del Espectro Autista en 
profesionales sanitarios: Revisión
bibliográfica

Jorge Campillay Guzmán Aprobado
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Efectividad de las intervenciones de 
Enfermería para mejorar la adheren-
cia a los programas de inmunización 
en personas vacilantes.
Revisión Bibliográfica

Jorge Campillay Guzmán Aprobado

Efectividad de los métodos liderados 
por personal de enfermería para la 
comprensión de indicaciones en 
pacientes que se someterán a 
cirugía: Revisión Bibliográfica

Jorge Campillay Guzmán Aprobado



26

14

Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Impacto de la vocación en 
estudiantes de Enfermería sobre
su futuro desempeño profesional: 
Revisión Bibliográfica

Jorge Campillay Guzmán Aprobado

Descripción del consumo de produc-
tos para potenciar la vigilia en adultos 
y sus posibles consecuencias para la 
salud

Jorge Campillay Guzmán Retirado

Revisión bibliográfica sobre los 
factores que afectan al riesgo de 
lesión de ligamento cruzado 
anterior en fútbol femenino

Pablo Muñoz Pérez Aprobado

Impacto sobre la eficacia de las 
soluciones de hemodiálisis con glucosa 
en la prevención de hipoglucemia en 
comparación con soluciones sin gluco-
sa en pacientes diabéticos hemodiali-
zados. Revisión sistemática.

Gustavo Bravo
Aprobado
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Relación entre la velocidad horizontal 
del sprint en canchas sintéticas y el 
tipo de calzado en adolescentes de 
una escuela de fútbol en Antofagasta

Marcelo Flores Retirado

Efecto comparativo del entrenamiento 
de fuerza versus el ejercicio aeróbico 
sobre la calidad de vida en mujeres 
adultas con fibromialgia: un estudio 
piloto de 4 semanas

Ariel Abarca Berríos Aprobado

Estudio comparativo, cumplimiento 
de la declaración de alérgenos 
alimentarios entre los años 2014 y 
2024

Francisca Anríquez Acuña Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

¿Cómo impacta la ingesta de proteí-
nas en la fuerza, potencia y calidad 
muscular determinada por ecogenici-
dad en adultos sanos activos?

Felipe González Aprobado

 Descripción del área de interés profesional 
y su posible relación con el cuidado de la 
salud en estudiantes de enfermería de 
primer año en una institución de educación 
superior.

Jorge Campillay Guzmán No aprobado

Percepción correspondiente a prácti-
cas clínicas en estudiantes de la 
salud, relacionado con su futuro 
desempeño profesional

Jorge Campillay Guzmán Retirado

Valoración de la discapacidad en 
usuarios de rango etario 18-35 años 
con condiciones neurológicas median-
te aplicación de cuestionario whodas 
2.0, por medio de comparación de 
versión administrada por entrevistador 
y autoadministrada

Pablo Muñoz Pérez Aprobado

Proyecto Nutrición Ortomolecular en 
salud mental Alex Llanquitruf Painiqueo Aprobado
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Riesgo de trastornos musculoes-
queléticos de extremidad superior del 
personal administrativo del gobierno 
regional de Tarapacá, año 2024 

Nathalie Andrea Valdés Valdés No pronunciamiento

Efectos del sistema hiit sobre el 
comportamiento de los parámetros 
cardiorrespiratorios en jóvenes 
futbolistas amateurs, revisión biblio-
gráfica

Marcelo Flores Aprobado
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Efectividad de los métodos liderados 
por personal de enfermería para la 
comprensión de indicaciones en 
pacientes que se someterán a cirugía: 
Revisión Bibliográfica

Jorge Campillay Guzmán Aprobado

Impacto de la vocación en estudian-
tes de Enfermería sobre su futuro 
desempeño profesional: Revisión 
Bibliográfica

Jorge Campillay Guzmán Aprobado

Efectos del entrenamiento del foot 
core sobre la biomecánica del pie en 
corredores adultos. Revisión biblio-
gráfica

Jorge Arancibia Mellico Aprobado

Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Efectividad de un entrenamiento 
físico en la composición corporal en 
usuarios con enfermedades no 
transmisibles, revisión bibliográfica

Marcelo Flores Aprobado

Revisión bibliográfica sobre la 
relación entre el rendimiento y el tipo 
de calzado en jugadores de futbol

Marcelo Flores Aprobado

Conocimientos para el enfrentamiento 
y manejo clínico de personas con 
Trastorno del Espectro Autista en 
profesionales sanitarios: Revisión 
bibliográfica

Jorge Campillay Guzmán Aprobado

Efectividad de las intervenciones de 
Enfermería para mejorar la adheren-
cia a los programas de inmunización 
en personas vacilantes.
Revisión Bibliográfica

Jorge Campillay Guzmán Aprobado



Impacto del entrenamiento de la 
musculatura respiratoria en el consu-
mo de oxígeno de deportistas acíclicos: 
una revisión sistemática

Fernando Orellana Roco Aprobado

Oxigenación hiperbárica versus 
plasma rico en plaquetas en la tendi-
nopatía aquiliana crónica: Una revisión 
sistemática de ensayos clínicos 
aleatorizados. 

Peter Gamez Reyes Aprobado

Efectos de ejercicios de baja intensi-
dad sobre el dolor músculo esquelé-
tico no oncológico en trabajadores 
del área de la salud. Revisión Biblio-
gráfica

Ariel Abarca Berríos Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Impacto de la crioterapia inmersiva: 
Revisión sobre sus efectos terapéuti-
cos respecto a su aplicación en la 
recuperación post entrenamiento 

Jorge Arancibia Mellico Aprobado

Análisis de los diferentes tipos de 
intervenciones para el manejo del 
dolor lumbar crónico en usuarios 
adultos: una revisión literaria

Fernando Orellana Roco Aprobado

Efectividad de distintas modalidades de 
entrenamiento a intervalos de alta 
intensidad sobre la capacidad vital 
forzada. Una revisión literaria

Fernando Orellana Roco Aprobado

Relación entre el nivel de Actividad 
Física y Habilidades Funcionales 
Motrices en niños y niñas preescola-
res. Revisión sistemática

Joselyn Ramírez Aprobado
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Eficacia de la terapia física con 
método hiit y liss en usuarios posterior 
a un infarto agudo al miocardio

Pablo Muñoz Pérez Aprobado

Ácidos grasos y actividad física: una 
estrategia para disminuir la resistencia 
a la insulina

Gustavo Muñoz Bustos Aprobado

Ácidos grasos y actividad física: 
una estrategia para disminuir la 
resistencia a la insulina

Gustavo Muñoz Bustos Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Diferencias en las respuestas senso-
riales a los alimentos entre niños con 
trastorno del espectro autista y 
neurotípicos

Camila Fuentes Hinojosa Aprobado

Efectos de la terapia vibratoria sobre 
los tejidos blandos 

Alexis Rojas Aprobado

Enfermedad o dolor crónico y su 
relación con la vida sexual en los 
adultos mayores. Una revisión biblio-
gráfica.

Pablo Muñoz Pérez Aprobado

Impacto de la deshidratación en el 
rendimiento deportivo en atletas de 
resistencia

Gustavo Muñoz Bustos Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

¿Cómo impacta la ingesta de proteínas 
en la fuerza, potencia y calidad muscular 
determinada por ecogenicidad en 
adultos sanos activos? 

Felipe González Aprobado

Narrativas de hijos adultos sobre las 
dinámicas familiares en hogares 
donde los padres padecen diagnóstico 
de depresión

Vanessa Rojas No aprobado

Estrategias de afrontamiento en 
cuidadores informales de pacientes 
con Alzheimer a lo largo de las 
diferentes etapas de la enfermedad.

Vanessa Rojas No aprobado

Determinantes del estrés laboral en 
la Región de Tarapacá 

Claudio Figueroa Grenett Aprobado
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Pueblos Andinos y Minería: tensiones 
en la salvaguarda de la identidad 
cultural de Toconao 

Katherine Castillo Aprobado

Factores sociodemográficos, calidad 
de vida y su relación con la motiva-
ción académica en estudiantes de 
educación superior de la ciudad de 
Antofagasta

Diego Portilla Saavedra Aprobado

Experiencias de Autoeficacia parental 
y funcionamiento familiar de padres/-
madres mineros/as y no mineros/as 
del norte de Chile 

Diego Portilla Saavedra Aprobado



Relación entre la velocidad horizontal del 
sprint en canchas sintéticas y el tipo de 
calzado en adolescentes de una escuela 
de fútbol en Antofagasta

Marcelo Flores Retirado

Descripción del consumo de productos 
para potenciar la vigilia en adultos y sus 
posibles consecuencias para la salud

Jorge Campillay Guzmán Retirado

Revisión bibliográfica sobre los 
factores que afectan al riesgo de 
lesión de ligamento cruzado anterior 
en fútbol femenino

Pablo Muñoz Pérez Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Conflictos interparentales y triangula-
ción en la infancia/adolescencia: 
efectos a largo plazo sobre la salud 
mental en adultos/as de la región de 
Antofagasta 

Diego Portilla Saavedra No aprobado

Conflicto interparental percibido en la 
infancia/adolescencia y los compor-
tamientos de riesgo en la adultez: el 
rol mediador de la desregulación 
emocional

Diego Portilla Saavedra No aprobado

Percepción y actitud hacia la música 
urbana chilena y niveles de prejuicio 
sutil y manifiesto en adultos/as de la 
región de Antofagasta 

Diego Portilla Saavedra Aprobado

Experiencias sobre autoeficacia y estrés 
parental en mujeres adultas que fueron 
madres en la etapa adolescente en la 
ciudad de Antofagasta, Chile

Diego Portilla Saavedra Aprobado
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 Descripción del área de interés profe-
sional y su posible relación con el 
cuidado de la salud en estudiantes de 
enfermería de primer año en una 
institución de educación superior.

Jorge Campillay Guzmán No aprobado

Percepción correspondiente a prácti-
cas clínicas en estudiantes de la 
salud, relacionado con su futuro 
desempeño profesional

Jorge Campillay Guzmán Retirado

Valoración de la discapacidad en 
usuarios de rango etario 18-35 años con 
condiciones neurológicas mediante 
aplicación de cuestionario whodas 2.0, 
por medio de comparación de versión 
administrada por entrevistador y 
autoadministrada

Pablo Muñoz Pérez Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Impacto sobre la eficacia de las 
soluciones de hemodiálisis con gluco-
sa en la prevención de hipoglucemia 
en comparación con soluciones sin 
glucosa en pacientes diabéticos 
hemodializados. Revisión sistemática.

Gustavo Bravo Aprobado

Estudio comparativo, cumplimiento de la 
declaración de alérgenos alimentarios 
entre los años 2014 y 2024

Francisca Anríquez Acuña Aprobado

Efecto comparativo del entrenamien-
to de fuerza versus el ejercicio 
aeróbico sobre la calidad de vida en 
mujeres adultas con fibromialgia: un 
estudio piloto de 4 semanas

Ariel Abarca Berríos Aprobado

¿Cómo impacta la ingesta de proteí-
nas en la fuerza, potencia y calidad 
muscular determinada por ecogeni-
cidad en adultos sanos activos?

Felipe González Aprobado
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Revisión bibliográfica sobre la relación 
entre el rendimiento y el tipo de calzado 
en jugadores de futbol

Marcelo Flores Aprobado

Conocimientos para el enfrentamien-
to y manejo clínico de personas con 
Trastorno del Espectro Autista en 
profesionales sanitarios: Revisión
bibliográfica

Jorge Campillay Guzmán Aprobado

Efectividad de las intervenciones de 
Enfermería para mejorar la adheren-
cia a los programas de inmunización 
en personas vacilantes.
Revisión Bibliográfica

Jorge Campillay Guzmán Aprobado
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Proyecto Nutrición Ortomolecular en 
salud mental Alex Llanquitruf Painiqueo Aprobado

"Riesgo de trastornos musculoes-
queléticos de extremidad superior 
del personal administrativo del 
gobierno regional de Tarapacá, año 
2024

Nathalie Andrea Valdés Valdés No pronunciamiento

Efectos del sistema hiit sobre el 
comportamiento de los parámetros 
cardiorrespiratorios en jóvenes futbo-
listas amateurs, revisión bibliográfica

Marcelo Flores Aprobado

Efectividad de un entrenamiento 
físico en la composición corporal en 
usuarios con enfermedades no 
transmisibles, revisión bibliográfica

Marcelo Flores Aprobado
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Análisis de los diferentes tipos de 
intervenciones para el manejo del 
dolor lumbar crónico en usuarios 
adultos: una revisión literaria

Fernando Orellana Roco Aprobado

Efectividad de distintas modalidades 
de entrenamiento a intervalos de alta 
intensidad sobre la capacidad vital 
forzada. Una revisión literaria

Fernando Orellana Roco Aprobado

Relación entre el nivel de Actividad 
Física y Habilidades Funcionales 
Motrices en niños y niñas preescola-
res. Revisión sistemática

Joselyn Ramírez Aprobado
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Efectividad de los métodos liderados 
por personal de enfermería para la 
comprensión de indicaciones en 
pacientes que se someterán a 
cirugía: Revisión Bibliográfica

Jorge Campillay Guzmán Aprobado

Impacto de la vocación en estudian-
tes de Enfermería sobre su futuro 
desempeño profesional: Revisión 
Bibliográfica

Jorge Campillay Guzmán Aprobado

Efectos del entrenamiento del foot core 
sobre la biomecánica del pie en corredo-
res adultos. Revisión bibliográfica

Jorge Arancibia Mellico Aprobado

Impacto de la crioterapia inmersiva: 
Revisión sobre sus efectos terapéuti-
cos respecto a su aplicación en la 
recuperación post entrenamiento 

Jorge Arancibia Mellico Aprobado
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Efectos de la terapia vibratoria 
sobre los tejidos blandos 

Alexis Rojas Aprobado

Enfermedad o dolor crónico y su 
relación con la vida sexual en los 
adultos mayores. Una revisión biblio-
gráfica.

Pablo Muñoz Pérez Aprobado

Impacto de la deshidratación en el 
rendimiento deportivo en atletas de 
resistencia

Gustavo Muñoz Bustos Aprobado

Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Impacto del entrenamiento de la 
musculatura respiratoria en el 
consumo de oxígeno de deportistas 
acíclicos: una revisión sistemática

Fernando Orellana Roco Aprobado

Oxigenación hiperbárica versus 
plasma rico en plaquetas en la tendi-
nopatía  aquiliana crónica: Una 
revisión sistemática de ensayos 
clínicos aleatorizados. 

Peter Gamez Reyes Aprobado

Efectos de ejercicios de baja intensidad 
sobre el dolor músculo esquelético no 
oncológico en trabajadores del área de la 
salud. Revisión Bibliográfica

Ariel Abarca Berríos Aprobado

Diferencias en las respuestas senso-
riales a los alimentos entre niños con 
trastorno del espectro autista y 
neurotípicos

Camila Fuentes Hinojosa Aprobado
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Eficacia de la terapia física con 
método hiit y liss en usuarios poste-
rior a un infarto agudo al miocardio

Pablo Muñoz Pérez Aprobado

Ácidos grasos y actividad física: 
una estrategia para disminuir la 
resistencia a la insulina

Gustavo Muñoz Bustos Aprobado

Ácidos grasos y actividad física: una 
estrategia para disminuir la resisten-
cia a la insulina

Gustavo Muñoz Bustos Aprobado

¿Cómo impacta la ingesta de proteí-
nas en la fuerza, potencia y calidad 
muscular determinada por ecogenici-
dad en adultos sanos activos? 

Felipe González Aprobado

Narrativas de hijos adultos sobre las 
dinámicas familiares en hogares 
donde los padres padecen diagnósti-
co de depresión

Vanessa Rojas No aprobado

Estrategias de afrontamiento en 
cuidadores informales de 
pacientes con Alzheimer a lo 
largo de las diferentes etapas de 
la enfermedad.

Vanessa Rojas No aprobado

Determinantes del estrés laboral en 
la Región de Tarapacá 

Claudio Figueroa Grenett Aprobado
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Pueblos Andinos y Minería: tensiones 
en la salvaguarda de la identidad 
cultural de Toconao 

Katherine Castillo Aprobado

Factores sociodemográficos, 
calidad de vida y su relación con la 
motivación académica en estudian-
tes de educación superior de la 
ciudad de Antofagasta

Diego Portilla Saavedra Aprobado

Experiencias de Autoeficacia parental 
y funcionamiento familiar de padres/-
madres mineros/as y no mineros/as 
del norte de Chile 

Diego Portilla Saavedra Aprobado

Conflictos interparentales y triangu-
lación en la infancia/adolescencia: 
efectos a largo plazo sobre la salud 
mental en adultos/as de la región de 
Antofagasta 

Diego Portilla Saavedra No aprobado

Conflicto interparental percibido en la 
infancia/adolescencia y los compor-
tamientos de riesgo en la adultez: el 
rol mediador de la desregulación 
emocional

Diego Portilla Saavedra No aprobado

Percepción y actitud hacia la música 
urbana chilena y niveles de prejuicio 
sutil y manifiesto en adultos/as de la 
región de Antofagasta 

Diego Portilla Saavedra Aprobado

Experiencias sobre autoeficacia y 
estrés parental en mujeres adultas 
que fueron madres en la etapa 
adolescente en la ciudad de Antofa-
gasta, Chile

Diego Portilla Saavedra Aprobado
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Percepción sobre relaciones de 
pareja en la región de Tarapacá Claudio Figueroa Grenett Aprobado

Experiencias de reconocimiento y 
preservación de la identidad socio-
cultural Changa en la comuna de 
Taltal y sus caletas aledañas 

Katherine Castillo Aprobado

Construcción de Masculinidades en el 
ejercicio de la paternidad: Una mirada 
desde la región minera de Antofagasta

Katherine Castillo Aprobado

Afección Compleja de salud mental 
respecto a la elección de carrera y 
logro de perfil de egreso en estudian-
tes de psicología de la comuna de 
Antofagasta

Karina Tejada Campos Aprobado

Estrés Parental en Madres y padres 
con hijos/as con Trastorno del 
Espectro  Autista de familias mineras 
en la ciudad de Antofagasta 

Romina Adaos Aprobado

Revisión sistemática: La incidencia 
de la drogadicción en la salud mental 
y el aprendizaje en adolescentes y/o 
adulto jóvenes universitarios entre 
18 y 25 en Chile 

Arnaldo Ortega Retirado

Estrés Laboral, Placer y Satisfacción 
Sexual: Una Comparativa Sobre Expe-
riencias y Perspectivas de Trabajado-
res/as Mineros/as y no Mineros/as de 
la Región de Antofagasta 

Stephanny García Aprobado
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Percepciones de las personas usua-
rias del Hospital Dr. Juan Noé Crevani 
de Arica, sobre el trabajo del Volunta-
riado en la Atención a Personas Vulne-
rables, año 2025  

Carlos Gallardo No aprobado

Propiedades psicométricas de la escala 
para evaluación de presentación virtual 
del yo en adultos jóvenes de Chile

José Leiva Gutiérrez Aprobado

Propuesta de un cuestionario para la 
caracterización de uso de IAs con 
fines académicos para estudiantes 
universitarios

José Leiva Gutiérrez Aprobado
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Utilización de biomarcadores tumora-
les en salud pública primaria, como 
detección diagnóstica de los 8 tipos 
de cáncer más prevalentes en Chile.

Paula Reyes Aprobado

Representaciones sociales de un equipo 
docente con respecto a las necesidades 
de prevención ante eventuales emer-
gencias y desastres, pertenecientes a 
un establecimiento educacional en 
contexto vulnerable en la IV región de 
Chile.

Elda Muñoz Aprobado

Examen psicométrico de la Encuesta 
de Experiencias Curiosas (CES) en 
adultos residentes en Chile

Hugo Plaza Villarroel Aprobado

Recomendaciones técnicas para el 
diagnóstico de infecciones de trans-
misión sexual en neovaginas a través 
de una revisión bibliográfica. 

Daniel Herrera Aprobado

Satisfacción sexual y psicopatología 
en mujeres chilenas con y sin psoria-
sis

Andrés Alfredo Moltedo Perfetti Aprobado 

Existe diferencia en la relación entre 
satisfacción sexual y psicopatología 
en mujeres con y sin fibromialgia.

Andrés Alfredo Moltedo Perfetti Aprobado 
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Resolución de Proyectos Presentados por Macrozona 
Este Comité abarca las sedes de en Viña del Mar, Valparaíso y la Serena, con un total de 196 proyectos y sus respectivas 
resoluciones �nales. El recuadro presenta el estado �nal de dichas resoluciones, teniendo en cuenta que cada proyecto 
puede haber sido objeto de reevaluación.

Macrozona Centro Norte: 
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Una mirada a la diversidad de género 
en las escuelas básicas: percepcio-
nes por parte de profesores de la 
región de Valparaíso

Boris Cajas Luna Aprobado 

Rutina ocupacional en adultos dedica-
dos a las áreas de agricultura y pesca 
de la comuna de Papudo, durante el 
año 2024

Felipe Altamirano Aprobado

Narrativas que construyen las/os 
docentes de educación superior, 
respecto a las brechas de género en 
los espacios formativos de universi-
dades públicas y privadas de la 
región de Valparaíso

M. Isabel Jaime Aprobado

Comparación de métodos de diagnós-
tico molecular para la identificación 
de Uncinarias y Strongyloides

Alejandro García Aprobado

La adjetivación en el desarrollo tardío 
del lenguaje oral 

Carola Alvarado Aprobado

Narrativas de vida que construyen las 
mujeres viudas tras el paso de la 
caravana de la muerte en la región 
de Coquimbo

José Miguel Garay Rivera Aprobado

Narrativas de las víctimas de tercera 
generación sobre el paso de la 
caravana de la muerte por la región 
de Coquimbo.

José Miguel Garay Rivera Aprobado
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(Trans)Formación Familiar: Procesos 
de reestructuración de las dinámicas 
familiares ante la transición de género 
de un integrante.

José Miguel Garay Rivera Aprobado

Procesos de reestructuración interna 
de las comunidades educativas en 
materia de bienestar emocional y 
afectivo post pandemia.

José Miguel Garay Rivera Aprobado

Descubriendo el camino: Relatos de 
mujeres adultas en el espectro autista 
y sus diagnósticos. 

Silvia Behn Aprobado

Diseño y validación de un cuestiona-
rio para evaluar el apego paterno en 
la región de Valparaíso.

Silvia Behn Aprobado

Experiencias emocionales de hombres 
que han vivido el duelo por la pérdida 
de un hijo o hija 

Mariola Vargas Aprobado

Nuevas paternidades: Construcciones 
psicosociales sobre la masculinidad y 
la paternidad en estudiantes universi-
tarios de la región de Valparaíso.

Mariola Vargas Aprobado

Relación entre alteraciones tiroideas 
y trastornos del ánimo 

Juan Carlos Rebolledo Aprobado
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Diversidad de género en estableci-
mientos de la comuna de Olmué: 
experiencias de padres, madres y 
apoderado de enseñanza básica

Boris Cajas Luna Aprobado

Estructuras y roles familiares, desde 
la perspectiva de género en Colegio 
de La Serena.

Claudia Palacios Barahona Aprobado

Análisis de las oportunidades que brinda 
el programa CEDIAM para el mejora-
miento de la calidad de vida de las 
personas mayores de la comuna de 
Paihuano, desde la percepción del 
equipo multidisciplinario de la institución

Jorge Manque Aprobado

Ciberacoso: salud mental y riesgo 
suicida en jóvenes de Educación 
Superior en la Región de Coquimbo

Marisol Avilés Aprobado

Construcción de Significados de 
Cambio en la Vida en la Población de 
Personas Mayores Pre y Post Pande-
mia.

Claudio Naranjo Vila Aprobado

Actividad del Lóbulo Frontal y Desem-
peño en Funciones Ejecutivas en 
Policonsumidores: una revisión biblio-
gráfica.

Carlos Carvajal Aprobado

Análisis de la evidencia del uso de 
animales de asistencia para la salud y 
bienestar ocupacional de personas en 
situación de discapacidad a nivel 
internacional.

Vivian Neuman Aprobado
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Toma de decisiones en personas 
mayores pertenecientes a una 
agrupación de personas mayores de 
La Serena.

Mariela Hernández Aprobado

Variación de morfología y volumen 
plaquetarios medio (VPM) en hemo-
gramas pre y post pandemia en un 
laboratorio de La Serena

Jenny Rojas Aprobado

Análisis volicional de los adolescentes 
pertenecientes a una institución de 
protección especializada de la 
comuna de Villa Alemana en el primer 
semestre del año 2024

Maria Francisca Acevedo Aprobado

Diseño y evaluación de las propieda-
des psicométricas de una Cristóbal Guerra Vio Aprobado

Reconstruyendo teorías subjetivas 
sobre el bienestar social post crisis 
sanitaria: ¿Qué explican académicos 
y universidades?

Wladimir Caamaño Aprobado

Teorías Subjetivas de profesionales 
de jardines infantiles de la IV región 
sobre La Educación Socioemocional 
en contexto preescolar 

Wladimir Caamaño Aprobado

Terapia Ocupacional, una visión 
dentro de las Unidades de cuidados 
intensivos Neonatales en la quinta 
región

Paula Alfaro Aprobado
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Empleo de la inteligencia artificial en 
el diagnóstico hematológico: una 
revisión bibliográfica.

Daniel Herrera Aprobado

Inclusión socioeducativa de estudian-
tes transgénero: análisis comparativo 
desde la perspectiva familiar y duplas 
psicosocial de establecimientos de 
educación para jóvenes y adultos de la 
zona urbana de La Serena

Macarena Rojas Pérez Aprobado

Propiedades psicométricas de la 
escala FOMOS en adolescentes esco-
larizados en Chile.

René Barraza López Aprobado

Afectaciones en el desempeño 
ocupacional relacionadas con deter-
minantes sociales

José Luis Rojas Miranda Aprobado

Cambios en el desempeño ocupa-
cional de deportistas, asociados con 
la aplicación de terapia ocupacional 
en entrenamientos deportivos

José Luis Rojas Miranda Aprobado

Causas que afectan el equilibrio ocupa-
cional y que derivan en problemas de 
salud mental en estudiantes universita-
rios del área de la salud: Una revisión.

José Luis Rojas Miranda Aprobado

Rol del Terapeuta Ocupacional en la 
inclusión laboral de personas en 
situación de discapacidad en salud 
mental: una revisión

Dasmyn Godoy Baeza Aprobado
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Análisis del abordaje de la actividad 
sexual desde terapia ocupacional en 
personas con lesión medular: una 
revisión bibliográfica

Claudio Pino Aprobado

Análisis del abordaje de la actividad 
sexual desde terapia ocupacional en 
personas con lesión medular: una 
revisión bibliográfica

Claudio Pino Aprobado

Análisis de evidencia científica 
internacional sobre los efectos de la 
terapia ocupacional en personas en 
situación de discapacidad en el 
ámbito de la inclusión laboral, año 
2024

Denise Osorio Arancibia Aprobado

Aportes de terapia ocupacional en 
situaciones de María Belén Medina Aprobado

Abordaje de terapia ocupacional en 
niñas, niños y

Constanza González López Aprobado

Efectos del aislamiento social por 
pandemia en el ámbito ocupacional 
del adulto mayor

Camila Figueroa Bustos Aprobado

Incidencias ocupacionales en el 
ámbito laboral y participación social en 
mujeres adultas que transitan por un 
diagnóstico tardío de trastorno del 
espectro autista: una revisión biblio-
gráfica.

Daniela Andrea Cabrera Catalán Aprobado
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Enfoque psicosocial en el abordaje 
de la enfermedad de Parkinson a 
través de terapia ocupacional: 
revisión bibliográfica.

Ivo Bousek Barraza Aprobado

Regulación Emocional como Factor 
Protector ante la Ideación y Conduc-
ta Suicida en Adolescentes Escolari-
zados

René Barraza López Aprobado

Percepción de la integración y acepta-
ción social en estudiantes universita-
rios en la etapa de adultez emergente 
(18-29 años) de las instituciones de la 
conurbación La Serena-Coquimbo.

Mariela Hernández Aprobado

Análisis de elementos claves en la 
intervención de Terapia Ocupacional 
para promover la recuperación en 
mujeres víctimas de Violencia de 
Género: Una revisión bibliográfica

Dasmyn Godoy Baeza Aprobado

Barreras y dificultades en el Servicio de 
Terapia Ocupacional en localidades 
rurales: una Revisión.

María Fernanda Zavala Herrera Aprobado

Abordaje de terapia ocupacional en 
dolor crónico no oncológico en el 
adulto: una revisión bibliográfica

Patricio Andrés Baeza Briones Aprobado

Análisis de los problemas del desem-
peño ocupacional y determinantes 
psicosociales que inciden en el 
síndrome de Bournot en estudiantes 
universitarios. Una revisión bibliográ-
fica

Francisca Paz Gutierrez Hernández Aprobado
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Barreras y dificultades en el Servicio 
de Terapia Ocupacional en localida-
des rurales: una Revisión.

Patricio Andrés Baeza Briones Aprobado

Revisión de la literatura: Desempeño 
ocupacional en actividades de la vida 
diaria de infanto-adolescente en 
contexto hospitalario a nivel interna-
cional.

Alejandra Jara Urzúa Aprobado

Educación preescolar con enfoque de 
género Dayana Olavarría Aprobado

Terapia Ocupacional, una visión 
dentro de las Unidades de cuidados 
intensivos Neonatales en la quinta 
región

Paula Alfaro Aprobado

Relación del Síndrome del Burnout 
con la Satisfacción Laboral, Ausentis-
mo Laboral, Sexo y Experiencia Labo-
ral: Un análisis en contexto educativo.

 Dayana Olavarría Correa Aprobado

Trayectoria educacional en adultos 
en situación de calle del sistema 
residencial chileno 

Oscar Fuentes Aprobado
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Exploración del impacto del rol de 
cuidador en la calidad de vida de 
cuidadores

Pablo Rodriguez Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Un estudio cualitativo sobre la 
participación comunitaria como 
factor protector para la salud mental 
de los adultos mayores de la región 
de Valparaíso

Andres David Jara Silva Aprobado

Abordaje de terapia Ocupacional 
desde las perspectivas del personal 
educativo en educación básica que 
trabaja con Niñ@s con trastorno de 
espectro autista.

Ana Maria Díaz Aprobado

Efectos del aislamiento social por 
pandemia en el ámbito ocupacional 
del adulto mayor

Camila Figueroa Bustos Aprobado

Descripción de la Rutina Ocupacio-
nal en Estudiantes de Terapia 
ocupacional de Universidades de
la Quinta Región”

Ludmila Varas Yupátova Aprobado

Impacto de la accesibilidad a noticias en 
Instagram: Estudio de la influencia que 
tiene la accesibilidad a las noticias a 
través de redes sociales en la percep-
ción de seguridad de los jóvenes entre 
18 a 25 años en la comuna de Viña del 
Mar

Andrés David Jara Aprobado

Análisis de las barreras del turismo 
en personas en situación de discapa-
cidad en la ciudad de Valparaíso y 
Viña del Mar en el año 2023-2024.

Natalia Peña Aprobado
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Rol del Terapeuta Ocupacional en 
personas con amputación adquirida 
en miembro superior a nivel interna-
cional durante la última década.

M. Fernanda Jerez Pimentel Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Describir el rol del Terapeuta Ocupa-
cional desde la percepción de padres 
y o cuidadores de niños atendidos en 
Programas de Integración Escolar PIE 
Región de Valparaíso, Chile. 

Ludmila Varas Yupátova Aprobado

Efectividad de un entrenamiento 
neuromuscular sobre la tasa de 
incidencia de lesiones en practicantes

Abarca, Zenis Aprobado

Perspectiva del desempeño del rol de 
trabajador en personas con diagnóstico 
de lupus eritematoso sistémico en la 
provincia de San Antonio de la Quinta 
región en el primer semestre del 2024.

Loida Barrera Aprobado

Descripción de la intervención en 
Terapia Ocupacional en personas con 
trastornos de la conducta alimentaria 
en Chile.

Patricio Sepúlveda Aprobado

La sociedad de la omisión: niñas, 
niños y jóvenes en situación calle 
Nudos críticos en la política pública 
que permite la trayectoria del 
fenómeno en Chile

Daniela Cerda Aprobado

¿La reinserción social es para 
todos?: Daniela Cerda Aprobado
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Diversidad sexogenérica: ¿Mi vida es 
igual a la tuya? Estudio monográfico 
enfocado en personas trans en Chile

Daniela Cerda Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Analizando la política pública de 
envejecimiento positivo en Chile.

M. José Herrera Lillo Aprobado

Brecha laboral en políticas públicas de 
personas en situación de discapacidad 
física?

Verónica Villagra Aprobado

Más allá de la adicción: Explorando 
las dimensiones sociales del consu-
mo problemático de sustancias 
lícitas e ilícitas en infanto-adoles-
centes

Francisca Andrea Wilson Llanos Aprobado

Influencia de los estereotipos de 
género en la construcción de la 
identidad de los niños, niñas y niñes

Francisca Andrea Wilson Llanos Aprobado

Impacto de diferentes protocolos de 
ejercicio físico en el rendimiento 
cardiorrespiratorio de niños y adoles-
centes, con

Marjorie Alfaro Durán Aprobado

Estrategias de enfermería para el 
manejo del dolor durante la venopun-
ción de niño hospitalizado

Ingrid Durán Anrique Aprobado
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Realidad Virtual para el aprendizaje 
de atención de emergencias en 
estudiantes de enfermería: revisión 
sistemática

Ingrid Durán Anrique Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Estrategias de apoyo integral efecti-
vas para padres de niños/as y adoles-
centes con Neoplasia: Revisión 
Integrativa

Ingrid Durán Anrique Aprobado

Ingrid Durán Anrique Aprobado
Realidad virtual para el aprendizaje de 
procedimientos de enfermería: 
revisión sistemática

Ingrid Durán Anrique Aprobado
Abordaje de enfermería en el delirio 
en adulto y anciano hospitalizado: 
revisión sistemática

Aprobado
Estrategias eficaces de enfermería 
para estimulación cognitiva en 
adultos mayores que padecen 
demencia: revisión narrativa

Ingrid Durán Anrique

Aprobado

Terapia Espejo para mejorar la activi-
dad motora en adultos secuelados de 
accidente cerebro vascular Ingrid Durán Anrique

Aprobado
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Estrategias de salud eficaces para 
disminuir la ansiedad en niños/as 
hospitalizados: Revisión integrativa

Ingrid Durán Anrique

Aprobado
Factores de Riesgo relacionados al 
agotamiento psicológico en el perso-
nal de salud

Boris Moena
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

La determinación y distribución de los 
alimentos a los Yasna Otárola y Sr. Mario Opazo Aprobado

Marjorie Alfaro Durán Aprobado
Impacto de diferentes protocolos de 
ejercicio físico en el rendimiento cardio-
rrespiratorio de niños y adolescentes, con

Cristóbal Andrés Araya Labarca Aprobado
Trastorno de desarrollo de la coordina-
ción y el grado de afectación en la 
capacidad cognitiva y rendimiento 
académico en niños: revisión sistemá-
tica

Aprobado
Efectividad de la incorporación de ejerci-
cios neuromusculares en protocolos de 
tratamiento para adultos con hombro 
doloroso una revisión sistemática

Jenny Díaz Leiva

Aprobado

Intervenciones terapéuticas para el 
hombro doloroso hemipléjico post 
accidente cerebro vascular, un análi-
sis em la efectividad sobre la funcio-
nalidad y el dolor: revisión sistemáti-
ca

Julio Ignacio Fernández Marín 

Aprobado
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Efecto funcional del ejercicio físico 
sobre la fuerza muscular en pacientes 
con cáncer de pulmón. Una revisión 
sistemática

René Rivera

Aprobado

Efectividad del uso de la realidad virtual 
inmersiva en comparación con la 
realidad no inmersiva en la prevención 
de caídas en adultos entre 50 y 70 años 
con Parkinson o Accidente cerebrovas-
cular: una revisión sistemática 

Isadora Rojas
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Eficacia del entrenamiento isométri-
co, en comparación con terapia física, 
farmacológica y quirúrgica en la 
reducción del dolor en pacientes con 
tendinopatías aquilianas. Una revisión 
sistemática

Felipe Ruiz Tagle Aprobado

Valentina Vega Aprobado

Impacto de los determinantes Socia-
les en la prevalencia y hospitaliza-
ciones por enfermedades respirato-
rias agudas en niños en Chile: Una 
Revisión Sistemática

Boris Moena Aprobado
Influencia de las vivencias de la 
práctica profesional en la capacita-
ción profesional de los alumnos y 
alumnas de enfermería.

Aprobado
Efectividad de la terapia asistida por 
animales en niños con trastorno del 
espectro autista: Revisión sistemática.

Amparo López González

Aprobado
Influencia del entrenamiento cognitivo 
en la disminución del avance de 
disfunción cognitiva leve en ancianos.

Amparo López González

Aprobado
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Prácticas clínicas aplicables en Enfer-
mería para el manejo de atención a 
pacientes con Trastorno del Espectro 
Autista (TEA).

Amparo López González

Aprobado

Acciones de enfermería para promo-
ver la autoayuda de los cuidadores de 
personas postradas y/o movilidad 
reducida.

Gema Santander Manríquez
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Mejoramiento del autocuidado de 
personas adultas y ancianos con 
Diabetes Mellitus mediante la 
tecnología digital. 

Gema Santander Manríquez Aprobado

Joanna Vanessa Terrazas Rodríguez Aprobado
Terapias Complementarias que Mejo-
ran el Bienestar Psicológico en Niños y 
Adolescentes con Diagnóstico de 
Neoplasia

Ingrid Durán Anrique AprobadoTecnología digital para estimular la 
socialización en niños y adolescentes 
con TEA: revisión sistemática

Aprobado

Eficacia del entrenamiento isométrico, 
en comparación con terapia física, 
farmacológica y quirúrgica en la 
reducción del dolor en pacientes con 
tendinopatías aquilianas. Una revisión 
sistemática.

Felipe Ruiz Tagle

Aprobado
Ambiente Virtual de Aprendizaje para 
la toma de decisiones clínicas con 
una mirada interdisciplinaria

Angélica Silva Ríos

Aprobado
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Impacto de diferentes protocolos de 
ejercicio físico en el rendimiento 
cardiorrespiratorio de niños y adoles-
centes, con sobrepeso/obesidad. 
Revisión sistemática.

Marjorie Alfaro Durán

Aprobado
Generación Alpha: ¿Uso o abuso de 
las redes sociales? Carla Fica
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Macrozona 

Efectividad de la técnica de compre-
sión-descompresión torácica y la 
técnica de expansión pulmonar en el 
tratamiento kinésico de la atelectasia 
post operatoria: una revisión sistemá-
tica

Marjorie Alfaro Durán Aprobado

Isadora Rojas Aprobado
Efectividad de las maniobras técnicas 
de la Terapia Vestibular en el manejo del 
mareo y/o vértigo en el adulto entre 30 y 
60 años.

Valentina Vega Jerez  Aprobado

Empatía en estudiantes universitarios 
en relación con el nivel académico que 
cursa: Un Análisis de mejora del Curri-
culum formativo en habilidades 
blandas

Aprobado

Efectividad de un programa preventi-
vo de lesiones deportivas en usuarios 
jóvenes y adultos jóvenes que realizan 
actividad física en los gimnasios de la 
ciudad de la serena. 

Jenny Díaz Leiva 

Aprobado

Efectividad de la Tele Enfermería en 
las Conductas de Automanejo en 
Pacientes con Multimorbilidad 
usuarios de la atención primaria: 
Una Revisión Sistemática

Sebastián Cisternas Olivares

Aprobado
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Daño muscular provocado mediante 
el entrenamiento excéntrico de series 
repetidas en adulto sanos: revisión 
sistemática

Pablo Hernández Araya

Aprobado

Evaluar los efectos del mecanismo 
de restricción de flujo sanguíneo 
sobre el daño muscular inducido por 
el ejercicio: una revisión sistemática

Pablo Hernández Araya
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Efecto de la educación nutricional en el 
consumo de alimentos ultra procesa-
dos, estado nutricional y niveles 
séricos en pacientes con diabetes tipo 
1 usuarios de bomba de insulina Hospi-
tal de la Región de Valparaíso

Claudia Encina Aprobado

Claudia Encina Aprobado

Estado nutricional, estado de ánimo y 
autopercepción corporal en mujeres 
chilenas con menopausia según la 
encuesta nacional de salud 
2016-2017”

Cristóbal Araya Aprobado

Abordaje de los parámetros psicomo-
trices a través de un programa de 
terapia psicomotriz vivenciada en 
niños con trastornos del espectro 
autista de 5 a 8 años: un estudio de 
casos

Aprobado
Eficacia De La Liberación Miofascial 
En Relación Al Dolor En Las Cefaleas 
Tipo Tensional En Adultos. Revisión 
Sistemática

Felipe Alfredo Czischke Olave

Aprobado
Efecto del ejercicio de rango de movi-
miento activo sobre la funcionalidad en 
pacientes con ruptura de meniscos. 
Una revisión sistemática

María Luisa Gahona Rojas

Aprobado
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Relación de la red de apoyo social en 
la adherencia al tratamiento farmaco-
lógico de los adultos mayores con 
diabetes mellitus tipo 2 en la comuna 
de Coquimbo sector San Juan

Ana María Vásquez

Aprobado
Aislamiento social y soledad en 
personas mayores en chile Ruth Martina Huidobro Villalobos
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Macrozona 

Mujer y Violencia: Descripción de la 
evolución de las políticas públicas en 
Chile

Marisol Avilés Aguirre Aprobado

Ruth Martina Huidobro Villalobos Aprobado
Impacto Socioemocional de los 
padres y/o cuidadores de NNA con 
TEA. Perspectiva desde el rol discipli-
nar del Trabajo social 

Macarena Rojas Pérez Aprobado
La Migración Latinoamericana Y El 
Sistema Escolar Chileno.”

Aprobado
Descifrando la violencia escolar en 
Chile: Un Análisis de los Factores 
Socioeconómicos,

Marisol Avilés Aguirre

Aprobado
Edadismo hacia las personas mayo-
res en Kinesiología: Una revisión 
panorámica

Gonzalo Bravo Rojas

Aprobado

MEMORIA ANUAL 2024 - COMITÉ DE ÉTICA CIENTÍFICO UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS 

Activación neuromuscular en contrac-
ciones concéntricas y excéntricas en Pablo Hernández Araya

Aprobado

La efectividad de los inhalantes de 
amoniaco en el rendimiento físico de 
deportistas de alto rendimiento. Una 
revisión sistemática.

Felipe Ruiz Tagle
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Efectos del ejercicio de fuerza, en la 
aptitud física en niños y adolescentes, 
en comparación a otros tipos de ejerci-
cios. Una revisión sistemática.

Felipe Ruiz Tagle Aprobado

Yoshi Shu Muñoz Aprobado
Humanización de los Cuidados de 
Enfermería a través de la Simulación 
Clínica: Prácticas y Experiencias

Adrián González Aprobado
Valorización de subproductos de la 
industria alimentaria, uso de hojas no 
tradicionales con interés nutricional y 
bioactivo

Aprobado
Estresores que perciben los estudian-
tes de enfermería previo a su primera 
práctica clínica

Hector Herrera 

Aprobado
Percepción del autoconsumo de 
bebidas energéticas y la prevención 
en estudiantes universitarios en IV 
región

Hector Herrera 

Aprobado
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Criterios a elección de los Servicios 
de salud de emergencia por los 
padres ante una emergencia pediá-
trica

Cecilia González 

Aprobado

Evaluación del efecto de las activi-
dades de estimulación cognitiva en 
personas mayores autovalentes y 
autovalentes con riesgo de depen-
dencia

Neymet Marien Anais Davila
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Madres que comparten sus experien-
cias de vida sobre la entrega de panta-
llas a sus hijos

Sebastián Cisternas Olivares Aprobado

Ángela Pino Aprobado

Prevalencia de la práctica de baby led 
weaning por madres, padres y cuida-
dores con hijos/as menores de cuatro 
años en las ciudades de La Serena y 
Coquimbo, al corte del año 2024

Fernanda Mura Rodríguez Aprobado

Percepción de síntomas gastrointesti-
nales en adultos que consumen suple-
mentos proteicos y asisten a los 
gimnasios de la comuna de La Serena 
en el año 2024

Aprobado
Examinar el efecto del mindfulness en 
adultos mayores con dolor crónico en 
Coquimbo, Chile.

Macarena Rojas González 

Aprobado

Experiencias respecto al autocuidado 
en estudiantes universitarios de la 
facultad de salud en una Universidad 
de La Serena en sus dos primeros 
años de carrera

Cristian Olivares
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Aprobado
Experiencias de cuidadores primarios 
de niñas y niños TEA que asisten a 
una organización en relación a la 
crianza y sus cuidados.

Cristian Olivares

Aprobado

Hábitos alimentarios versus Video-
juegos: Adultos en el año 2024 que 
sean estudiantes de establecimien-
tos de educación superior a nivel 
nacional.

Sebastian Navea
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

La experiencia de un grupo de adultos 
mayores analfabetos residentes en la 
comuna de La Serena y su adherencia 
farmacológica.

Rocío Vargas Aprobado

Rodrigo Alarcón Aprobado
Percepción de la consulta nutricional 
en personas en transición de género 
residentes de la conurbación La 
Serena- Coquimbo.

Tomás Galaz Aprobado

Relación entre la fragilidad y estratifi-
cación según multimorbilidad en 
personas mayores de 60 años autova-
lentes en centro de salud familiar de la 
quinta región. 

AprobadoManejo del dolor persiste en personas 
mayores con Parkinson Andrea Martínez

Aprobado
Olor persistente en pacientes pediá-
trico con cáncer Andrea Martínez

Aprobado
Síndrome intestino irritable y altera-
ción del microbiota intestinal en 
funcionarios de una institución de 
educación superior

María Sepúlveda Sepúlveda

Aprobado

Factores que determinan riesgo y 
retraso del desarrollo psicomotor de 
niños 3 años a 4 años de un 
CESFAM, comuna de La Serena

Hector Herrera 
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Explorando la dieta en sibo: 
perspectiva cualitativa para una 
mejor comprensión del manejo 
nutricional.

Daniela Cuitiño Riquelme Aprobado 

Estereotipos negativos hacia las 
personas mayores entre estudian-
tes de la carrera de Kinesiología 

Gonzalo Bravo Rojas Aprobado 

Aceptabilidad de una nueva 
propuesta de preparación de bebida 
láctea y crema de verduras y legum-
bres del Programa de Alimentación 
Complementaria del Adulto Mayor

Víctor Araya Arredondo Aprobado 

Autocuidado de la salud mental en 
el profesional Enfermero/a

Cecilia González Aprobado 

Hábitos alimentarios versus Video-
juegos: Adultos en el año 2024 que 
sean estudiantes de establecimien-
tos de educación superior a nivel 
nacional.

Sebastian Navea Aprobado 

Características Organolépticas y 
Aceptabilidad de Espesantes Comer-
ciales y Espesantes Alimenticios

Víctor Araya Arredondo Aprobado 

Aceptabilidad y características 
organolépticas de los productos del 
programa de alimentación comple-
mentaria del adulto mayor en Chile

Víctor Araya Arredondo Aprobado 
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Percepción sobre la alimentación en 
personas mayores: influencia de la 
soledad y redes de apoyo en La 
Serena y Coquimbo

Sebastian Navea Aprobado 

Criterios a elección de los Servicios 
de salud de emergencia por los 
padres ante una emergencia pediá-
trica

Cecilia González Aprobado 

Construcción y validación de un 
instrumento para evaluar el procesa-
miento pragmático de los adjetivos 
calificativos en escolares hispanoha-
blantes de 1° y 2° básico

Carola Alvarado Aprobado 

Influencia del entrenamiento de 
flexibilidad sobre el balance postural 
estático de estudiantes universitarios 
sedentarios

Felipe Ruiz Tagle Aprobado 

Revisión bibliográfica de Algoritmos 
de inteligencia artificial en la 
interpretación de frotis sanguíneos, 
una alternativa automatizada en 
laboratorios clínicos pequeños.

Juan Carlos Rebolledo Aprobado 

Efecto de una estrategia de marke-
ting social sobre la percepción y el 
consumo de frutas y verduras en 
adolescentes de un establecimiento 
educacional de la comuna de Viña 
del Mar.

Paula Cordero Aprobado 

Influencia en el entrenamiento y 
flexibilidad sobre el balance postural 
estático de estudiantes universitarios 
sedentarios.

Felipe Ruiz Tagle Aprobado 
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Actitudes negativas del peso 
corporal hacia la obesidad por 
estudiantes de la carrera de Nutri-
ción y Dietética en una institución 
de Educación Superior, Chile 2024

Javiera Gálvez Aprobado

Influencias de las creencias 
alimentarias en el comportamiento 
alimentario durante la fase lútea de 
la menstruación.

Ángela Pino Aprobado

Descripción del desempeño ocupa-
cional en un equipo escolar de 
basquetbol pertenecientes a un 
programa de inclusión deportiva 

Paula Alfaro Aprobado

Situación kinésica / alimentario-nu-
tricional en mujeres mastectomiza-
das

René Rivera, Rodrigo Alarcón Aprobado

Experiencias y percepciones sobre la 
relación entre los hábitos alimenta-
rios y la dismenorrea primaria en 
mujeres adultas que asisten a una 
institución de educación superior, La 
Serena, 2024

Fabian Catejo Aprobado

Trastorno obsesivo compulsivo y su 
relación con los hábitos alimentarios 
en adultos jóvenes universitarios de 
la región de Coquimbo en el año 
2024

Fernanda Mura Rodríguez Aprobado

Influencia de las imágenes afectivas 
en el control postural de estudiantes 
universitarios 

Felipe Ruiz Tagle Aprobado



66

MEMORIA ANUAL 2024 - COMITÉ DE ÉTICA CIENTÍFICO UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS 

Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Suficiencia de nutrientes críticos 
en preescolares de la región de 
coquimbo con

Angela Pino Aprobado

Asociación entre la fuerza de 
prensión manual y trastornos 
musculoesqueléticos en trabajado-
res del rubro metalmecánico de 
una empresa pública de la región 
de Valparaíso

Juan Pinto Aguilante Aprobado

Asociación entre la capacidad de 
trabajo y nivel de actividad física en 
trabajadores que desarrollan tareas 
administrativas en una empresa del 
estado

Juan Pinto Aguilante Aprobado

Impacto de la estrategia ken en el 
programa de salud cardiovascular en 
relación con la compensación de sus 
parámetros clínicos en un CESFAM 
de la IV región

Hector Herrera Aprobado

Factores de rendimiento en deportis-
tas adultos de escalada deportiva y 
escalada en bloque.

 Maria Isabel Cornejo
Javier Montenegro 

Aprobado

Factores familiares relacionados con 
la malnutrición por exceso en prees-
colares, una revisión sistemática.

Solange Sandoval Aprobado

Niveles de satisfacción de la práctica 
de simulación clínica de los estudian-
tes de tercero y cuarto año de Nutri-
ción y Dietética en una universidad 
chilena y la influencia de la capacita-
ción docente en esta estrategia.

Fernanda Mura Rodríguez Aprobado
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Resistencias corporales y sostenibili-
dad de la vida de mujeres rurales: 
nuevas formas de habitabilidad rural

Francisca Rodó Donoso Macrozona Centro Norte 

Efectos de la suplementación de 
beta-alanina sobre una prueba de 
potencia anaeróbica en tenistas 
aficionados

Miguel Riquelme Macrozona Centro Norte 

Experiencias de mujeres autistas 
chilenas en los dispositivos de salud Angélica Silva Macrozona Centro Norte 

Asociación entre Síndrome metabó-
lico, nivel de actividad física y 
calidad de vida en profesores de 
enseñanza básica y media

Pablo Lizana Macrozona Centro Norte 

Relación entre creencias parentales 
respecto de los riesgos online, estilos 
parentales online, hábitos y experien-
cias online de sus hijos adolescentes

Cristóbal Guerra Vio Macrozona Centro Norte 

Gobernanza hídrica de la Mega Sequía 
del Chile Central: vulnerabilidades, 
percepciones y capacidades de adapta-
ción y transformación de los gobiernos 
locales situados en territorios y cuencas 
sociohidrográficas afectadas de la 
Región de Coquimbo y Valparaíso

Elia Sepúlveda Hernández Macrozona Centro Norte 

Características de la calidad de vida 
de los adultos mayores chilenos que 
practican natación recreativa en el 
programa de deporte y participación 
social durante el año 2024

Franco Lampa Macrozona Centro Norte 
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Disociación y Espectro Afectivo en 
Adultos. Hugo Plaza Villarroel Aprobado

Sentido de comunidad y bienestar 
subjetivo de las personas de la 
comunidad Vida Sana de la comuna 
de La Serena

Francisco Araya Carrasco Aprobado

Discriminación hacia las mujeres de 
la comunidad lésbica de La

Ingrid Alarcón Aprobado

Relaciones sociales en la era digital: 
La influencia de las redes sociales en 
las relaciones interpersonales de 
nativos digitales pertenecientes a 
instituciones universitarias de la 
región de Coquimbo

Ingrid Alarcón Aprobado

Modalidades de psicoterapia en psico-
terapeutas de la cuarta región de Chile, 
en el abordaje sobre la infidelidad en 
terapia de pareja

Francisco Araya Carrasco Aprobado

Percepción del bienestar subjetivo en 
profesionales del área de la salud 
mental que trabajan con personas 
mayores

Cynthia Daniela Vega Cortés Aprobado

Configuración de la identidad docen-
te en académicos y académicas del 
ámbito formativo de las ciencias

Jesús Marolla Gajardo Aprobado
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Uso del enfoque ecológico funcional 
en adolescentes con discapacidad 
intelectual leve

Patricia Hormazabal Macrozona Centro Norte 

Niveles de ansiedad y rendimiento 
académico: un estudio comparativo 
en estudiantes universitarios de la 
región metropolitana según consu-
mo de cafeína.

Danny Vargas Escobar Macrozona Centro Norte 

Equilibrio ocupacional en padres 
primerizos que desempeñan rol de 
trabajador.

Romina Rioja Ponce Macrozona Centro Norte 

El impacto de la situación de calle en 
el desempeño laboral: una mirada 
desde terapia ocupacional.

Carla Muñoz Poblete Macrozona Centro Norte 

Rol del terapeuta ocupacional en el 
abordaje de la sexualidad en perso-
nas adultas en situación de discapa-
cidad, en áreas de salud física y 
salud mental.

Macarena Zambra Masana Macrozona Centro Norte 

Equilibrio ocupacional de madres y/o 
padres cuidadores de adolescente con 
esquizofrenia.

Pía Rammsy Cruz Macrozona Centro Norte 

Resolución de Proyectos Presentados por Macrozona 
Abarca los proyectos presentados a evaluación en Sede Central ubicada en la Ciudad de Santiago, con un total de 128 
proyectos y sus respectivas resoluciones �nales. El recuadro presenta el estado �nal de dichas resoluciones, teniendo en 
cuenta que cada proyecto puede haber sido objeto de reevaluación.

Macrozona Centro
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Percepción del uso del dispositivo 
ARMEO Spring en intervenciones de 
terapia ocupacional en adultos con 
daño cerebral adquirido

Lilian Muñoz Zamorano Aprobado

Subjetividad política y socialización 
política en estudiantes de institucio-
nes universitarias.

Eduardo Andrés Guzmán Utreras Aprobado

Desempeño ocupacional en personas 
diagnosticadas en etapa adulta con 
trastorno del espectro autista: impli-
cancias en áreas de productividad, 
ocio y autocuidado

Carolina Gómez Espinoza Aprobado

Desempeño ocupacional en gestión 
de la salud en personas mayores de 
60 años y más diagnosticadas con 
una enfermedad crónica no transmi-
sible (HTA, DM2)

Daniela Díaz Espina Aprobado

Lesión Medular y su impacto en la 
satisfacción sexual de adultos 
jóvenes.

Paloma Méndez Lorca Aprobado

Actividad física y rendimiento acadé-
mico: Una aproximación a la motiva-
ción de los estudiantes universitarios

Danny Vargas Escobar Aprobado

Percepción del desempeño en el 
desarrollo afectivo sexual e interac-
ción social en adolescentes masculi-
nos con TEA: Una visión desde el 
Terapeuta Ocupacional

Paulina Urrutia Osores Aprobado
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Redes sociales como espacio de 
socialización política en juventudes 
actuales.

Eduardo Andrés Guzmán Utreras Aprobado

Comparación de las experiencias de la 
Gestión en Salud de mujeres en edad 
fértil de la comunidad LGBTQ+ 
respecto a la atención en Salud Públi-
ca en área de Salud Sexual

María Fernanda Salinas Carvajal  Aprobado

Evaluar la relación entre los motivos 
para jugar videojuegos y el bienestar 
y el bienestar psicológico en la 
población de adultos

Karem Mitchel Celis Atenas Aprobado

Validación de biomarcadores sanguí-
neos claves asociados a deterioro 
cognitivo y demencia en un contexto 
de síndrome metabólico

Claudia Andrea Carvallo Arias Aprobado

Los desafíos de padres, madres y/o 
adultos responsables en las 
competencias TIC´S en la era 
digital para enfrentar ciberacoso

Constanza Álvarez Correa Aprobado

Efectos de la hipoterapia en el desa-
rrollo de las habilidades motoras en 
niños y niñas de 2 a 6 años con 
Síndrome de Down desde la 
perspectiva de sus cuidadores

Vilma Blanco Castro Aprobado

Madres universitarias del área de la 
salud y el impacto que tiene el estrés 
académico en su desempeño
ocupacional.

Yordana Fuenzalida Valenzuela Retirado
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Vivencias de mujeres madres 
trabajadoras en relación con la no 
conciliación familia trabajo.

Melvin Anabalón Sepúlveda Retirado

Vivencias de mujeres trabajadoras 
de 30 a 40 años respecto a la 
postergación de la maternidad

Melvin Anabalón Sepúlveda Aprobado

Motivaciones en el uso de Redes 
Sociales Virtuales en Población 
Adulta Mayor de la Región Metropo-
litana de Chile.

Ricardo Silva Martínez Aprobado

Perdoné mi historia, vuelvo a 
caminar: un estudio de caso Ricardo Silva Martínez Aprobado

Rol de la terapia ocupacional en los 
equipos disciplinarios en centros de 
deporte adaptado en adultos.

Sebastián Ávila Rivadeneira Aprobado

Significados que otorgan los adultos 
mayores al vínculo afectivo con sus 
animales de compañía

Melvin Anabalón Sepúlveda Retirado

Inteligencia Emocional, Higiene 
Laboral, Fatiga y Satisfacción por 
Compasión en Psicólogos/as:  Un 
Análisis Multidimensional del 
Bienestar Profesional"

Juan Luis San Martín Vera Aprobado
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Videojuegos y azar en el mundo 
moderno: el juego problemático en 
juegos con sistemas de  recompen-
sa aleatorios.

Juan Luis San Martín Vera Retirado

Vivencias en torno a la satisfacción 
vital de trabajadores/as en jornadas 
diurnas y/o vespertinas de una 
empresa de servicios de Ñuñoa

Melvin Anabalón Sepúlveda Aprobado

Relación entre el consumo de 
alcohol y cannabis frente al impacto 
psicosocial de la conmutación 
regional en población minera chile-
na

Juan Luis San Martín Vera Aprobado

Terapia ocupacional: el proceso de 
intervención en niños, niñas y adoles-
cente que residen en centros de 
protección de infancia víctimas de 
vulneración de derechos.

Vicky Parraguez Correa Aprobado

Terapia Ocupacional en personas 
mayores con demencia tipo Alzhei-
mer: intervención sensorial

Ivannia Hajnrihar Peña Retirado

Factores del cliente y su impacto en 
la compresión del consumo proble-
mático de sustancias en mujeres 
dentro de un rango etario desde los 
30 a los 50 años, que realizan un 
tratamiento en una comunidad 
terapéutica.

Pía Rammsy Retirado

Traducción, Adaptación y validación 
de la escala GAAIS de actitudes 
generales hacia la inteligencia 
artificial en Chile

Víctor Landa Silva Aprobado
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Aprendizajes y subjetivaciones de 
NNA vulnerados institucionaliza-
dos en la red Mejor Niñez (ex 
SENAME)

Muriel Armijo Cabrera Retirado

Análisis psicométrico y adaptación 
de la escala de autoeficacia perci-
bida por los padres para controlar 
el uso que hacen sus hijos de 
internet

Karem Mitchel Celis Aprobado

Los discursos de odio desde la 
perspectiva de género a través de
las situaciones de contingencia en 
los programas de formación inicial 
docente de historia en Chile

Jesús Patricio Marolla Gajardo Aprobado

Factores de permanencia y abandono 
de los consultantes que asisten al 
centro psicológico de la universidad 
Santo Tomás

Juan Luis San Martín Vera Aprobado

Ser migrantes trans en Chile y 
ejercer el trabajo sexual: una triple 
discriminación

Sandra Leiva Gómez Aprobado

Explorando por medio del drama el 
vínculo entre imaginación y emocio-
nes en estudiantes de programas de 
formación pedagógica

Yerko Muñoz Aprobado

Ethos neoliberal en la fruticultura inten-
siva globalizada: trabajo(s), lugares y 
movilidades en temporeras rurales del 
Maule desde una mirada genealógica 
intergeneracional y de género

Pamela Caro Aprobado
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Estado nutricional, calidad de alimen-
tación y seguridad alimentaria de 
niños, niñas y adolescentes de estable-
cimientos educacionales de chile en el 
contexto del internado intraescolar

Nelson Hunt Aprobado

Cuán Activa, Profunda y Consciente 
es la Interacción de los Estudiantes 
de Psicología con Chat GPT

Alberto Labarrere Aprobado

Trabajadoras domésticas en movilidad 
circular en el norte de chile: emocio-
nes, dominaciones y resistencias

Sandra Leiva Gómez Aprobado

Educaciones en Salud Infantil realizadas 
en atención primaria, Santiago de Chile, 
año 2019 - 2020

Paula Méndez Celis Aprobado

Efectos del entrenamiento pliomé-
trico en jugadoras de voleibol 
femenino de alto nivel competitivo

Vicente Ormazábal Medina Aprobado

Comparación del Índice de Fuerza 
Reactiva (DSI) tradicional vs modifi-
cado en personas físicamente 
activas

Alejandro Bustamante Aprobado

Estrategias para la elaboración de 
diagnósticos deportivos comunales

Claudio Bossay Retirado



76

MEMORIA ANUAL 2024 - COMITÉ DE ÉTICA CIENTÍFICO UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS 

Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado

Análisis de la estructura del deporte 
de elite en Chile, según el modelo 
SPLISS

Claudio Bossay Aprobado

Encuesta de Conocimiento sobre la 
Clasificación Deportiva, por parte de 
deportistas paralímpicos, entrenado-
res y equipos multidisciplinarios de 
Chile

Sebastián Verdugo Toledo Retirado

Efectos del entrenamiento con 
restricción de flujo sanguíneo, en la 
calidad muscular, potencia y fuerza 
en mujeres adultas

Sebastián Aliste Aprobado

Vínculo entre la fuerza explosiva del 
tren inferior y la composición corporal 
en deportistas de kick boxing chile-
nos.

Jorge Pérez Contreras Aprobado

Analisis de la fuerza explosiva del tren 
inferior en gimnastas chilenos

Jorge Pérez Contreras Retirado

Diferencias en carga externa entre 
posiciones de juego y categorías de 
edad en futbolistas jóvenes de élite

Jorge Pérez Contreras Aprobado

Relación entre la condición física y 
el estado nutricional con el rendi-
miento académico de estudiantes 
universitarios

Juan Carlos Cantillana Aprobado
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Hábitos de actividad física, condición 
física y rendimiento académico de 
estudiantes universitarios de Pedago-
gía

Juan Carlos Cantillana Retirado

Explorando biomarcadores metaboló-
micos asociados al acortamiento de 
telómeros en un contexto de síndrome 
metabólico: un nuevo enfoque para la 
detección temprana de la enfermedad 
de Parkinson

Claudia Carvallo Aprobado

Estrategias de revinculación educati-
va implementadas en colegios muni-
cipales de la Región Metropolitana en 
el período de sindemia entre los años 
2022-2023

Daniel Valenzuela Aprobado

Análisis descriptivo de la fuerza, 
potencia y el Stiffness muscular en 
deportistas de cheerleading de un 
club deportivo de Santiago, Chile

Juan Carlos Cantillana Aprobado

Relación entre los hábitos de activi-
dad física y calidad de sueño con el 
rendimiento académico en estudian-
tes de sexo femenino de Educación 
Superior

Juan Carlos Cantillana Aprobado

Cinética de los saltos verticales 
sobre superficies rígidas y de arena, 
en jugadoras de la Liga Nacional 
Chilena de Vóleibol Playa

Bárbara Sánchez Aprobado

Calidad de sueño, peso y rendimien-
to deportivo, de los seleccionados 
juveniles de Taekwondo en Chile

Carolina Pardo Aprobado
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Análisis de la influencia de sobrecar-
ga, calidad de vida y estrés crónico 
en el rendimiento cognitivo de cuida-
dores informales de personas mayo-
res dependientes en la población 
chilena

Claudia Carvallo Aprobado

Configuraciones Emocionales Del 
Cuidado: Relatos de vida de Hijas-Cui-
dadoras de Madres y/o Padres con 
dependencia severa en las comunas 
de Pudahuel y San Bernardo, Región
Metropolitana de Santiago de Chile

Héctor Rivera Vergara Aprobado

Educación para la salud en personas 
mayores en atención abierta, Santia-
go de Chile.

Palmira Canales Aprobado

Análisis de la carga externa en la 
clase regular de educación física de 
dos colegios de Santiago

Jorge Pérez Retirado

Determinación coproparasitológica de 
la fauna parasitaria gastrointestinal 
en equinos de la comuna de Lonqui-
may, región de la Araucanía

Tamara Viviana Muñoz Caro Aprobado

Educación interprofesional mejorada 
con simulación clínica como herra-
mienta para el desarrollo de habilida-
des comunicativas en estudiantes de 
salud

Sebastian Cisternas Olivares Aprobado

Perfil de riesgo y salud psicoemo-
cional en estudiantes universitarios: 
un análisis a través de la ficha CLAP.

Roberto Antonio Fuentealba Leyton Aprobado
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Efecto del ejercicio en los factores 
cardiovasculares en pacientes en 
hemodiálisis: Revisión sistemática

Esteban Roque Quezada Cornejo Aprobado

Efecto de la Terapia de Presión Nega-
tiva en pacientes con Lesiones por 
Presión en comparación con el trata-
miento de curación convencional: 
Revisión Sistemática

Esteban Roque Quezada Cornejo Aprobado

Efectos en la salud mental de usua-
rios pediátricos con Trastorno Espec-
tro Autista durante el período de 
pandemia”

Paula Méndez Celis Aprobado

Análisis de la respuesta del cociente 
respiratorio en personas adultas con 
obesidad

Soledad Fuentealba Sepúlveda Aprobado

Construcción de sistema gamificado 
para la fase inicial de clases: activa-
ción de conocimientos previos Esteban Guillermo Saavedra Vallejos Aprobado

Supervisión del lavado de mano e 
higienización de manos como parte 
de un proceso de acreditación

Paula Méndez Celis Aprobado

Relación entre el gasto energético 
no asociado al ejercicio físico, 
sedentarismo y el riesgo cardiovas-
cular en jóvenes: un estudio sobre 
volumen e intensidad de pasos 
diarios. 

Alexis Espinoza Aprobado
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Efectos del ejercicio concurrente sobre 
la fuerza, la capacidad de recupera-
ción post-ejercicio y la calidad de 
sueño en mujeres que usan anticon-
ceptivos hormonales orales.

Diego Valenzuela Pérez Aprobado

Optimizing shell waste management: 
nature-based strategies for advan-
cing the socioecological sustainabili-
ty of chilean mussel aquaculture 
(shell-nbs)

Nelson Lagos Aprobado

Propiedades prebióticas, antioxidan-
tes y celulares de mieles generadas 
desde el bosque valdiviano

María Paz Miró Aprobado

Alfabetización y práctica de actividad 
física en niñas, niños y adolescentes 
con y sin discapacidad en Chile

Fernando Muñoz Retirado

Efecto del entorno familiar en el 
desarrollo psicomotor en preescola-
res: una revisión sistemática

Ana Sarmiento Aprobado

Efecto agudo de la suplementación 
con bicarbonato de sodio en ejerci-
cios de resistencia isométrico-inter-
mitente en escaladores

Sergio Aguayo Aprobado

Examinando el impacto de la medita-
ción en funciones cognitivas altera-
das en estudiantes universitarios con 
Burnout

Joaquín Araya Aprobado
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Nivel de conocimientos sobre donación 
de órganos en personal de salud, en un 
Hospital de la Región Metropolitana 
durante 2024.

Juan Andrés Sánchez Castillo Retirado

Nivel de conocimiento de la comuni-
dad respecto al Trastorno del Espec-
tro Autista

Paula Méndez Celis Aprobado

Prevalencia de la automedicación en 
estudiantes universitarios de la 
Región Metropolitana

Rodrigo Vera Benavides Aprobado

Evaluación de la Calidad Percibida de 
la Atención Psicológica, en Modali-
dad Presencial, de Consultantes de 
los Centros de Atención Psicológica 
Atendidos en el Periodo 2024

Texia Bejer Aprobado

Variabilidad climática y productividad 
primaria a través de pigmentos 
sedimentarios en lagos remotos 
andinos usando herramientas de 
teledetección

Denisse Álvarez Aprobado

Baja visión en la infancia: Patologías 
más comunes en niños que afectan a 
la salud visual y su calidad de vida

Adela Ruiz Aprobado

Trayectorias de ciber@coso, 
convivencia y clima universitario: 
un estudio longitudinal en una 
institución de educación superior 
de Chile

Sidclay Bezerra de Souza Aprobado
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Cuidados de enfermería asociado a la 
radiodermitis, revisión sistemática

Paula Méndez Celis Retirado

Perfil Bio-psico-social de deportistas 
paralímpicos chilenos

Fernando Muñoz hinrichsen Aprobado

Cambio climático y su repercusión en 
la frecuencia de aparición y clases de 
alergias durante la marcha atópica. 
Revisión sistemática

Sandra Verbeke Aprobado

Redes Sociales y FoMO (Miedo a 
Perderse Algo): Un Estudio Compara-
tivo de las Generaciones Millennials y 
Centennials

Karem Celis Aprobado

Incidencia de depresión y ansiedad 
en personas mayores con discapaci-
dad cognitiva leve y moderada: 
revisión de Alcance

Erika Caballero Muñoz Aprobado

Eficiencia y Seguridad del Uso de 
Hemocomponentes en Pacientes 
Pediátricos Según Guías Clínicas 
Existentes. Revisión sistemática.

Guillermo Alfonso Jerez Jerez Aprobado

Influencia del Perfil de Citoquinas 
en la Sintomatología de la Linfohis-
tiocitosis Hemofagocítica Familiar 
y Adquirida. Revisión Sistemática

Eduardo Retamales Aprobado
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Eficacia de la arteterapia en la mejora 
de autoestima, emociones y deterioro 
cognitivo leve en la persona mayor: 
Revisión del Alcance

Erika Caballero Aprobado

Utilidad clínica de la técnica de 
resonancia magnética con 
Xenón-129 hiperpolarizado en 
patología pulmonar ventilatoria. Una 
revisión bibliográfica”

Javier Feliú Burgos Aprobado

Descripción del costo y beneficio del 
diagnóstico precoz de cáncer de 
mama mediante mamografía en 
edades tempranas, revisión biblio-
gráfica 

Carol Retamal Aprobado

Adaptación de la atención en servi-
cios de rayos X para niños con 
trastorno del espectro autista: El rol 
del tecnólogo médico

Yashira Fernanda Herrera Sandoval Retirado

Estudio sensoriomotor: importancia 
en cirugía refractiva

Patricia Alejandra Menares Rios Aprobado

Resistencia antifúngica en Aspergi-
llus spp. de importancia clínica. 
Revisión sistemática

Tamara González Villarroel Aprobado

Exploración de la red de modo por 
defecto (DMN), mediante resonan-
cia magnética funcional (FMRI) en 
pacientes adultos con trastorno de 
ansiedad generalizada (TAG), Una 
revisión Bibliográfica

Felipe Bravo Torres Aprobado
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Sobrecarga en los cuidadores princi-
pales de personas con dependencia 
cognitiva, motora y sensorial

Luis Huber Gómez Aprobado

Nivel de conocimiento de las enfer-
meras en el manejo de los niños 
preescolares con trastorno del 
espectro autista (TEA)

Gilda Ivonne Tolosa Jara Aprobado

Percepción de la Eficacia del Cuidado 
Humano y Satisfacción de Adultos 
Hospitalizados

Erika Caballero Muñoz Aprobado

Reconocimiento de signos radiológi-
cos y de alerta ante la sospecha de 
maltrato infantil mediante imágenes 
radiográficas a través de un análisis 
bibliográfico

Yashira Fernanda Herrera Sandoval Aprobado

El fenómeno Fear of Missing Out 
(FoMO) y su relación con la salud 
mental en jóvenes en adultez 
temprana en Chile

José Leiva Gutiérrez Aprobado

Modelo de Atención Integral y 
Centrada en la Persona (AICP) 
mediante asistencia domiciliaria y 
comunitaria: “Envejeciendo Activa-
Mente”

Claudia Carvallo Varas Aprobado

Heterogeneidad y trayectorias de cambio 
en las creencias de legitimidad parental 
durante la adultez emergente: El rol del 
temperamento, las dimensiones del estilo 
parental y el involucramiento con pares 
que presentan problemas conductuales

Carlos Mellado Aprobado
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Relaciones/experiencias sexo-afecti-
vas de los jóvenes en Chile

Felipe Tello Navarro Aprobado

Características de los protocolos de 
ejercicios por telerehabilitación 
utilizados en usuarios en Peritoneo-
diálisis: Una revisión sistemática.

Javier Russell Guzmán Aprobado

Alcances y Desafíos de la Inclusión 
del Trabajo Social del Código Sanita-
rio en el Ámbito de la Salud

Héctor Claudio Rivera Vergara Aprobado

Efecto del entrenamiento pliométrico 
sobre parámetros de salto vertical y 
componentes clave del rendimiento en 
rugbistas: Una revisión sistemática.

Javier Russell Guzmán Aprobado

Propiedades psicométricas de un 
nuevo test cognitivo-funcional breve 
libre de sesgo educativo para perso-
nas mayores.

Miguel Angel Ramos Henderson Aprobado

GARANTÍAS DE DERECHOS: El 
Impacto sobre el Bienestar Social en 
el desarrollo de las Vidas Cotidianas
de los Ciudadanos en Chile

Héctor Claudio Rivera Vergara Aprobado

Evaluación del razonamiento docente y 
conocimiento pedagógico del contenido 
de biodiversidad en el profesorado de 
biología en servicio: contribuciones 
teóricas y metodológicas para orientar el 
desarrollo profesional

Luis Eduardo Ravanal  Moreno Aprobado



86

MEMORIA ANUAL 2024 - COMITÉ DE ÉTICA CIENTÍFICO UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS 

Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Thermal mismatch hypothesis (tmh) in 
host-parasite systems: variability in 
physiological thermal performance 
curves of benthic ectotherms along the 
latitudinal and vertical environmental 
gradients of the chilean coast

Manuel García-Huidobro Moreno Aprobado

Aprendizaje de la competencia 
multicultural étnica en salud, 
utilizando simulación interprofesio-
nal mejorada con inteligencia 
artificial.

Sebastian Cisternas Olivares Aprobado

El dibujo infantil como medio para la 
expresión de NN: exploración del 
motivo de consulta a través de 
indicadores gráficos

Nelson Valdés Sánchez Aprobado

Mujeres Migrantes: Precariedad 
laboral y reproductiva en temporeras 
frutícolas del Valle Central de Chile.

Pamela Caro Molina Aprobado

Relaciones interpersonales en 
estudiantes de Psicología durante su 
etapa final en la educación superior 
en la Región Metropolitana

Juan Luis San Martin Vera Aprobado

Cinética de los saltos verticales 
sobre superficies rígidas y de arena, 
en jugadores de la Liga Nacional 
Chilena de Vóleibol Playa

Bárbara Rocío Sánchez Jara Aprobado

EDUCACIÓN DE JÓVENES Y ADULTOS:
La experiencia de deserción y reinser-
ción escolar del sistema regular en 
personas que asisten a un liceo de 
adultos en Estación Central, Región 
Metropolitana.

Elia Sepúlveda Hernández Aprobado
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Explorando la interdisciplina e integra-
lidad en la modalidad de educación de 
personas jóvenes y adultas – EPJA: Un 
estudio centrado en el equipo de 
trabajo de un colegio de adultos en 
Melipilla, Santiago de Chile.

Elia Sepúlveda Hernández Aprobado

Uso de la escala Experiencies in 
close relationships para evaluación 
de apego en amistades virtuales en 
población adulta joven

José Leiva Gutiérrez Aprobado

Ansiedad, Alcohol, Normas Sociales y 
Calidad de vida: Descifrando los 
Perfiles en Personas Jóvenes.

Juan Luis San Martin Aprobado
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Coger, casar o matar: expectativa del 
hombre en la búsqueda de una 
relación sexoafectiva heterosexual

Claudia Sanhueza Aprobado

Bloqueo en el aprendizaje asociativo 
humano

Claudia Sanhueza Aprobado

Implementación de Práctica Basada 
en Evidencia en Fonoaudiología. Expe-
riencia con un caso de TEA

Ángela Uribe Retirado

Proceso de adopción desde la 
perspectiva de los profesionales 
insertos en las residencias de lactan-
tes, niños, niñas y adolescentes

Ángela Uribe Retirado

Asociación entre los años de expe-
riencia laboral y la actitud hacia el 
envejecimiento en funcionarios de la 
salud que atienden a personas mayo-
res en establecimientos hospitalarios 
del Servicio de Salud del Maule

Sandra Nicovani Aprobado

Estilos de crianza ejercidos por 
madres estudiantes de educación 
superior de la ciudad de Los Ángeles

Sandra Nicovani Retirado

Resolución de Proyectos Presentados por Macrozona 
Este Comité abarca las sedes de Los Ángeles, Concepción y Talca, con un total de 194 proyectos y sus respectivas resolu-
ciones �nales. El recuadro presenta el estado �nal de dichas resoluciones, teniendo en cuenta que cada proyecto puede 
haber sido objeto de reevaluación.

Macrozona Centro Sur 
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Actitudes del profesorado hacia el 
enfoque de género en educación y 
normativas vigentes alusivas a la 
diversidad sexual en educación

Carolina Ríos Retirado

Percepción de estudiantes de la 
carrera Psicología de la Universidad 
Santo Tomás sede Los Ángeles en 
torno a la automedicación con 
psicofármacos

Maximiliano Merino Retirado

Percepción de los y las estudiantes univer-
sitarios de la Universidad Santo Tomás 
sede Los Ángeles sobre los efectos de los 
videojuegos en la Salud Mental

Maximiliano Merino Retirado

Percepción de las y los estudiantes 
de segundo y cuarto año de la carrera 
de Psicología de la Universidad Santo 
Tomás, sede Los Ángeles, sobre los 
factores que influyen en el éxito 
académico

Carlos Mellado Retirado

Influencia de la estética en la Ética del 
Trato en Atención Primaria de Salud: 
Percepciones de Usuarios del 
CESFAM Cabrero

Carlos Mellado Retirado

Percepción sobre los prejuicios socio 
laborales que tienen los jóvenes entre 
18 y 29 años de la Comuna de Los 
Ángeles, en el año 2023

Miguel Angel Cruz Retirado

Percepción sobre la calidad de vida: 
comparación entre las personas 
mayores con y sin mascotas de la 
comuna de Concepción, 2024

Miguel Angel Cruz Aprobado
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Comportamiento alimenticio y 
bienestar subjetivo en estudiantes 
universitarios de la Región del Bío 
bio. Una aproximación cualitativa 
desde la opinión de expertos

Igor Cigarroa Retirado

Adaptación del Inventario Clínico 
Administrado de Duelo Traumático 
TGI-CA: Evidencias de validez y 
fiabilidad en una muestra de perso-
nas mayores en Chile

Ángela Uribe Aprobado

Análisis de los efectos del entrena-
miento de fuerza en los diferentes 
umbrales de pérdida de velocidad, en 
estudiantes de la universidad Santo 
Tomás Sede Talca

Igor Cigarroa Aprobado

Salud mental, rasgos de personalidad 
y actitudes sexuales en hombres 
jóvenes de la provincia del Bío-Bío

Maximiliano Merino Aprobado

Discriminación múltiple, personas 
mayores e identidad sexual no 
normativa

Rodrigo Ruiz Aprobado

Sexualidad en la vejez, explorando la 
percepción e influencia de factores 
psicológicos, biológico y social en 
relación al edadismo

Miguel Angel Cruz Aprobado

Perfil epidemiológico en salud, niños 
acogidos a la ley ricarte soto en trata-
miento con palivizumab en la ciudad 
DE Los Angeles 2015-2022

Maximiliano Merino Aprobado
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Conversaciones escatológicas: 
percepciones sobre el futuro de la 
humanidad de un grupo de adultos 
emergentes de la región del Maule

Claudia Sanhueza Aprobado

Comparación de prácticas de 
anticoncepción y conocimiento 
sobre VIH en adolescentes y adultos 
emergentes en Chile

Miguel Angel Cruz Aprobado

Percepción de independencia que posee la 
población de adultos mayores cognitiva-
mente sanos y con deterioro cognitivo leve 
pertenecientes al programa más adultos 
mayores autovalentes del Cesfam norte de 
la ciudad de los ángeles que reciben 
intervención de terapia ocupacional

Ángela Uribe Aprobado

Percepción del ex cuidador de perso-
na mayor sobre la reconstrucción de 
su vida tras años de cuidados

Sandra Nicovani Aprobado

La corresponsabilidad parental en 
familias monoparentales y su influen-
cia en el desarrollo psicosocial de los 
niños, niñas y adolescentes desde la 
mirada de jóvenes entre 18 a 25 años 
de edad de la comuna de Los Ángeles 

Eduardo Guzmán Aprobado

el proceso de resignificación en 
usuarias sobrevivientes de Cáncer 
de Mama 

Carolina Ríos Aprobado

Inclusión laboral en personas con 
discapacidad en la ciudad de los ánge-
les: barreras que limitan y estrategias 
para promover una inclusión efectiva

Carlos Mellado Retirado
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Percepción del o la profesional del 
área de la salud sobre las praxis de la 
Terapia Ocupacional en el programa 
Más Adulto Mayor Autovalente.”

Claudia Sanhueza Retirado

Estigma en salud mental y su 
relación en la participación social

Maximiliano Merino Aprobado

Impacto del nivel socioeconómico 
sobre los patrones de desempeño 
de las familias con niños/as 
diagnosticados con autismo

Ángela Uribe Aprobado

Barreras y facilitadores para la praxis 
profesional de terapia ocupacional en 
colegios de la ciudad de los ángeles

Sandra Nicovani Aprobado

Deprivación Ocupacional en mujeres 
mayores miembros del centro integral 
del AM en la comuna de Laja, a 
consecuencia de un modelo patrialcal

Eduardo Guzmán Aprobado

La detección temprana del maltrato 
hacia la persona mayor en Atención 
Primaria de Salud perteneciente a la 
red de salud Los Ángeles

Rodrigo Ruiz Aprobado

Terapia ocupacional y participación 
social en relación al programa de 
integración escolar (pie)

Carlos Mellado Retirado
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Efectos de un entrenamiento de fuerza de 
8 semanas sobre la capacidad funcional, 
nivel de glucosa, calidad de vida; cómo 
influyen en el transcriptoma y epigenoma 
de mujeres sobrevivientes al cáncer de 
mama: Un estudio experimental

Claudia Sanhueza Aprobado

Explorando la aculturación parental 
y su influencia en estilos de crianza 
de las comunidades migrantes 
venezolanas de la ciudad de Los 
Ángeles: Un Análisis desde la 
perspectiva del Trabajo Social 

Rodrigo Ruiz Aprobado

Diferencias entre las rutinas y roles 
que tienen las personas mayores que 
participan en distintas agrupaciones 
sociales de la región del Bio Bio, 
durante el año 2024.

Ángela Uribe Aprobado

La autoestima y el desempeño 
ocupacional en actividades de 
autocuidado desde la percepción de 
personas mayores en la comuna de 
Concepción

Sandra Nicovani Aprobado

Experiencia de hombres y mujeres 
que desempeñan el rol de cuidador 
informal de personas mayores con 
dependencia en el Gran Concepción. 

Eduardo Guzmán Aprobado

Percepción de cuidadores informales 
de personas con diagnóstico de 
Alzheimer y otras demencias respec-
to a su desempeño ocupacional en 
otros roles significativos

Rodrigo Ruiz Aprobado

Elementos que influyen en la  sexuali-
dad en mujeres adultas entre 20 a 50 
años con Trastorno del Espectro Autis-
ta dentro del Gran Concepción. 

Carlos Mellado Aprobado
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Estigma social y (RE)inserción 
laboral: Experiencias de personas 
que han estado recluidas de libertad

Claudia Sanhueza Aprobado

Estrategias de intervención en el 
consumo problemático de estupefa-
cientes en el Gran Concepción: una 
mirada desde los/las Terapeutas 
Ocupacionales

Eduardo Guzmán Aprobado

Experiencias del desempeño ocupacio-
nal en las áreas educacional y laboral 
en personas que desarrollaron su infan-
cia y adolescencia en residencias de 
menores en la provincia de Concepción: 
una aproximación fenomenológica.

Ángela Uribe Aprobado

Impacto de la sexualidad en el 
desempeño ocupacional de las 
personas mayores

Sandra Nicovani Aprobado

Intervenciones no farmacológicas en 
la sobrecarga de cuidadores informa-
les de personas mayores con demen-
cia tipo alzheimer

Eduardo Guzmán Aprobado

Caracterización del rol del/la Traba-
jador (a) Social en la intervención 
con Adultos Mayores. Revisión de la 
literatura Hispanoamericana.

Maximiliano Merino Aprobado

Análisis de la literatura el rol del traba-
jo social en la protección de los 
derechos de los niños, niñas y adoles-
centes en Chile.

Maximiliano Merino Aprobado
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Realidad virtual en rehabilitación de 
usuarios gran quemado

Rodrigo Ruiz Aprobado

Terapia ocupacional y participación 
social en relación al programa de 
integración escolar (pie)

Claudia Sanhueza Aprobado

Percepción del o la profesional del 
área de la salud sobre las praxis de 
la Terapia Ocupacional en el progra-
ma Mas Adulto Mayor Autovalente

Ángela Uribe Aprobado

Proceso de adopción desde la 
perspectiva de los profesionales de 
los Trabajadores y Trabajadoras 
Sociales, Psicólogos y Psicólogas y 
Asistentes Sociales insertos en las 
residencias de lactantes, niños, niñas 
y adolescentes.

Sandra Nicovani Aprobado

Desempeño ocupacional en población 
adulta durante y después del trata-
miento de cáncer

Eduardo Guzmán Aprobado

Incidencia de las distintas barreras 
para el acceso y desarrollo laboral en 
los diferentes tipos de discapacidad 
en las personas en situación de disca-
pacidad de Los Ángeles, Chile, duran-
te año 2024

Carlos Mellado Aprobado

Impacto de la formación y el apoyo 
tecnológico en la independencia y el 
desempeño ocupacional en personas 
mayores de 65 a 70 años

Claudia Sanhueza Retirado
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Contextos familiares y su incidencia 
en el bienestar emocional de las 
personas mayores pertenecientes a 
la junta de vecinos de la población r.v 
de la ciudad de Los Ángeles

Ángela Uribe Retirado

Rol de la Terapia Ocupacional en la 
participación social de mujeres 
adultas diagnosticadas con cáncer 
de mama: una revisión narrativa.

Rodrigo Ruiz Aprobado

Influencia de la Salud Física en las 
Ocupaciones de Personas Adultas 
con Patología Esclerosis Lateral 
Amiotrófica (ELA

Rodrigo Ruiz Aprobado

Percepciones de mujeres respecto a 
su rol de liderazgo en Isla Santa 
María.

Sandra Nicovani Aprobado

Abordaje del abuso sexual infantil 
desde los/las Terapeutas Ocupacio-
nales.  

Eduardo Guzmán Aprobado

Ejercicio de roles e injusticia ocupa-
cional desde la experiencia de 
personas en situación de calle del 
gran Concepción

Carlos Mellado Aprobado

Relación entre estrés y satisfacción 
parental, apoyo social percibido y la 
edad de madres y padres

Claudia Sanhueza Aprobado
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Determinantes sociales y personales 
relacionados con el consumo de 
sustancias según sexo en universita-
rios de Concepción

Ángela Uribe Aprobado

Entorno Físico Accesible del sector 
céntrico de Concepción y su relación 
con la realización de actividades 
instrumentales de la vida diaria y 
participación social desde la expe-
riencia de las Personas Mayores

Sandra Nicovani Aprobado

Impacto de la intervención de 
terapia ocupacional en usuarios de 
salud mental y su entorno familiar: 
un enfoque sobre niveles de satis-
facción

Eduardo Guzmán Aprobado

Percepción de terapeutas ocupaciona-
les respecto a la equino terapia como 
intervención de los procesos terapéu-
ticos en la población infanto-juvenil

Carlos Mellado Aprobado

Relación entre los roles y estrés 
académico en estudiantes de Terapia 
Ocupacional de la Universidad Santo 
Tomás Sede Concepción.

Ángela Uribe Aprobado

Revisión Narrativa: Efectos en la 
Salud Mental de la Terapia Asistida 
con animales en personas mayores

Rodrigo Ruiz Aprobado

Creencias sobre violencia de género 
en mujeres entre 20 y 60 años de edad 
pertenecientes a la comuna de 
Hualpén

Carlos Mellado Aprobado
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Experiencias de mujeres en situación 
de calle frente a la gestión en salud, 
desde una perspectiva de género

Sandra Nicovani Aprobado

Estilos de crianza ejercidos por 
madres estudiantes de educación 
superior de la ciudad de Los Ángeles.

Sandra Nicovani Aprobado

Influencia de la estética en la Ética 
del Trato en Atención Primaria de 
Salud: Percepciones de Usuarios del 
CESFAM Cabrero.

Claudia Sanhueza Aprobado

Percepción sobre los prejuicios socio 
laborales que tienen los jóvenes entre 
18 y 29 años de la Comuna de Los 
Ángeles, en el año 2023

Eduardo Guzmán Aprobado

Transmisión Intergeneracional de los 
Estereotipos de Género de Madres y 
Padres hacia Hijas e Hijos Chilenos.

Carlos Mellado Aprobado

Explicación del carácter bidireccio-
nal de interacciones agresivas en 
parejas románticas desde la 
perspectiva de la Teoría General de 
la Tensión

Ángela Uribe Aprobado

Efectos del entrenamiento de mindfulness 
en el desarrollo de la fortaleza mental y 
cómo esta relación influye en el manejo de 
la impulsividad en deportistas correspon-
diente a una tesis para lograr el grado de 
licenciado en psicología

Eduardo Guzmán Retirado
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Relación entre el estado Nutricional y 
el desarrollo prisocmotor en la pobla-
ción chilena de niños y niñas de hasta 
3 años de la provincia del Biobío 
basado en los registros del REM p2 
durante el año 2023

Rodrigo Ruiz Aprobado

Efectos de un programa de ejercicio 
interválico de intensidad moderada en 
la composición corporal de estudian-
tes universitarios de Talca.

Ángela Uribe Aprobado

Experiencia de inclusión laboral de perso-
nas adultas en situación de discapacidad 
en empresas públicas y privadas de Chile: 
Una revisión monográfica de la implemen-
tación de la política pública desde el año 
2018 hasta la actualidad.

Rodrigo Ruiz Aprobado

Indicadores clínicos, nutricionales, 
psicológicos y sociales asociados con 
sarcopenia y fragilidad en personas 
mayores autovalentes.

Carlos Mellado Aprobado

Rendimiento físico y riesgo de lesio-
nes en futbolistas profesionales

Rodrigo Ruiz Aprobado

Perfil epidemiológico de ideación 
suicida y lesiones autoinfligidas no 
suicidas en la región del Maule

Rodrigo Ruiz Aprobado

Comunicación digital: el rol de un perfil 
chileno de Instagram en la prevención 
del suicidio

Rodrigo Ruiz Aprobado
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Uso de redes sociales y rendimiento 
académico en estudiantes universita-
rios: un análisis bibliométrico y narrati-
vo de la producción científica chilena 
en Scopus

Rodrigo Ruiz Aprobado

Las caras del estudiantado migrante 
en establecimientos educacionales de 
la ciudad de Talca.

Rodrigo Ruiz No pronunciamiento

Victimización secundaria de los niños, 
niñas y adolescentes en el sistema de 
protección de Chile Revisión de 
antecedentes bibliográficos desde el 
Trabajo Social

Rodrigo Ruiz Aprobado

Proceso migratorio de Niños, Niñas y 
Adolescentes latinoamericanos duran-
te su tránsito hacia Chile, en los 
últimos cinco años.

Rodrigo Ruiz Aprobado

Niños, niñas y adolescentes institu-
cionalizados: Implicancias del proce-
so de institucionalización en el desa-
rrollo biopsicosocial de los niños, 
niñas y adolescentes en Chile

Rodrigo Ruiz Aprobado

Incidencia de la violencia intrafamiliar 
en las conductas disruptivas en las y 
los estudiantes de educación básica 
en Chile y su abordaje desde los 
Establecimientos de Educación muni-
cipal en el periodo 2015-2023.

Rodrigo Ruiz Retirado

Prevalencia del Deterioro Cognitivo en 
Personas Mayores Institucionalizadas 
en un ELEAM".

Eduardo Guzmán Aprobado
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Efecto del entrenamiento de Restric-
ción de flujo sanguíneo (BFR) en perso-
nas post- operadas con reconstrucción 
de ligamento cruzado anterior

Rodrigo Ruiz Aprobado

Aprendizaje significativo de la estadística 
en estudiantes de psicología, utilizando 
una app que representa en 3D y realidad 
aumentada los comportamientos huma-
nos que describen las medidas de tenden-
cia central y las de variabilidad

Claudia Sanhueza Aprobado

Asociación del estrés y niveles de 
actividad física en estudiantes univer-
sitarios con bajo y alto riesgo cardio-
vascular

Sandra Nicovani Aprobado

Efectividad de programas de trata-
miento kinésico que incorpore la 
comprensión de las Neurociencias del 
dolor en pacientes con Síndrome de 
Dolor Lumbar Crónico: Revisión siste-
mática

Rodrigo Ruiz Aprobado

Dosis respuesta de terapia con 
realidad virtual en equilibrio estático y 
dinámico en usuarios de 3 a 15 años 
con parálisis cerebral: revisión 

Rodrigo Ruiz Aprobado

Impacto de la relación paciente 
Kinesiólogo en el manejo del dolor y 
bienestar psicológicos en usuarios 
con lesiones musculoesqueléticas de 
la provincia del Bio Bio

Ángela Uribe Retirado

Efectividad de la aplicación de un 
programa de ejercicio excéntrico en el 
manejo del dolor y capacidad funcio-
nal en adultos con lesiones de 
manguito rotador: una revisión de tipo 
exploratoria.

Rodrigo Ruiz Aprobado
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Análisis de las solicitudes de atención 
del sistema de gestión de demanda 
telesalud, en población inscrita de los 
centros de salud familiar de la ciudad 
de Los Ángeles, año 2023

Rodrigo Ruiz Aprobado

Impacto de la calostro terapia en la 
reducción de la enterocolitis necroti-
zante en RN prematuros hospitaliza-
dos en una unidad de neonatología

Rodrigo Ruiz Aprobado

Nivel de satisfacción Laboral en profe-
sionales de enfermería en los cincos 
primeros años de egresado

Carlos Mellado Aprobado

La convivencia escolar y su influencia 
en la familia Rodrigo Ruiz Aprobado

Influencia de los determinantes socia-
les de la salud en el pronóstico de la 
calidad de vida en usuarios diagnosti-
cados con artrosis severa de rodilla 
sometidos a una artroplastia total de 
rodilla: una revisión de la literatura.

Rodrigo Ruiz Aprobado

Dimensión Social en las conductas 
abusivas sexuales en niños, niñas y 
adolescentes

Rodrigo Ruiz Aprobado

La caminata y sus efectos en el control 
glicémico de adultos con Diabetes 
Mellitus tipo 2: Una revisión sistemática

Rodrigo Ruiz Aprobado
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Embarazo Adolescente: Un Análisis en 
Contextos de Vulnerabilidad Rodrigo Ruiz Aprobado

Efectos de un programa de ejercicio 
físico vía Mobile-Health sobre la salud 
física y cardiometabólica en población 
adulta.

Claudia Sanhueza Aprobado

Factores psicosociales que afectan el 
pronóstico de individuos intervenidos 
quirúrgicamente con artroplastia de 
rodilla por artrosis

Rodrigo Ruiz Aprobado

Intención de donación de leche mater-
na en embarazadas y nodrizas de la 
ciudad de Talca, durante el año 2024

Claudia Sanhueza Aprobado

Correlación entre la fatiga y los 
niveles de actividad física en bombe-
ros operativos chilenos

Sandra Nicovani Aprobado

Asociación entre el dolor musculoes-
quelético y catastrofización en usua-
rios de un centro de rehabilitación 
kinesiológica docente asistencial de 
Los Ángeles

Sandra Nicovani Aprobado

Riesgo entre el uso de redes sociales y 
riesgo de TCA por malnutrición por 
exceso en adolescentes

Ángela Uribe Aprobado
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Percepción de la Calidad de vida de 
Adultos Mayores de 65 años. Cesfam 
Practicante Camilo Zamorano. Maule 
2024

Carlos Mellado Aprobado

Relación entre la fuerza de prensión 
manual y la autopercepción de 
calidad de salud en estudiantes de 
kinesiología.

Maximiliano Merino Aprobado

Conocimiento de las voluntades antici-
padas en personas mayores en Los 
Ángeles

Ángela Uribe Aprobado

Composición Corporal Y Autopercep-
ción De La Condición Física En Univer-
sitarios: Impacto De La Disciplina 
Académica En Los Hábitos De Vida 
Saludable

Ángela Uribe Aprobado

Principales motivos del cese de la 
lactancia materna exclusiva en 
madres chilenas mayores de 18 años, 
2024.

Carlos Mellado Aprobado

Descripción del estigma de peso en 
estudiantes universitarios de la carre-
ra Nutrición y Dietética, Chile

Sandra Nicovani Aprobado

Nivel de satisfacción laboral en profe-
sionales de enfermería en los cinco 
primeros años de egresados

Carlos Mellado Aprobado
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Validez de un cuestionario de frecuen-
cia de consumo para evaluar la ingesta 
calórica del lactante menor en el 
CESFAM La Florida de la ciudad de 
Talca.

Maximiliano Merino Aprobado

Calidad de vida del paciente terminal, 
una revisión sistemática sobre la 
atención domiciliaria y hospitalaria. Rodrigo Ruiz Aprobado

Percepción de usuarios de la salud 
pública y privada sobre la atención 
recibida por un profesional nutricionista

Claudia Sanhueza Aprobado

Estrés y emocionalidad, en prácticas 
clínicas, en universitarios, Talca, 2024

Eduardo Guzmán Aprobado

Conocimientos y actitudes de 
estudiantes de enfermería en Chile 
sobre donación y trasplante de 
órganos.

Claudia Sanhueza Aprobado

Asociación de fuerza muscular y nivel 
de actividad física en usuarios con 
patologías musculoesqueléticas de 
un centro de rehabilitación kinesioló-
gica docente asistencial

Eduardo Guzmán Retirado

Consecuencias de la dieta vegana en 
preescolares, escolares y adolescen-
tes: revisión sistemática

Rodrigo Ruiz Aprobado
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El rol profesional de promoción y 
educación de la lactancia materna vs 
la maternidad y la propia posibilidad de 
amamantar o no

Sandra Nicovani Retirado

Manual de educación auditiva para 
docentes de colegios de educación 
Regular en Concepción Carlos Mellado Retirado

Desgate por empatía en enfermeras 
del servicio de oncología: Una revisión 
integrativa 

Rodrigo Ruiz Aprobado

Vulneración de derechos en niños, 
niñas y adolescentes migrantes, en 
campamentos, en la macrozona norte 
de Chile, en el periodo 2011-2022.

Rodrigo Ruiz Aprobado

Intervención profesional del Trabajo 
Social en Salud Mental Rodrigo Ruiz Aprobado

Huella de carbono generada por el 
desperdicio de alimentos en los 
establecimientos educacionales en la 
comuna de Concepción. 

Rodrigo Ruiz Retirado

Comparativa de precios de Vitamina D 
en las principales farmacias de la 
comuna de Talca, Chile

Claudia Sanhueza Aprobado
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Habilidades de afrontamiento de los 
estudiantes de enfermería para mejo-
rar el rendimiento académico

Rodrigo Ruiz Aprobado

Efectos de la Suplementación de Creatina 
en adultos con actividad física moderada

Rodrigo Ruiz Aprobado

Relación entre la ingesta de Carbohi-
dratos y el rendimiento físico durante 
el ciclo menstrual en mujeres adultas 
físicamente activas

Rodrigo Ruiz Aprobado

Composición corporal y autopercep-
ción de la condición física en universi-
tarios: impacto de la disciplina acadé-
mica en los hábitos de vida saludable

Carlos Mellado Retirado

Estudio antropométrico de personas 
deportistas mayores de 30 años en la 
ciudad de Talca.

Claudia Sanhueza No aprobado

Relación entre las variables de 
composición corporal e indicadores 
antropométricos en estudiantes 
universitarios

Sandra Nicovani Aprobado

Riesgo de padecer Trastornos de la 
Conducta Alimentaria en estudiantes 
de la carrera de Nutrición y Dietética

Eduardo Guzmán Aprobado
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Exploración de los cambio metabólicos 
y estilos de vida en pacientes postciru-
gía bariátrica

Ángela Uribe Aprobado

Efectos de las terapias complementa-
rias en personas diagnosticadas con 
ansiedad disminuyen la sintomatolo-
gía física: una revisión sistemática

Rodrigo Ruiz Aprobado

Disposición de los Padres de Párvulos 
hacia la Participación en Programas 
Públicos de Educación Sexual: Un 
Análisis de su Voluntad y Disponibili-
dad para Educar a sus Hijos

Ángela Uribe No aprobado

Principales causas de los desperdicios 
alimentarios por estudiantes en servi-
cios de alimentación en las Universi-
dades del Biobío

Rodrigo Ruiz Aprobado

Proceso de inclusión de estudiantes 
de enseñanza básica de primer ciclo 
con Trastorno de Déficit de Atención 
con Hiperactividad en el contexto 
educativo.

Rodrigo Ruiz Aprobado

Estudio antropométrico de personas 
deportistas mayores de 30 años en la 
ciudad de Talca.

Ángela Uribe Aprobado

Relación Entre El Índice De Masa 
Corporal Elevado Y Los Parámetros 
Vocales En Población Adulta De La 
Universidad Santo Tomás, Concep-
ción, 2024

Carlos Mellado Retirado
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Progresión del riesgo cardiovascular y 
el consumo de tabaco en pacientes de 
la ciudad de Los Ángeles entre el 2019 
- 2023: basado en reportes del REM P4

Rodrigo Ruiz Aprobado

Dimorfismo muscular o vigorexia y 
satisfacción de la apariencia muscular en 
deportistas, Talca, 2024 Rodrigo Ruiz Aprobado

Estudio de la variación del grado de 
sedentarismo en términos de Indica-
dores Biométricos (IMC, CIRCUNFE-
RENCIA DE CINTURA, PESO-TALLA) 
durante la transición desde la Preado-
lescencia a la Adolescencia.

Carlos Mellado Aprobado

Exploración del conocimiento de las 
Voluntades Anticipadas en estudiantes 
de Enfermería de una Universidad de 
Los Ángeles.

Carlos Mellado Aprobado

Efecto de un entrenamiento de fuerza 
de 8 semanas con un sistema inteli-
gente innovador en mujeres tratadas 
por cáncer de mama sobre la fuerza 
muscular, fatiga y calidad de vida: Un 
estudio pre experimental

Claudia Sanhueza Aprobado

Efecto del consumo de marihuana en 
el desempeño de estudiantes del área 
de la salud en sus prácticas clínicas’’

Claudia Sanhueza Retirado

Lactancia Materna y su efecto en el 
desarrollo de la conducta alimentaria 
en la etapa infantil. Una revisión 

Rodrigo Ruiz Aprobado
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Rehabilitación de servicios ecosistémi-
cos en humedales lacustres y urbanos, 
mediante humedales construidos: una 
aplicación de soluciones basadas en la 
naturaleza

Rodrigo Ruiz Aprobado

Trabajo Social y Personas Mayores: Tesis 
Monográfica

Rodrigo Ruiz Aprobado

Factores asociados a la inactividad 
física en adultos chilenos: Un análisis 
basado en la Encuesta Nacional de 
Hábitos de Actividad Física y Deporte 
de 2021

Rodrigo Ruiz Aprobado

Descripción del somatotipo e índice de 
alimentación saludable en adultos que 
practican crossfit en un centro de 
entrenamiento de la comuna de Los 
ángeles.  

Maximiliano Merino Aprobado

Efecto de un programa de manejo de 
residuos para disminuir las pérdidas y 
desperdicios alimentarios en un servi-
cio de alimentación hotelero

Rodrigo Ruiz Aprobado

Experiencia vivida por los cuidadores 
principales de los niños y niñas con Trastorno 
del Espectro Autista entre 3 a 15 años 
pertenecientes a la ciudad de Los Ángeles en 
la Región del Biobío, en relación con el 
cuidado otorgado por el equipo de salud en 
los distintos niveles de atención en el sector 
público y privado de salud

Claudia Sanhueza Aprobado

Efectos del ejercicio terapéutico 
preoperatorio en la calidad de vida en 
pacientes post cirugía por cáncer 
colorrectal

Rodrigo Ruiz Aprobado
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Efectos de la prehabilitación en la 
capacidad funcional, en usuarios 
diagnosticados con cáncer colorrectal 
post intervención quirúrgica

Rodrigo Ruiz Aprobado

Kinesiofobia como factor pronóstico de 
duración de estadía en UCI en sujetos 
sometidos a cirugía cardíaca. Una revisión 
sistemática.

Rodrigo Ruiz Aprobado

Evaluación de parámetros acústicos 
de la voz, autopercepción vocal y 
calidad vocal en coristas evangélicos 
sin formación en técnica vocal de la 
ciudad de Concepción, 2024.

Sandra Nicovani Aprobado

Evaluación del nivel de sedentarismo 
en la transición de la preadolescencia 
a la adolescencia, mediante la 
encuesta IPAQ la prueba de caminata 
en 6 minutos.

Sandra Nicovani Aprobado

Efectos de las terapias complementa-
rias en personas diagnosticadas con 
ansiedad disminuyen la sintomatolo-
gía física: una revisión sistemática.

Rodrigo Ruiz Aprobado

Análisis de la adaptación de familias 
de hijos con síndrome de down en 
una comunidad de la provincia de 
Ñuble

Sandra Nicovani Aprobado

Incidencia de la violencia intrafamiliar 
en las conductas disruptivas en las y 
los estudiantes de educación básica 
en Chile y su abordaje desde los 
Establecimientos de Educación muni-
cipal en el periodo 2015-2023

Rodrigo Ruiz Aprobado



112

MEMORIA ANUAL 2024 - COMITÉ DE ÉTICA CIENTÍFICO UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS 

Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Alimentación Basada en Plantas como 
tratamiento para el sobrecrecimiento 
bacteriano: Una revisión de la literatu-
ra.

Rodrigo Ruiz Aprobado

Influencia que tiene el entorno en la 
motivación para la realización de ejerci-
cios en mujeres tratadas por cáncer de 
mama: un estudio Cualitativo 

Ángela Uribe Retirado

Efectos de los programas de actividad 
física basados en juegos dentro de 
establecimientos educacionales, en la 
disminución de la conducta sedentaria 
al complementarse con el uso contro-
lado de pantallas en escolares. Una 
revisión sistemática

Rodrigo Ruiz Aprobado

La Educación Sexual en Chile respecto 
a Iberoamérica, una mirada desde la 
enfermería

Rodrigo Ruiz Aprobado

Impacto de un programa breve de 
Mindfulness en la Desconexión 
Reflexiva del Smartphone, Adicción a 
Instagram, procrastinación académi-
ca y sintomatología  ansiosa, un 
estudio cuasiexperimental.

Carlos Mellado Aprobado

Representaciones maternas, redes 
de apoyo y vínculos de apego en 
maternidad temprana y tardía

Eduardo Guzmán Aprobado

Conductas en salud, adherencia a 
tratamiento y factores sociodemográ-
ficos en adultos y adultos mayores, los 
ángeles 2024.

Sandra Nicovani Retirado
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Duración Relativa de los Estímulos en 
el Bloqueo del Aprendizaje Causal en 
Humanos

Claudia Sanhueza Aprobado

Alteraciones del sistema inmune en recién 
nacidos y lactantes con alergia a proteína 
de leche de vaca. Revisión sistemática. Rodrigo Ruiz Aprobado

El rol de los trabajadores sociales en  
escuelas rurales de la zona sur de 
chile desde un enfoque intercultural

Rodrigo Ruiz Aprobado

“Psique y Rendimiento” La imagen 
pública de la psicología durante la 
Alemania Nazi (1933- 1945)

Claudia Sanhueza Retirado

Relación entre factores creadores de 
tecnoestrés, manifestaciones de 
tecnoestrés y salud mental en traba-
jadores de instituciones de educación 
superior en Chile.

Ángela Uribe Aprobado

Correlaciones entre Vigilancia 
Electrónica Interpersonal, Control 
Cometido en Redes Sociales, Satis-
facción con la Relación de Pareja y 
Apego Romántico en Adultos Jóvenes 
de la región del Bio-Bío.

Rodrigo Ruiz Aprobado

Asertividad Digital, Frecuencia de uso 
de Redes Sociales Digitales y Aisla-
miento Social en la Adultez Media.

Gabriel Rozas Aprobado
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Miedo a la muerte, Espiritualidad y 
Optimismo en personas que asisten a 
una comunidad religiosa

Sandra Nicovani Aprobado

¿Ser para los demás? Las estrategias de 
adaptación sociocultural y de apoyo social 
en la promoción de la resiliencia comuni-
taria de mujeres venezolanas con residen-
cia extendida en Chile y Ecuador.

Ángela Uribe Aprobado

Trastorno Límite de la Personalidad y 
Técnicas de Neuromodulación: una 
Revisión Sistemática

Rodrigo Ruiz Aprobado

Roles de género en la distribución de 
tareas domésticas en jóvenes hetero-
sexuales que conviven

Sandra Nicovani Retirado

Áreas Verdes como Mitigadoras de 
Solastalgia, Ecoansiedad y Estrés en 
Contextos de  Altas Temperaturas

Maximiliano Merino Retirado

Una aproximación histórica de la 
formación de asentamientos informa-
les y evolución de los movimientos 
poblacionales en chile en el periodo 
de 1940 a 2023

Maximiliano Merino Retirado

Experiencia de maternidad colaborati-
va en mujeres migrantes residentes en 
la región de Maule, Chile

Claudia Sanhueza Aprobado
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Estrategias de Marketing digital y 
Habilidades blandas para la promoción 
de servicios en psicólogos/as

Nicole Lasserre Retirado

Frecuencia de uso de Redes Sociales, 
Comparación Social e Insatisfacción 
Corporal en adultos jóvenes de la provin-
cia de Concepción.

Eduardo Guzmán Aprobado

El Desarrollo De La Identidad Y La 
Autoimagen A Través De La Creación 
De Contenido En Redes Sociales En La 
Etapa De Adultez Emergente

Eduardo Guzmán Aprobado

Tipos de apego y su relación con las 
prácticas sexuales digitales (sexting) 
en jóvenes universitarios de la cuidad 
de Talca.

Carlos Mellado Retirado

La cancelación social como un factor 
que induce a la autocensura en profe-
sores universitarios de psicología.

Carlos Mellado Retirado

Programas de intervenciones en 
regulación emocional y su impacto en 
la ansiedad por discriminación 
sexual”

Maximiliano Merino Retirado



116

MEMORIA ANUAL 2024 - COMITÉ DE ÉTICA CIENTÍFICO UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS 

Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Percepción de docentes universitarios 
respecto a estudiantes que presentan 
diagnóstico de Trastorno de Espectro 
Autista de la ciudad de Temuco.

Daniela Huenchulaf Aprobado

“Uso del Podcast como recurso de 
enseñanza-aprendizaje de competencias 
profesionales en estudiantes de terapia 
ocupacional de la Universidad Santo 
Tomás, sede Valdivia"

Alejandra Osé Jaramillo. Aprobado

"Rol del Terapeuta Ocupacional en 
inclusión laboral en jóvenes egresados 
de la educación diferencial en la 
ciudad de Valdivia y La Unión."

Andrea Guzmán Guzmán. Aprobado

"El impacto de la actividad de la vida 
diaria básica de sexualidad en la 
calidad de vida de la persona mayor en 
países de habla hispana"

Andrea Guzmán Guzmán. Aprobado

"Rol del terapeuta ocupacional en la 
hipoterapia para niños y niñas en 
etapa preescolar con trastorno del 
Espectro Autista en Iberoamérica"

Andrea Guzmán Guzmán. Aprobado

Conexión con la naturaleza, gratitud y 
su relación con el Funcionamiento 
Psicológico Positivo en adultos de la 
Región de La Araucanía.

Luis Castellanos Aprobado

Resolución de Proyectos Presentados por Macrozona 
Este Comité abarca las sedes de Temuco, Valdivia y Puerto Montt, con un total de 188 proyectos y sus respectivas resolu-
ciones �nales. El recuadro presenta el estado �nal de dichas resoluciones, teniendo en cuenta que cada proyecto puede 
haber sido objeto de reevaluación

Macrozona Sur 
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Percepción de seguridad y satisfacción 
con la vida en adultos residentes de la 
ciudad de Temuco.

Luis Castellanos Aprobado

"Aproximación a la satisfacción con el 
acceso a la salud, el bienestar subjetivo de 
las personas mayores y profesionales de 
la salud, basado en las disposiciones del 
reglamento que regula el derecho a la 
atención preferente dispuesto en la ley nº 
21.168"

Ana Cayul Aprobado

Estigma en pacientes con trastorno 
límite de la personalidad desde la 
perspectiva del psicólogo del área 
clínica en Temuco

Fernanda Marilicán Aprobado

Efectividad de la tele rehabilitación 
sincrónica versus fisioterapia presen-
cial sobre la condición física, el estado 
funcional y la calidad de vida en 
adultos mayores frágiles

Igor Cigarroa Aprobado

Creencias acerca del rol del psicólo-
go(a), desde la mirada de las comuni-
dades mapuche en la región de La 
Araucanía

Fernanda Marilicán Aprobado

Prevalencia de Raoultella spp. en 
infecciones del tracto urinario (ITUs), 
comparación diagnóstica con 
Klebsiella spp y análisis de resistencia 
a betalactámicos de espectro exten-
dido en pacientes que se atienden en 
un CESFAM de Puerto Montt.

Jorge Vera Retirado

Prevalencia de mecanismos de resis-
tencia en infecciones urinarias por 
escherichia coli, en pacientes de un 
centro de salud en el sur de Chile.

Jorge Vera Retirado
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Evaluación de la fuerza a través de la 
cinética del lactato y su correlación 
con el vo2max y frecuencia cardíaca 
en población con factores de riesgo: 
implicaciones para la salud metabólica

Mauricio Tauda Aprobado

Estrategias implementadas por terapeutas 
ocupacionales que trabajan en el ámbito 
gerontogeriátrico en la región de La 
Araucanía para mejorar la participación de 
las personas mayores en actividades 
sexuales. 

Laura Cartes Aprobado

Rasgos de personalidad, Funciona-
miento Psicológico Positivo e intención 
de deserción académica en adultos 
emergentes de la ciudad de Temuco

Luis Castellanos Aprobado

Perfil fisiológico de jugadores de 
baloncesto en etapa de desarrollo

Mauricio Tauda Retirado

Facilitadores y obstaculizadores para 
el abordaje de la salud mental de las 
personas migrantes en la red de 
atención primaria de salud (aps) de la 
ciudad de Osorno

Yessenia Soto Aprobado

Evaluar los parámetros bioquímicos 
de screening del síndrome metabólico 
en personas con factores de riesgo 
entre los 18 a 29 años de la institu-
ción Santo Tomás, sede Puerto Montt 
año 2024.

Ma. Belén Álvarez Aprobado

Experiencias de Afrontamiento Paren-
tal ante un Diagnóstico de Trastorno 
del Espectro Autista en niños, niñas y 
adolescentes en Valdivia

Joselyn Valenzuela Retirado
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Trayectoria laboral y percepción 
retrospectiva de éxito en personas 
mayores de la  ciudad de Osorno Eduardo Álvarez Aprobado

Efecto antimicrobiano del aceite esencial 
de ugni molinae (murta) y rosa eglanteria 
(rosa mosqueta) en contra de enterococ-
cus vancomicina resistente

Pablo Altamirano Aprobado

Efecto antimicrobiano del aceite esen-
cial de Ugni molinae (murta) y Rosa 
eglanteria (Rosa mosqueta) en contra 
de bacterias productoras de Carbape-
nemasas tipo KPC.

Pablo Altamirano Aprobado

Prevalencia de parasitosis zoonóticas 
gastrointestinales en perros de la calle 
y perros de zonas rurales, en las 
ciudades de Quellón y Castro, durante 
el año 2024.

Pablo Altamirano Retirado

Efecto antimicrobiano de aceites 
esenciales de Ugni molinae (Murta) y 
Rosa eglanteria (Rosa mosqueta) en 
contra de Staphylococcus aureus 
Meticilino resistente

Pablo Altamirano Aprobado

Relación entre ajuste a la vida univer-
sitaria y el bienestar psicológico de 
los estudiantes de nivel superior que 
emigran desde zonas rurales de la 
región de los lagos hacia la ciudad de 
Puerto Montt

Claudio Muñoz Aprobado

Factores influyentes en la reinciden-
cia de infractores de ley adolescentes 
residentes en el centro de justicia 
juvenil Chol Chol, región de la Arauca-
nía

Francisca Hernández Infante Aprobado
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Insatisfacción con la imagen corporal, 
autoestima y felicidad en adultos 
emergentes de la Región de la Arauca-
nía.

Luis Castellanos Aprobado

Efectos de una intervención Basada en un 
Baile Cardiovascular con Significancia 
Cultural en Mujeres con Obesidad

Cristóbal Riquelme Aprobado

"Implicancias de la terapia asistida 
con animales como complemento de 
la terapia psicológica convencional 
desde la percepción de los profesiona-
les del centro Luna Sur Hipoterapia de 
la ciudad de Temuco"

Carlos Felipe Rivera Cepeda Retirado

Percepción de uso de inteligencia 
artificial, autoeficacia y aprendizaje en 
estudiantes universitarios Andrea Ibieta Troncoso Aprobado

Desafíos en la implementación de la 
imaginería motora graduada en 
población adulta desde la perspectiva 
de profesionales de la salud: una 
investigación cualitativa

Bernardo Burgos Retirado

Exploración de la Participación 
Ocupacional en el Ocio: Un Estudio 
Comparativo entre Adultos con 
Responsabilidades Parentales Miriam Vargas Retirado

“Proceso de cambio ocupacional en 
personas mayores diagnosticadas 
con Diabetes Mellitus tipo II y las 
repercusiones en su desempeño 
ocupacional y salud mental” 

Natalio López Retirado
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Impacto de la Jubilación y Ocio y 
Tiempo Libre en personas mayores: 
Una mirada desde la Terapia Ocupa-
cional”

Miriam Vargas Retirado

Participación social de las personas 
mayores del club “Caminando con el 
señor” de la comuna de Osorno desde la 
perspectiva de la Terapia Ocupacional.

Marcela Huinao Retirado

Identidad, socialización y experiencias 
de violencia de personas drag
queen en Puerto Montt.

Cristóbal Morales Aprobado 

Búsqueda e identificación de genes 
CagA/VacA en Helicobacter pylori en 
muestras de saliva y placa dental 
mediante PCR en una población 
estudiantil de la Universidad Santo 
Tomas Puerto Montt

Ana Ojeda Aprobado

Comparación de los indicadores de 
calidad de vida y bienestar en un 
grupo de personas mayores de la 
comuna de Valdivia con diversos 
niveles de agrupación social

Daniela Venegas Aprobado

Vínculos de apego, conducta alimen-
taria, percepción de la imagen corpo-
ral y calidad de sueño en estudiantes 
universitarios de la sede Santo Tomás 
de Temuco.

Alfonso Cofré Aprobado

Validación de un instrumento para 
medir capital psicológico en estudian-
tes de educación superior de Los 
Lago

Eloy Oliva Aprobado



122

MEMORIA ANUAL 2024 - COMITÉ DE ÉTICA CIENTÍFICO UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS 

Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Evaluación de la función renal en 
estudiantes entre los 18 y 29 años de 
la Institución Santo Tomás, sede 
Puerto Montt, año 2024

Impulsividad, regulación emocional y 
apego adulto en personas
obesas. 

Los hombres y las masculinidades en 
los procesos de institucionalización de 
la igualdadde género. Un análisis 
crítico de las Organizaciones de 
Educación Superior en Chile.

"Propiedades psicométricas del Cues-
tionario de Creencias Estacionales en 
adultos/as de la Región de Los Ríos, 
Chile".

Análisis de la brecha ocupacional en 
personas que han sufrido un Acciden-
te Cerebro Vascular

Proyecto de vida individual en las 
actuales generaciones: Percepción de 
su impacto en la permanencia de las 
relaciones de pareja

Explorando las dinámicas afectivas en 
la era digital 

Maria Belén Álvarez

Alfonso Cofré

Karen Morales

Jorge Schleef

Bernardo Burgos

Yessenia Soto

Yessenia Soto

Aprobado 

Aprobado

 

Aprobado

 

Aprobado

 

Aprobado

 

Retirado

Aprobado 
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Estimulación multisensorial para el 
fortalecimiento del deterioro cognitivo 
normativo y leve, en personas mayo-
res, la unión, 2024

Intervenciones de Terapia Ocupacio-
nal en el manejo de la persona mayor 
con Alzheimer: Revisión de Alcance.

Relación entre el bullying y el bienes-
tar psicológico en estudiantes univer-
sitarios

Aplicación de metodologías basadas 
en el arte para reconocer sus poten-
cialidades y ámbitos de aplicación con 
pertinencia local sobre el bienestar 
subjetivo de personas mayores perte-
necientes a una agrupación ubicado 
en bahía mansa, Osorno, chile.

Escuela de oficios: significación de los 
jóvenes de residencias de protección 
en su transición hacia la vida 
independiente

Diferencias en la comisión de delitos 
en los adolescentes en conflicto con 
la ley en chile, en los últimos 10 año

Endeudamiento, salud mental y rendi-
miento académico en estudiantes 
vespertinos de las instituciones Santo 
Tomás

Ana Cayul

Viviana Cornejo

Jorge Schleef

Ana Cayul

Lucía Ergas

Lucía Ergas

Lucía Ergas

Aprobado 

Aprobado

Retirado

Aprobado

Aprobado 

Aprobado 

Aprobado 
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Prevalencia del uso adictivo de dispo-
sitivos móviles entre estudiantes de las 
Instituciones Santo Tomás, sede Valdi-
via, Región de Los Ríos.

Percepción del Yoga de la Risa en el 
bienestar subjetivo de los adultos mayores 
autovalentes institucionalizados del 
Condominio de Viviendas Tuteladas Nueva 
Esperanza de la ciudad de Valdivia

Uso intensivo de TikTok e Instagram y 
su relación con problemas de salud 
mental en adultos. Una revisión siste-
mática

Análisis de las prácticas de terapia 
asistida por perros en el tratamiento 
del trastorno del espectro autista: una 
perspectiva desde el modelo de 
ocupación humana

Prácticas de autocuidado en equipos 
profesionales que intervienen con 
NNA en situación de vulneración de 
derechos; Una mirada desde el 
Modelo de Ocupación Humana

Evidencia científica acerca de la 
intervención de la Terapia Ocupacio-
nal en niños y niñas con diagnóstico 
de parálisis cerebral: Una Revisión de 
alcance.

Percepciones de bienestar en Docen-
tes Rurales: Un Estudio Fenomenoló-
gico en la comuna de Fresia, provin-
cia de Llanquihue

Lucía Ergas

Germán Monje

Marcia Muñoz

Natalio López

Viviana Cornejo

Claudio Muñoz

Felipe Garrido Cisternas

Retirado

Retirado

Aprobado

Retirado

Retirado

Aprobado

Aprobado 
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Portación nasal de Staphylococcus 
aureus en estudiantes del área de 
salud Universidad Santo Tomás
sede Temuco

Evaluación del impacto del uso prolonga-
do de anticonceptivos orales en la hemos-
tasia primaria y secundaria en mujeres 
entre 18 a 25 años de la ciudad de 
Temuco

Determinación de la prevalencia de 
anemia ferropénica en personas con 
dietas vegetarianas
o veganas

Búsqueda de polimorfismos en el gen 
MCM6 en sujetos de la ciudad de 
Temuco con sospecha o
diagnóstico de intolerancia a la lactosa

El Rol Del Terapeuta Ocupacional En 
El Proceso De Duelo En Personas 
Adultas De 25 A 65 Años Diagnostica-
dos Con Cáncer.

Terapia Ocupacional en Neonatología: 
Un Análisis bibliográfico de enfoques 
para el tratamiento y Desarrollo de 
Neonatos Prematuro

Reinserción Laboral en adolescentes 
entre 14 y 17 años infractores de ley. 
Un análisis del trabajo del Terapeuta 
Ocupacional al interior de Centros de 
Régimen Cerrado en Chile

Samantha Fariña

Carmen Gloria Melo

Carmen Gloria Melo

Jenny Lagos Gutiérrez

Fernanda Muñoz

Fernanda Muñoz

Patricio Concha

Aprobado 

Retirado

Aprobado

Aprobado 

Aprobado

Aprobado

Aprobado
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Implicancias de la terapia asistida con 
animales como complemento de la 
terapia psicológica convencional 
desde la percepción de los profesiona-
les del centro Luna Sur Hipoterapia de 
la ciudad de Temuco

Desempeño ocupacional en cuidadores 
con sobrecarga de niños con Trastorno 
Espectro Autista

Consecuencias del consumo de 
cannabis en el desarrollo cognitivo de 
adolescentes desde el rol de estudian-
te

El Rol de la Terapia Ocupacional en la 
Inclusión Educativa: Un Análisis Docu-
mental

Las Ocupaciones y su relación con el 
deterioro cognitivo en la Persona 
Mayor en Latinoamérica

Impacto del uso de Herramientas 
Digitales en los niveles de estrés y en 
el Rendimiento Académico de 
estudiantes de la Universidad Santo 
Tomás de Temuco

Estudio exploratorio del potencial de 
las cápsulas de Durvillaea antárctica 
para mejorar los indicadores bioquí-
micos en adultos de Chiloé

Carlos Rivera

Eduardo Avello

Eduardo Avello

Eduardo Avello

Fernanda Muñoz

Andrea Ibieta

Luz Ortiz

Retirado

Aprobado

Aprobado 

Aprobado 

Aprobado 

Aprobado 

Aprobado 
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Perfil fisiológico de jugadores de 
baloncesto en etapa de desarrollo

Proyecto Preparados para salvar vidas en 
la comunidad: Experiencia en soporte vital 
básico de los agentes comunitarios de 
Padre las Casas

IC I+D Salud Digital: Monitoreo Inteli-
gente de los Usuarios Programa de 
Salud Cardiovascular (PSCV)

Uso didáctico de las TIC en las prácti-
cas de enseñanza de docentes de 
Tecnología Médica

Relación de ansiedad, apoyo familiar 
y rendimiento académico: una 
comparativa entre estudiantes de 
enfermería de México, Chile y Brasil.

Comparación objetiva de la sensación 
de soledad entre personas mayores 
de los sectores urbano y rural de la 
comuna de Maullín. Aplicación de la 
escala de soledad de De Jong 
Gierveld abreviada

Inteligencia Artificial como recurso 
técnico del desarrollo profesional del 
Trabajo Social

Mauricio Tauda

Catalina Sepúlveda

María Paola Vieytes Carrizo

Laura Ochoa

Daniela Hidalgo

Karina Mansilla

Carolin Águila

Retirado

Aprobado 

Aprobado

Aprobado

Retirado

Aprobado 

Aprobado
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Una Profesión Femenina: Hegemonía 
de la feminización en la carrera de 
trabajo social

Nivel de actividad física de estudiantes de 
enfermería de una Universidad de la 
Región de Los Lagos, Chile.

Desarrollo de habilidades sociales en 
adolescentes con depresión

Progresión de las habilidades de 
conducción en relación a la rehabilita-
ción de sujetos con trastornos múscu-
lo esqueléticos de tren superior

Estudio sobre el servicio nacional de 
protección especializada en la infan-
cia y adolescencia y su enfoque 
preventivo y reparatorio en abuso 
sexual infantil

Los factores emocionales, físicos y 
cognitivos que afectan la calidad de 
vida en personas con fibromialgia en 
la comuna de Temuco

Descripción del nivel de conocimiento 
en primeros auxilios en madres de 
niños en edad preescolar del sur de 
Chile.

Daniela Díaz

Boris Moena

Margarita Ayenao

Ignacio Larraín 

Sebastián Venegas

Carol Saldías

Paola Mendoza

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado
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Influencia de la actividad física sobre la 
catastrofización del dolor y calidad de 
vida en mujeres con fibromialgia en la 
Región de la Araucanía"

Efectos de la terapia del movimiento 
inducido por restricción modificada 
(mCIMT) en la función motora del miem-
bro superior en personas secueladas por 
un accidente cerebro vascular (ACV).

Efecto del floss band en el rango de 
movimiento activo de flexión dorsal y 
flexión plantar de tobillo en una pobla-
ción de 18 a 29 años activa físicamen-
te

Estado Neurocognitivo y Emocional de 
los cuidadores informales de Personas 
Mayores de la comuna de Padre Las 
Casas, Chile

Relación entre el microbiota intestinal 
y los trastorno del neurodesarrollo 
(tea y tdah) en niños entre los 2 a 12 
años: una revisión sistemática

Enfermería y Envejecimiento: Estrate-
gias para Mantener la Funcionalidad 
en los Adultos Mayores

Estrategias para prevención del aban-
dono y suicidio en personas mayores 
desde política pública en Chile

Martín Hernández

Michelle Yévenes Burgos

Cristian Mansilla

Carol Saldias

Gabriela Fuentes

Viviana Rodas

Hernán Venegas

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado
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Aportes del enfoque intercultural a las 
intervenciones del Trabajo Social. Una 
revisión bibliográfica

Contaminación acústica: efectos en la 
salud de la población

Prevalencia de la derivación de médi-
cos veterinarios generalistas a médi-
cos especializados en el comporta-
miento de animales de compañía, en 
la ciudad de Puerto Montt año 2024

Análisis comparativo de capacidades 
físicas y habilidades en el rendimiento 
de equipos juveniles de baloncesto: un 
enfoque descriptivo y correlacional

Calidad de vida relacionado con la 
salud en personas adultas diagnosti-
cadas con Enfermedad Renal Crónica 
etapa 5 sometidas a diálisis en un 
centro de hemodiálisis de la X región

Incorporación de Enfoque de Género 
en Intervenciones Profesionales en 
Violencia Contra las Mujeres: 
Perspectivas desde el Trabajo Social

Rol del profesional de enfermería en 
la atención de personas mayores con 
depresión y funcionalidad alterada

Roberto Álvarez

Lucía Illanes

Carolina Barrientos

Henry Castro

Boris Moena

Roberto Álvarez

Isabel López

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado
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 Implicaciones del Rol de Enfermería 
en el Cuidado de Personas con
Alzheimer

Análisis del impacto del Entrenamiento de 
Condición Física sobre Riesgo de Caída y 
Fuerza prensil con Grupo Adulto Mayor 
Autovalente en Centro Integral Alerce de 
Universidad Santo Tomás

Desafíos del trabajo social: respecto al 
actuar desde su rol en el ámbito esco-
lar de Chile

Perfil antropométrico en jóvenes nada-
dores y correlación con la fuerza del 
tren inferior

Avances y Obstáculos para la incorpo-
ración de intervenciones sociales con 
enfoque de género: Un estudio en 
contexto de Trabajo Social en Chile

Sexualidad en Personas Mayores 

Estrategias de intervención social 
para la inclusión de Niños, Niñas y 
Adolescentes con Neurodivergencias

Isabel López

Constanza Valencia

Margarita Lobos

Mauricio Tauda

Raquel Riquelme

Daniel Chureo

Daniel Chureo

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Retirado

Aprobado

Aprobado

Aprobado
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Rol de la enfermería en la prevención 
de la obesidad infantil

Estadificación de conocimiento de bienes-
tar y tenencia responsable en animales de 
compañía, en estudiantes de enseñanza 
media de un colegio en la comuna de río 
bueno, región de los Ríos, Chile, 2024

Alfabetización digital para personas 
mayores y rol de enfermería en los 
procesos de aprendizaje

Propiedades cicatrizantes de la baba 
de caracol en heridas: Revisión de 
alcance

Tipo de dieta y su influencia sobre el 
índice de masa corporal, circunferen-
cia de cintura y presión arterial en 
adultos de la Décima Región.

Análisis comparativo de la aceptabili-
dad de productos formulados con 
desperdicios alimentarios en la 
comunidad universitaria de la Univer-
sidad Santo Tomás de la ciudad de 
Puerto Montt

Desarrollo de pastas funcionales
enriquecidas con alga verde (Chaeto-
morpha linum): Exploración de 
compuestos bioactivos, propiedades 
antioxidantes, biodigestibilidad y 
biodisponibilidad

Daniela Salas

Carolina Barrientos

Isabel López

Jessica Salvo

Caroline Yans

Fabián Aguilera

Fabián Aguilera

Aprobado

Retirado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Retirado
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Análisis comparativo de compostaje 
tradicional y vermicompostaje basado 
en desperdicios alimentarios de origen 
vegetal no recuperables

Relación entre la Calidad de la alimenta-
ción y Estilos de Vida en Adultos Mayores 
de la comuna de Talca, año 2024

Integración de la inteligencia artificial 
en un programa de entrenamiento 
para padres usuarios de un Centro de 
Atención Psicológica

Conocimiento y percepción de los 
habitantes del sector rural Panitao de 
Puerto Montt con respecto a especies 
domésticas, nativas e introducidas y 
sus riesgos potenciales a la salud 
pública

Efectos de una intervención psicomo-
triz reeducativa en el desarrollo infan-
til en niños y niñas participantes de un 
programa de inclusión escolar

Estrategias de prevención de la 
diabetes tipo II en Chile

Uso medicinal del cannabis: Efectos 
terapéuticos y consideraciones 
clínicas en adultos y adultos mayores

Fabián Aguilera

Ana Tudela

Carlos Rivera

Natalia Urzúa

Karina Monroy

Felipe Poblete

Felipe Poblete

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado



134

MEMORIA ANUAL 2024 - COMITÉ DE ÉTICA CIENTÍFICO UNIVERSIDAD SANTO TOMÁS 

Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Calidad de vida de las personas adulto 
mayor en situación de calle

Perfil de rendimiento físico en baloncesto 
juvenil: comparación de potencia anaeró-
bica, potencia de salto y vo2max según 
posición de juego

Evaluación del manejo del duelo de 
tutores de mascotas en el personal 
veterinario de Puerto
Montt y Puerto Varas

Características cicatrizantes de los 
compuestos del Llantén (Plantago 
major) en heridas y úlceras: Revisión 
de alcance.

Regulación ético-legal del profesional 
de enfermería Chile 1997

Criterios de mediación en el Debrie-
fing: Propuesta de una guía para 
facilitadores desde la perspectiva de 
Feuerstein,

La Deserción Escolar en Latinoamérica

Felipe Poblete

Mauricio Tauda

Ruth Sánchez

Jessica Salvo

Catalina Sepúlveda

María José Cifuentes

Lorena Loncon

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado
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Estrategias implementadas para la 
mitigación de la violencia en el pololeo 
desde la mirada del trabajo social

Estadificación de conocimiento de bienes-
tar y tenencia responsable en animales de 
compañía, en estudiantes de enseñanza 
media de un colegio en la comuna de río 
bueno, región de los ríos, chile, 2024

Autopercepción vocal posterior a un 
programa de hidratación en profesores 
de educación básica que ejercen la 
docencia en la comuna de Temuco en 
el año 2024

 Effects of active exergames program 
on muscle strength, lower limb muscle 
mass and physical fitness in older 
adults at risk of falls

Analizar la relación entre las prácticas 
alimentarias parentales y el estado 
nutricional de escolares de primero a 
quinto básico de un establecimiento 
educacional de Puerto Montt.

Desempeño cognitivo-lingüístico en 
usuarios con enfermedad de Parkin-
son de la Comuna de Temuco

Validación de un instrumento para 
medir las actitudes hacia el consumo 
de comida ultraprocesada en 
estudiantes de educación superior de 
la universidad Santo Tomás de Pto 
Montt

Lorena Loncon

Carolina Barrientos

Nicolás Rubilar/Raúl Alarcón

Igor Cigarroa

Estefanía Neuman

Juan Manuel Barra
Martin Hernandez

Eloy Oliva

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Arte urbano y satisfacción de necesi-
dades en habitantes de villa el esfuerzo 
de Puerto Montt

Análisis de propuestas de prevención que 
los organismos colaboradores acreditados 
declaran para abordar el fenómeno del 
desgaste profesional en los trabajadores 
intervinientes de los proyectos del servicio 
nacional de protección especializada a la 
niñez y adolescencia

Competencias culturales en la 
atención de pacientes: Experiencias de 
estudiantes de enfermería en prácti-
cas clínicas

Análisis de llamadas al 131 por inten-
tos suicidas y suicidios consumados 
en jóvenes de 19 a 24 años de
la comuna de Puerto Montt

Transformando desastres naturales 
en oportunidades comunitarias, una 
revisión sistemática sobre la resilien-
cia de los habitantes de la región de 
los lagos frente a los desastres 
naturales

Análisis de las estrategias implemen-
tadas por los Establecimientos Educa-
cionales para prevenir el consumo de 
alcohol y drogas en estudiantes de 
enseñanza media

La Sinergia de la Academia y la 
Comunidad: Reflexiones sobre la 
Experiencia de los Estudiantes de 
Pregrado en Terapia Ocupacional y la 
Interacción con personas en situación 
de calle

Lorena Silva

Lorena Silva

Roberto Álvarez

Carmen Luz Muñoz

Sol Urrutia

Lorena Silva

Joselyn Valenzuela

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Retirado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Adherencia al tratamiento farmacoló-
gico en personas mayores con enfer-
medades cardiovasculares en una 
comunidad al sur de Chile

Revisión Sistemática “Impacto de las 
Redes Sociales en la Dinámica Familiar en 
familias con hijos adolescentes”

Eficacia del uso de plantas medicina-
les en adultos con artritis

Efectos del ciclo menstrual en la capa-
cidad física de jugadoras de voleibol 
amateur

La Sinergia de la Academia y la 
Comunidad: Reflexiones sobre la 
Experiencia de los Estudiantes de 
Pregrado en Terapia Ocupacional y la 
Interacción con personas en situación 
de calle

Nivel de sobrecarga de cuidadores 
informales de personas mayores con 
dependencia severa en Chile y 
Latinoamérica al año 2024. Una 
revisión sistemática

Deterioro Cognitivo y Funcional en 
Personas Mayores Institucionalizadas 
con y sin Diagnóstico de COVID19: Un 
Estudio Comparativo de Factores 
Predictivos. 

Carlos Fernández

Sol Urrutia

Carolina Oyarzo

Alejandro Mikin Crovetto/
Julio Soto Ugalde

Joselyn Valenzuela

Boris Moena

Daniela Castro/Elizabeth Cocio

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Retirado

Aprobado

Aprobado

Retirado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Percepción sobre la calidad y satisfac-
ción de la primera simulación clínica 
en una asignatura disciplinar de medi-
cina veterinaria, en una universidad al 
sur de chile

Síndrome de Ulises y Migrantes 
internacionales: Factores Claves y 
Perspectivas desde una Revisión 
Sistemática Actualizad

Dieta cetogénica como manejo nutri-
cional en el deterioro cognitivo 3 del 
Alzheimer: una revisión sistemática

Predictores del hábito en la actividad 
física de adultos chilenos: Integrando 
el contexto en la ecuación

El feminismo legal chileno. El rol de 
las profesoras pioneras en la ense-
ñanza del 
derecho

Abordaje del Trastorno Límite de la 
Personalidad: Percepción de Psicólo-
gos Clínicos de Osorno

Significados del amor y relaciones de 
pareja de adultos emergentes usua-
rios de aplicaciones de citas en Chile.

Daniela Hidalgo

Eloy Oliva

Luz Ortiz

Jorge Schleef

Liliana Ronconi

Aruto Ayres

Cristóbal Morales

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Experiencias de Cuidadoras Informales 
de Personas Mayores Dependientes, 
en la región de Los
Lagos: Un Estudio Cualitativo de las 
manifestaciones psicológicas y el 
desempeño ocupacional.

Proceso de Transición de NNA a un Cuida-
do Definitivo: Experiencias de las Familias 
de Acogida Externas

Docentes catalogados como Experto 1: 
Su percepción respecto al proceso de 
evaluación docente

Fuerza de prensión manual en 
basquetbolistas de series menores del 
club deportivo escolar Alemán de 
Puerto Varas

Influencia del autocuidado en el 
rendimiento académico: un análisis 
de la percepción de los estudiantes de 
la universidad Santo Tomás de 
Osorno

Programas de estudio de enfermería 
en las universidades de la región 
Andina y la Unión Europea estudio 
mixto comparativo

Efectividad de la rehabilitación 
neuropsicológica en enfermedades 
del ánimo: revisión sistemática

Cristóbal Morales

Miguel Salazar

Eduardo Álvarez

Rodrigo Jara Vargas

Yessenia Soto Díaz

Daniela Salas

Felipe de la Barra

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Retirado

Retirado

Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Experiencia del Terapeuta Ocupacional 
en el uso de realidad virtual (RV) para 
la intervención de accidente cerebro-
vascular (ACV) en Chile

Experiencias laborales de los terapeutas 
ocupacionales en relación en ortesis 3D 
en Chile

Estrategias del Terapeuta Ocupacional 
en las Intervenciones de la Selectivi-
dad Alimentaria en niños y niñas con el 
Trastorno del Espectro Autista en la 
Región de Los Lagos

Conocimiento de los Cuidadores 
Principales de Puerto Montt sobre la 
Conducta Suicida en niños, niñas y 
adolescentes (NNA)

Prevalencia de Cryptococcus neofor-
mans en deposiciones de palomas 
(Columba livia) recolectadas en secto-
res públicos de la ciudad de Puerto 
Montt

Nivel de autocompasión y fortalezas 
personales percibidas por estudiantes 
con diagnóstico de trastorno del 
Espectro Autista que permiten su 
adaptación a la educación superior.

Percepción y satisfacción en la imple-
mentación de una Osteoteca 3D en 
estudiantes de Kinesiología

Bernardo Burgos

Bernardo Burgos

Eduardo Avello

Evelin Pichinao

Pablo Altamirano

Inés Rose

Juan Cifuentes

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Actitud frente al Comportamiento 
Suicida en Docentes de una Universi-
dad del Sur de Chile

Paternidades universitarias: narrativas 
sobre cuidado y corresponsabilidad en el 
Gran Concepción, Chile

Propuestas para la Educación Superior 
por las Organizaciones de Hombres 
por la Igualdad de Género

Perspectivas Estudiantiles sobre la 
Formación en Habilidades Investigati-
vas en Ciencias de la Salud: Una 
Evaluación Crítica y Propositiva

Discursos sobre Hombres y Masculi-
nidades: Desafíos en la Promoción de 
la Equidad de Género en la
Educación Superior

Alteraciones en la serie roja que se 
evidencian en el perfil hematológico 
de mujeres jóvenes de Temuco

Alteraciones de analitos del perfil 
bioquímico en adultos jóvenes, depor-
tistas y no deportistas consumidores 
de bebidas energéticas

Evelin Pichinao

Karen Mardones

Karen Mardones

Laura Ochoa

Karen Mardones

Carmen Melo

Jenny Lagos

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Aprobado

Retirado

Retirado
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Titulo                                         Investigador/a responsable                                    Estado 

Variaciones en los parámetros del 
Hemograma y el Metabolismo del 
Hierro en Donantes de Sangre a Repe-
tición de 20 a 40 años

Expectativas Profesionales de Jóvenes 
Deportistas de Alto Rendimiento de 
Valdivia

Analizar cepas de Staphylococcus 
aureus productoras de Enterotoxinas 
en alumnos de Gastronomía de un 
Centro de Formación Técnica Santo 
Tomás, entre marzo y agosto del año 
2025

Utilidad diagnóstica de un nuevo test 
cognitivo de manejo financiero y libre 
de sesgo educativo para personas 
mayores

Conocimientos y actitudes de 
estudiantes de kinesiología sobre el 
Rol del Kinesiólogo respiratorio en 
Atención Primaria de Salud

Carmen Melo

Lucía Ergas

Álvaro Tecas

Gustavo Quintana

Miguel Reyes

Retirado

Aprobado

Retirado

Aprobado

Aprobado



Sesiones 
Se presentan las sesiones realizadas durante el periodo académico 2023 distribuidas por Macrozona.

Macrozona Norte 

Fecha DuraciónActa

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17 

miércoles, 10 de abril de 2024

miércoles, 24 de abril de 2024

lunes, 29 de abril de 2024

miércoles, 5 de junio de 2024

miércoles, 12 de junio de 2024

miércoles, 26 de junio de 2024

miércoles, 10 de julio de 2024

jueves, 29 de agosto de 2024

viernes, 30 de agosto de 2024

miércoles, 4 de septiembre de 2024

miércoles, 11 de septiembre de 2024

miércoles, 25 de septiembre de 2024

miércoles, 20 de noviembre de 2024

martes, 14 de enero de 2025

viernes, 17 de enero de 2025

lunes, 20 de enero de 2025

martes, 4 de febrero de 2025

3 horas

3 horas

3 horas

3 horas

2 ½ horas

2 ½ horas

2 ½ horas

½ horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 ½ horas

2 ½ horas

2 ½ horas

2 ½ horas
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Sesiones 
Se presentan las sesiones realizadas durante el periodo académico 2023 distribuidas por Macrozona.

Macrozona Centro Norte 

Fecha DuraciónActa

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21 

14 de marzo 

10 de abril

24 de abril

15 de mayo

29 de mayo

12 de junio 

17 de julio 

12 de octubre 

39 de julio 

14 de agosto 

28 de agosto 

11 de septiembre  

25 de septiembre

16 de octubre 

30 de octubre 

13 de octubre 

27 de octubre 

11 de diciembre 

18 de diciembre 

13 de enero

28 de enero

3 horas

2 ½ horas

2 ½ horas

2 horas 

1 ½ horas 

1 ½ horas

1 ½ horas 

2 horas 

1 ½ horas 

2 horas 

2 horas 

2 horas 

2 ½ horas 

1 ½ horas 

2 horas

1 hora

1 hora

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas
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Macrozona Centro 

Fecha DuraciónActa

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25 

3 de abril

8 de abril

22 de abril

8 de mayo 

20 de mayo

5 de junio

6 de junio 

24 de junio 

14 de julio 

24 de julio

7 de agosto 

23 de agosto 

29 de agosto

30 de agosto

4 de septiembre 

11 de septiembre 

25 de septiembre 

2 de octubre 

23 de octubre 

13 de noviembre 

20 de noviembre 

27 de noviembre 

13 de diciembre 

11 de enero

25 de enero

2 ½ horas 

1 hora

2 ½  hora 

2 horas

1 hora 

2 horas 

½  hora 

2 horas 

Sin quorum 

2 hora s

1 hora 

1 hora 

1 hora

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas

2 horas 

Sin quorum

1 ½ horas 

1 ½ horas

2 horas 

2 horas 

1 hora 

2 horas 
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Macrozona Centro Sur 

Fecha DuraciónActa

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

30 de enero

26 de marzo

2 de abril

30 de abril

28 de mayo

25 de junio

30 de julio

27 de agosto

9 de septiembre 

24 de septiembre 

29 de octubre 

26 de noviembre 

7 de enero

3 horas

3 horas

2 horas 

2 horas 

2 horas 

1 hora 

2 horas

3 horas 

1 ½ horas

4 horas 

3 horas

1 ½ horas 

3 horas 
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Macrozona Centro Sur 

Fecha DuraciónActa

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11 de marzo

8 de abril

29 de abril

13 de mayo

27 de junio 

9 de julio 

27 de julio

16 de agosto 

29 de agosto 

09 de septiembre

2 ½ horas 

2 ½  horas

2 ½ horas

1 ½  horas

1 hora

2 horas 

1 hora

1 ½  horas 

1 ½  horas 

1 hora
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