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Resolucién Exenta de Acreditacion de
Postgrado N° 2121: Rechaza recurso de
reposicion presentado por el programa de
Magister en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte aplicadas al Entrenamiento,
Rehabilitacion 'y Reintegro Deportivo,
impartido por la Universidad Santo Tomas,
en el contexto de su proceso de
acreditacion, y modifica la Resolucion
Exenta de Acreditacion de Postgrado CNA
N°1893, de 11 de enero de 2024.

Santiago, 3 de octubre de 2024.

La Comisidon Nacional de Acreditacion, en adelante la Comisidon o CNA, en Sesion
Ordinaria N°2562, de fecha 16 de mayo de 2024, adopto el siguiente acuerdo:

I. VISTOS:

Lo dispuesto en la Ley N°20.129, que establece un Sistema Nacional de
Aseguramiento de la Calidad de la Educacién Superior; la Ley N°21.091, sobre
Educacién Superior; la Ley N°21.186, que modificé las dos anteriores; el D.F.L.
N°1-19653, de 2001, que fija texto refundido, coordinado y sistematizado de la Ley
N°18.575, Organica Constitucional de Bases Generales de la Administracién del
Estado; la Ley N°19.880, que establece Bases de los Procedimientos
Administrativos; la Resolucion Exenta CNA DJ N°006-4, de 24 de abril de 2013,
gue aprueba Criterios para la acreditacion de programas de postgrado, modificada
por la Resolucién Exenta CNA DJ N°233-4, de 13 de enero de 2021, que aprobo el
texto refundido de dichos criterios; la Resolucion Exenta CNA DJ N°045-4, del 19
de diciembre de 2019, que aprueba reglamento que fija el procedimiento para el
desarrollo de los procesos de acreditacion de programas de postgrado y
especialidades del area de la salud y sus modificaciones; la Circular CNA N°28, de
3 de octubre de 2019, que regula el procedimiento de tramitacién de los recursos
de reposicion presentados por las Instituciones de Educacién Superior, y sus
modificaciones, y la Circular CNA N°31, de 6 de enero de 2021, que imparte
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instrucciones para la participacion de las Instituciones de Educacién Superior a ser
evaluadas por el Pleno de la Comision, a objeto de ser oidas antes del pronuncia
miento de acreditacion, y sus modificaciones; la Resolucidon Exenta de
Acreditacion de Postgrado CNA N°1893, de 11 de enero de 2024, que decidio
acreditar por dos afios al programa de Magister en Ciencias de la Actividad Fisica
y del Deporte aplicadas al Entrenamiento, Rehabilitacion y Reintegro Deportivo,
impartido por la Universidad Santo Tomas; el recurso de reposicion presentado por
la Institucion; y la Resolucion N°7, de 2019, de la Contraloria General de la
Republica, que fija normas sobre exencion del tramite de toma de razén.

[I. CONSIDERANDO:

1. Que la Resolucion Exenta de Acreditacion de Postgrado CNA N°1893, del 11 de
enero de 2024, contiene los fundamentos de la decision de la Comision de
acreditar por dos anos al programa de Magister en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte aplicadas al Entrenamiento, Rehabilitacién y Reintegro
Deportivo, impartido por la Universidad Santo Tomas, que fue notificada con
fecha 17 de enero de 2024.

2.Que la Institucion que imparte el Programa presentd, con fecha 22 de enero de
2024, un recurso de reposicion respecto de la citada decision.

3.Que, en el recurso de reposicion, el Programa expone argumentos y acompana
antecedentes a base de los cuales estima que la Comision debiera otorgar un
mayor numero de afos de acreditacion y modificar el respectivo acto
administrativo.

4.Que los argumentos y antecedentes contenidos en el recurso de reposicion
aluden principalmente a la composicion y dedicacién del nucleo académico,
actividades practicas del proceso formativo y su formalizacién, publicacion de
cupos, actualizacién de la bibliografia, participacion de profesores visitantes,
financiamiento institucional para actividades complementarias, recursos
asociados al plan de mejoras y capacidad de autorregulacion.

5.Que la Comision analizé todos los antecedentes mencionados en la Sesion
Ordinaria N°2562 de 16 de mayo de 2024, a la cual asistié el vicerrector de
desarrollo y aseguramiento de la calidad, José Leodn, quien expuso los
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antecedentes que estimé convenientes respecto a los intereses de la Institucion
gue imparte el Programa.

6. Que, en dicha instancia, ademas, la Comisién analizé el conjunto de los
antecedentes tenidos a la vista al adoptar su decision y lo informado por la
Secretaria Ejecutiva en relacién con el recurso de reposicion, estimando que los
fundamentos de este no permiten reconsiderar la decision contenida en la
Resolucion Exenta de Acreditacion de Postgrado CNA N°1893, por los
siguientes motivos:

6.1 Composicion y dedicacién del cuerpo académico

El Programa indica que es consciente de la necesidad de reforzar su nucleo,
reconociéndolo como debilidad en su Informe de Autoevaluacion. Al respecto,
sefiala que ya se encuentra la implementacion de mejoras concretas mediante
la contratacion de una persona a fin de afianzar el area de desarrollo de
Biomecanica y Ciencias del Movimiento. Agrega que se ha definido como
estandar académico para los nucleos de sus programas de Postgrado que la
persona a cargo de la direccidn debe tener dedicacion preferente al Programa,
Yy que cada académico 0 académica puede guiar un maximo de hasta cuatro
trabajos finales de Magister.

Constatamos que, en lo sustantivo, el numero de académicos y académicas del
nucleo y su dedicacién horaria no es suficiente, considerando la matricula
actual del Magister, la que alcanza 74 estudiantes. Si bien el Programa
reconoce este punto como un aspecto a mejorar, tanto en su plan de mejoras
como en el informe de autoevaluacion, se propone el aumento en el numero de
académicos y académicas, a lo que convendria agregar su dedicacion horaria al
Programa. En lo formal, la contratacion de la persona mencionada es posterior
a la visita de evaluaciéon externa, y queda, por lo tanto, fuera del marco de esta
evaluacion. A partir de los argumentos planteados, consideramos que no es
posible modificar el juicio evaluativo, razén por la cual mantenemos la
observacion expresada en la Resolucion de Acreditacion.

6.2 Actividades practicas en el proceso formativo y su formalizacién

El Programa sefala que cuenta con un plan de estudios unico que se
implementa de manera homogénea en las distintas sedes en las que se imparte.
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Las actividades practicas de cada asignatura se encuentran definidas de
manera explicita en el programa de cada una ellas y se realizan actividades
formativas en los laboratorios de cada sede, abordando los resultados de
aprendizaje y contenidos definidos en los programas. Una de las asignaturas es
realizada en el Centro de Entrenamiento Olimpico y en el laboratorio de analisis
del movimiento en la sede Santiago, actividades a las cuales asiste el
estudiantado de las tres sedes.

Por otra parte, indica que el Comité Académico apoya la homogenizacién de
actividades entre las sedes a través de coordinaciones locales, las que también
son parte de las responsabilidades de este cuerpo colegiado. La formalizacion
de las actividades practicas presentes en el plan de estudios esta siendo
subsanada en el proceso de redisefio curricular.

Si bien constatamos la existencia de un Programa unico y homogenizado entre
las sedes, la observacion se asocia especificamente al desarrollo permanente
de actividades practicas con participacion de deportistas de alto rendimiento, lo
cual solo sucede en la sede Santiago, quedando supeditadas las otras sedes a
la ejecucion de una asignatura que se desarrolla a través de una pasantia.

Considerando el analisis de los argumentos presentados por el Programa,
creemos pertinente mantener juicio evaluativo en la Resolucién de Acreditacion.

6.3 Publicacion de cupos

El Programa sefala que existen cupos determinados, ademas de la aplicacion
de normas y mecanismos formalmente establecidos a nivel institucional para la
definicion de las vacantes de los programas. Reconoce, sin embargo, que los
cupos no se publicaron en la pagina web de promocion del Programa, aunque
dicha informacion si fue reportada a SIES. Finalmente indica que a partir del
afo 2024 se ha subsanado dicha debilidad.

Observamos que al momento de la visita el Programa no habia publicado sus
cupos anuales, lo cual es reconocido en la argumentacion presentada. Por esta
razon no acogemos lo solicitado, manteniendo el juicio evaluativo explicitado en
la Resolucion de Acreditacion.
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6.4 Actualizacion de la bibliografia

El Programa sefala que en la implementacion de las asignaturas el cuerpo
académico del Programa complementa la bibliografia mediante la revisién de
articulos cientificos de reciente publicacién, lo cual actualiza los contenidos
tratados. Adicional a ello, explica que el estudiantado accede a capacitaciones
definidas por la Direccion Nacional de Bibliotecas, impulsando con ello el uso de
recursos digitales actualizados.

Tras realizar la ponderacion de los antecedentes del proceso, constatamos la
desactualizacion bibliografica de los programas de asignaturas. Sumado a ello,
observamos que estos no mencionan el uso de articulos cientificos u otros
recursos digitales en la implementacién del plan de estudios. Considerando el
analisis de los argumentos presentados por el Programa, creemos pertinente
mantener el juicio evaluativo expresado en la Resolucion de Acreditacion.

6.5 Participacion de profesores visitantes

El Programa sefiala que este punto fue subsanado en las observaciones al
Informe de Evaluacion Externa. La participacion de académicos y académicas
visitantes se ha dado en el marco de los convenios suscritos por el Programa.

En relacion con lo argumentado, constatamos que el Programa indica en el
documento citado la existencia de siete profesores visitantes, durante el periodo
2018-2022. Dado lo anterior y con el objetivo de corregir el juicio evaluativo
explicitado en la Resolucién de Acreditacion, modificaremos la observaciéon aqui
respuesta.

6.6 Financiamiento institucional para actividades complementarias

El Programa sefala que al momento de postular, el estudiantado es informado
explicitamente sobre las caracteristicas del Programa, y que entre los detalles
comunicados se encuentra la actividad curricular denominada Practica
Integrativa, que implica un costo adicional al arancel que deben asumir. Se
indica, ademas, que la Universidad brinda becas y descuentos, beneficiando a
un total de 102 personas entre el 2018 y 2022.
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Teniendo en cuenta el argumento, consideramos que el Programa no ofrece
financiamiento para actividades complementarias, lo que no implica el
desconocimiento de los beneficios entregados al estudiantado en relacion con
las becas y descuentos de arancel. Por otra parte, es importante realizar la
distincién entre las actividades complementarias y las curriculares que estan
definidas en su plan de estudios. Por lo anterior, estimamos que es pertinente
modificar el juicio evaluativo explicitado en la Resolucion de Acreditacién para
hacerlo mas preciso.

6.7 Recursos asociados al plan de mejoras

Respecto a este punto de la resolucién, el Programa sehala que la ausencia de
recursos declarados y asociados al plan de mejoras no implica que estos sean
inexistentes. Asimismo, indica que la construccion de dicho plan se realizé con
la participacion de distintas autoridades centrales y considerd varias etapas y
aprobaciones, lo que permite visualizar el compromiso institucional para llevar a
cabo este plan, incluyéndolo en el presupuesto anual siguiente a su formulacién.

De lo anterior, constatamos que el plan de mejoras presentado no explicita
recursos asociados para su ejecucion, por lo tanto, consideramos pertinente
mantener el juicio evaluativo consignado en la Resolucién de Acreditacion.

6.8 Capacidad de autorregulacion

Sefiala que el fundamento que subyace a esta debilidad no es comprendido,
dado que el Informe de Evaluacién Externa menciona la capacidad de
autorregulacion como una fortaleza, no existiendo observaciones que hagan
concluir sobre la necesidad de fortalecer sus mecanismos de autorregulacion.

Considerando lo senalado por el Programa en su argumento no desconocemos
la existencia de fortalezas del Programa, sino que, dicha observacion,
representa oportunidades de mejora en funcion de las debilidades detectadas y
recomienda a partir de estas, avanzar hacia su fortalecimiento, considerando su
capacidad de autorregulacion. Una vez analizados los argumentos presentados
por la Programa, es pertinente mantener el juicio evaluativo expresado en la
Resolucion de Acreditacion.
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7. Que, no obstante, los antecedentes aportados por la Institucidon y lo indicado en
el numeral anterior, no se han aportado antecedentes que justifiqguen modificar
la decision adoptada por la Comision, sino solamente algunas de las
consideraciones que llevaron a fundamentarla, las cuales, para una mejor
comprensién en un préximo proceso de acreditacién, se refundiran con el
contenido de la Resolucion Exenta de Acreditacion de Postgrado CNA N°1893.

[ll. RESUELVO:

PRIMERO: SE RECHAZA el recurso de reposicién interpuesto por el programa
de Magister en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte aplicadas al
Entrenamiento, Rehabilitacién y Reintegro Deportivo, en contra de la Resolucién
Exenta de Acreditacion de Postgrado CNA N°1893, de 11 de enero de 2024, que
decidié acreditar por dos anos al programa de Magister en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte aplicadas al Entrenamiento, Rehabilitacion y Reintegro
Deportivo, impartido por la Universidad Santo Tomas, sin perjuicio de lo sefialado
a continuacion.

SEGUNDO: MODIFICANSE las siguientes consideraciones de la Resolucion
Exenta de Acreditacién de Postgrado CNA N°1893, de 11 de enero de 2024

- Se reemplaza la afirmacién que senala: “El cuerpo académico se compone
de 22 profesores y profesoras permanentes, de los cuales siete integran el
nuacleo y 15 son colaboradores. ElI Programa no declara la participacién de
profesores visitantes”, por la siguiente: “El cuerpo académico permanente
se compone de 22 profesores y profesoras, de los cuales siete integran el
nacleo y 15 son colaboradores. Ademas, el Programa cuenta con la
participacion de siete académicos y académicas visitantes”.

- Se reemplaza la afirmacién que sefiala “El Programa declara la
participacion de estudiantes en actividades complementarias y de
vinculacion, tales como congresos, charlas e intercambios. Sin embargo, no
se declara la utilizacién de financiamiento institucional o interno para asistir
a dichas actividades, ni para traslado, alojamiento y manutencién de
estudiantes de region que deban realizar su pasantia en el CEQO”, por la
siguiente: ElI Programa declara la participacion de estudiantes en
actividades complementarias y de vinculacion, tales como congresos,
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charlas e intercambios. Sin embargo, no se declara la utilizacién de
financiamiento institucional o interno para asistir a dichas actividades”.

TERCERO: REFUNDESE la Resoluciéon Exenta de Acreditacién de Postgrado
CNA N°1893, del 11 de enero de 2024, con los aspectos modificados mediante el
presente acto administrativo, quedando el texto refundido de la decision tal como
se indica a continuacion:

“Resolucion Exenta de
Acreditacion de Postgrado N°1893
Magister en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte Aplicadas al
Entrenamiento,  Rehabilitacion vy
Reintegro Deportivo impartido por la
Universidad Santo Tomas.

Santiago, 11 de enero de 2024.

La Comision Nacional de Acreditacion, en adelante la Comision o CNA, en Sesion
Ordinaria N°2.463-2, de fecha 19 de octubre de 2023, adopt6 el siguiente acuerdo:

I. VISTOS:

Lo dispuesto en la Ley N°20.129, que establece un Sistema Nacional de
Aseguramiento de la Calidad de la Educacién Superior; la Ley N°21.091, sobre
Educacién Superior; la Ley N°21.186, que modificé las dos anteriores; el D.F.L.
N°1-19653, que fija texto refundido, coordinado y sistematizado de la Ley
N°18.575, Organica Constitucional de Bases Generales de la Administracion del
Estado; la Ley N°19.880, que establece Bases de los Procedimientos
Administrativos; la Resolucion Exenta CNA DJ N°006-4, de 24 de abril de 2013,
gue aprueba Criterios para la acreditacién de programas de postgrado, modificada
por la Resolucion Exenta CNA DJ N°233-4, de 13 de enero de 2021; la Resolucién
Exenta CNA DJ N°045-4, de 19 de diciembre de 2019, que aprueba reglamento
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qgue fija el procedimiento para el desarrollo de los procesos de acreditacién de
programas de postgrado y especialidades del area de la salud, modificada por la
Resolucion Exenta CNA DJ N°246-4, del 20 de julio de 2021; la Resolucion Exenta
de Acreditacién de Postgrado CNA N°0279-22, de 1 de diciembre de 2022, que
inicié el proceso de acreditacién del programa de Magister en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte Aplicadas al Entrenamiento, Rehabilitacion y
Reintegro Deportivo impartido por la Universidad Santo Tomas, y las instrucciones
que en ella se indican, contenidas en las correspondientes Circulares; la Circular
N°36, de 17 de octubre de 2022, que regula el marco de evaluacion alternativa en
los procesos de acreditacion de programas de doctorado y magister; la Resolucion
Exenta de Acreditacién de Postgrado CNA N°0143-23, de 5 de junio de 2023, que
aprob¢ la designacion de pares evaluadores para la visita de evaluacion externa;
el Informe de Autoevaluacion y sus antecedentes, presentado por el Programa; el
Informe Ejecutivo, elaborado por el Comité de Area; el Informe de Evaluacion
Externa, elaborado por el Comité de Pares; las Observaciones al Informe de
Evaluacion Externa, enviadas por el Programa; las minutas elaboradas por la
Secretaria Ejecutiva, y la Resolucion N°7, de 2019, de la Contraloria General de la
Republica, que fija normas sobre exencion del tramite de toma de razoén.

[I. CONSIDERANDO:

1. Que el programa de Magister en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Aplicadas al Entrenamiento, Rehabilitacion y Reintegro Deportivo impartido por la
Universidad Santo Tomas se sometié al procedimiento de acreditacion de
programas de postgrado, bajo la modalidad alternativa B, desarrollado por la
Comisién Nacional de Acreditacion, de acuerdo con lo establecido en los articulos
44 y siguientes de la ley N°20.129, en la Resolucién Exenta DJ N°045-4, de 2019,
gue aprueba el reglamento de acreditacién de postgrado, y en la Circular N°36, de
2022, que regula el marco de evaluacion alternativa en los procesos de
acreditacion de programas de doctorado y magister.

2. Que, con fecha 1 de diciembre de 2022, la CNA recibio el Informe de
Autoevaluacion, junto con sus antecedentes, y con misma fecha se dio inicio al
proceso de acreditacion, mediante la dictacion de la Resolucion Exenta de
Acreditacion de Postgrado CNA N°0279-22.
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3. Que la etapa de evaluacion externa del proceso de acreditacion se desarrollé de
acuerdo con las consideraciones, fases, caracteristicas y requerimientos técnicos
consignados en las circulares de la CNA N°34 y N°36, ambas de 2022.

4. Que, en ese contexto, con fecha 5 de junio de 2023, la Comision dictd la
Resolucién Exenta de Acreditacion de Postgrado CNA N°0143-23, que aprobd la
designacion de pares evaluadores para la visita de evaluacion externa en el
referido proceso de acreditacion.

5. Que dicha designacién no fue impugnada por la Institucion que imparte el
Programa, conforme al procedimiento establecido en el articulo 16° del
Reglamento de Acreditacion de Postgrado, quedando asi constituido el Comité de
Pares Evaluadores.

6. Que, el dia 1 de agosto de 2023, el Programa recibié la visita de evaluacién
externa por parte del Comité designado por la Comision.

7. Que, con fecha 16 de agosto de 2023, se emitio el Informe de Evaluacion Externa,
antecedente que, en igual fecha, fue remitido a la Institucion para su conocimiento
y observaciones.

8. Que, con fecha 30 de agosto de 2023, la Institucion que imparte el Programa hizo
llegar a la Comision sus observaciones respecto del Informe aludido en el numeral
anterior.

9. Que la Comision analizoé todos los antecedentes anteriormente mencionados, en la
Sesion N°2.463-2, de fecha 19 de octubre de 2023, a la que asisti6 un miembro
del Comité de Pares Evaluadores, quien, en representacion de dicho Comité,
expuso ante la Segunda Sala de la Comision los antecedentes generados en el
proceso y respondid consultas de los comisionados y comisionadas referidos a
dichos antecedentes.

10. Que la Comisién ha analizado en su conjunto el Informe de Autoevaluacion, el
Informe Ejecutivo elaborado por el Comité de Area de Ciencias de la Salud; el
Informe de Evaluacion Externa y las Observaciones al mismo, de acuerdo con la
obligacién que le impone la ley de ponderar tales antecedentes. Producto de dicha
ponderacion, las siguientes conclusiones podrian diferir de las contenidas en cada
uno de los documentos antes mencionados, los cuales son insumos no
vinculantes para el pronunciamiento de la Comision.
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11. Que la decisién de la Comision sobre este proceso de acreditacién, y sus
fundamentos, se expresan en el Informe a la Institucion que acompania el presente
acto administrativo y forma parte de él, sin perjuicio de que la Institucion pueda
usarlo separadamente de los vistos y considerandos que lo preceden.
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Definiciéon conceptual

INFORME A LA INSTITUCION

La denominacién del Programa da cuenta de los contenidos y competencias que
se busca entregar a los graduados y graduadas.

El Magister declara dos areas de desarrollo: 1. Biomecanica aplicada al
entrenamiento, rehabilitacion y reintegro deportivo, 2. Fisiologia aplicada al
entrenamiento, rehabilitacion y reintegro deportivo.

El Programa declara la posibilidad de articulacion desde la carrera de Ciencias del
Deporte y Actividad Fisica, y desde Kinesiologia.

Contexto institucional

Entorno Institucional

El Programa se adscribe a una institucion de educacion superior que cuenta con
politicas y recursos que permiten el sustento de los programas de postgrado, tanto
a nivel académico como administrativo. Posee un reglamento propio y se rige
también por el Reglamento General de Postgrado de la Universidad Santo Tomas.

El Magister es pertinente con el contexto académico de la Universidad, y de la
Facultad de Salud y del Instituto de Ciencias del Deporte, unidades en las que se
inserta.

Sistema de organizacion interna

La gestion del Magister esta a cargo de un Comité Académico, integrado por una
persona encargada de la direccién del Programa, la lo que preside, ademas de
cuatro integrantes del nucleo y las coordinaciones de sede que no sean parte del
nucleo.

Las personas que se desempefan en los cargos senalados poseen las
competencias y calificaciones necesarias para administrar un programa de este

nivel.
Comision Nacional de Email: sistemas@cnachile.cl Este documento ha sido firmado electrénicamente de
Acreditacién Merced 480. Santiazo — Chile acuerdo con la ley N°19.799 el cual incluye firma
> www.cnachile.cl ’ & electrénica avanzada.
CNA 0000065F62 Para verificar la autenticidad de una representacidn impresa del mismo, ingrese este cédigo en el sitio web

https://www.cnachile.cl/Paginas/verificadordedocumento.aspx

12


http://www.cnachile.cl
https://www.cnachile.cl/Paginas/verificadordedocumento.aspx
https://www.cnachile.cl/Paginas/verificadordedocumento.aspx

Comisian NaccnaA(
de Acreditacian
Chile A

Caracteristicas y Resultados

Caracter, objetivos vy perfil de egreso

El Programa declara un caracter profesional, el cual es coherente con los objetivos
y el perfil de egreso. Tanto el objetivo general como los especificos son
concordantes con el perfil de egreso.

El perfil de egreso esta claramente definido y da cuenta de las areas de desarrollo
del Programa. Estas son pertinentes con el nivel y se encuentran sustentadas por
el cuerpo académico permanente.

Requisitos de admision y proceso de seleccion

El Programa cuenta con requisitos de admision y un proceso de seleccién
formalizado en la normativa interna, sin embargo, no se explicitan los cupos
disponibles por sede en la pagina web o0 en otros instrumentos.

En el periodo 2019-2023, el Programa recibi6 un numero adecuado de
postulaciones, con un total de 204 postulantes, 194 personas aceptadas y 183
matriculadas, con una tasa de aceptacion de 95% a nivel nacional.

La sede Santiago recibidé 108 postulaciones, de las cuales fueron aceptadas 103 y
se concretaron 97 matriculas, con una tasa de aceptacion del 95%. En el caso de
la sede Puerto Montt, hubo 40 postulaciones, se aceptaron 37 y se matricularon 35
personas, con una tasa de 93%. Por ultimo, en la sede La Serena hubo un total de
56 postulaciones, fueron aceptadas 54 personas y se matricularon 51, con una
tasa de aceptacion del 96%.

La matricula ha estado compuesta por una mayoria de estudiantes provenientes
de pedagogia en educacion fisica, seguido por personas del area de la
kinesiologia, y luego, por personas egresadas de otras carreras como psicologia,
nutricion y dietética, medicina, entre otras.

En el mismo periodo, observamos que 36,5% del estudiantado proviene de la
misma Institucion y el 63,5% restante proviene tanto de otras universidades e
instituciones nacionales y de distintas universidades e instituciones extranjeras.
Reconocemos que el Programa cuenta con amplia difusion, lo que permite que un
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gran numero de estudiantes provenga de otras instituciones de educacion superior.

Estructura del programa v plan de estudios

El Programa se imparte en modalidad presencial, jornada vespertina, exige una
dedicacion parcial y se ofrece en las sedes La Serena, Santiago y Puerto Montt.

El plan de estudios contempla un total de 1.904 horas cronoldgicas, de las cuales
627 corresponden a horas pedagdgicas lectivas presenciales. El plan considera
una estructura curricular con un disefio semestral de 68 créditos SCT en total,
distribuidos en cuatro semestres, considerando actividades obligatorias (50 SCT) y
el Trabajo Final de Magister (18 SCT). No cuenta con cursos electivos ni
seminarios.

El Magister esta articulado con pregrado, para personas que provengan de las
carreras de Ciencias del Deporte y Actividad Fisica, y de Kinesiologia. Dicha
articulacién equivale al primer semestre del Programa y se encuentra formalizada
en la normativa interna.

Las metodologias de ensefianza—aprendizaje y de evaluacién son adecuadas y
coherentes con un programa de este nivel. La bibliografia es pertinente, sin
embargo, consideramos que puede ser objeto de una mayor actualizacién.

Observamos una desigualdad en la ejecucion de las actividades practicas entre
las distintas sedes lo que afecta las oportunidades de aprendizaje y, por lo tanto,
su logro. Mientras en algunas sedes el estudiantado tiene un mayor acceso a
deportistas para realizar las evaluaciones de las actividades practicas, en otras
sedes las evaluaciones se realizan entre estudiantes. Ademas, si bien el Programa
ha incorporado mas actividades practicas desde el proceso de acreditacion
anterior, estas no se encuentran formalizadas y pueden ser fortalecidas.

El Programa declara poseer una salida intermedia, establecida en el reglamento
interno, que permite a los y las estudiantes obtener un postitulo en ciencias de la
actividad fisica y del deporte aplicadas al entrenamiento, rehabilitacion y reintegro
deportivo, que se otorga en aquellos casos en que se hayan aprobado todas las
asignaturas, a excepcion de la actividad de graduacion.
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Esta ultima actividad consiste en un trabajo de 504 horas de carga horaria
presencial y no presencial, lo que representa el 26% de los créditos del Programa.
Consiste en el desarrollo de un trabajo de investigacion sobre un tema especifico
aplicado a las areas de desarrollo del Programa, que puede ser desarrollado de
manera individual o en duplas de estudiantes.

Progresiéon de estudiantes y evaluacion de resultados

El Magister tiene una tasa de desercién de 23% para el periodo 2014-2023,
superior para estudiantes que ingresaron sin articulacion (24%), que para quienes
ingresaron via articulacion (13%).

En los ultimos diez afios, observamos una tasa de graduacion de 64,7%. Para
estudiantes que ingresaron sin articulacion se mantiene en 64,7%, mientras que
para quienes ingresaron via articulacion esta aumenta levemente a 66,7%.

En el periodo 2019-2023 observamos un tiempo permanencia promedio de 5,3
semestres, indicador que considera tanto a estudiantes de intercambio con un
tiempo de permanencia entre cuatro y ocho meses, como a estudiantes regulares.

Existen mecanismos formales de seguimiento a la progresion académica de los y
las estudiantes. Estos estan a cargo de la direccion nacional del Programa y de las
coordinaciones por sede, quienes identifican a los o las estudiantes en alerta, a
través de la plataforma CLAS, y se reunen con cada uno para programar
actividades de apoyo.

Respecto de los y las graduadas, 23,5% se desempefia en el sistema privado,
mientras que 13,3% en el publico. Asimismo, 27,6% se encuentra en el sistema
universitario como docente, 26,5% en el sistema escolar, 2% continua estudios de
doctorado y el 7,2% restante se dedica a otras actividades profesionales. En
cuanto a su seguimiento, desde el proceso de acreditacién anterior, aun no se
cuenta con un sistema robusto que entregue informacién relevante para el proceso
de mejora continua del Programa.
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Cuerpo académico
Caracteristicas Generales

El cuerpo académico permanente se compone de 22 profesores y profesoras, de
los cuales siete integran el nucleo y 15 son colaboradores. Ademas, el Programa
cuenta con la participacion de siete académicos y académicas visitantes. De
quienes integran el nucleo, seis poseen grado de doctor y una posee grado de
magister. Respecto de los colaboradores, 13 poseen grado de magister y dos
poseen grado de doctor.

Ademas, cuatro integrantes del nucleo tienen dedicacion de jornada completa en
la Universidad, uno dedica 33 horas, y los otros dos integrantes dedican seis y
cuatro horas, respectivamente, y adscriben a otras instituciones. El nucleo, en
conjunto, destina 56 horas semanales al Magister, distribuidas en los ambitos de
gestion, docencia e investigacion. Consideramos que tanto el numero de
integrantes del cuerpo académico, como la cantidad de horas dedicadas al
Programa, son reducidos en relacién con la cantidad de estudiantes. Un integrante
del nucleo participa de otros programas de postgrado.

Trayectoria, productividad y sustentabilidad

De acuerdo con las orientaciones de productividad del Comité de Area de Ciencias
de la Salud para programas de magister profesional, los y las integrantes del
nucleo cumplen con las orientaciones de productividad individual, mientras que, en
su conjunto, cumplen con la orientacion grupal. El cuerpo académico es idoneo y
esta calificado para el desarrollo del Programa.

Los y las integrantes del nucleo sustentan de manera adecuada las areas de
desarrollo declaradas.

Respecto a la experiencia como guia de trabajos de graduacion, todos han sido
guias en programas de magister y sélo uno de ellos no ha guiado trabajos de
graduacion en el Programa. Constatamos que algunos profesores colaboradores
desemperfian funciones como guias principales de actividades finales equivalentes.
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Definiciones reglamentarias

La incorporacion de académicos y académicas al nucleo esta regulada a nivel
institucional y en el reglamento interno, al igual que la evaluacion y renovacién del
cuerpo académico.

La asignacion de guias para la direccion de trabajos de graduacion esta
formalizada en el Reglamento General de Postgrado de la Universidad y en el
reglamento interno.

Recursos de apoyo

Apoyo Institucional e Infraestructura

El Magister cuenta con espacios compartidos y adecuados para la coordinacion y
trabajo de sus estudiantes en sus tres sedes. La infraestructura disponible es de
buen nivel. Cuenta con acceso a sala de estudios, bibliotecas, laboratorios,
software y equipamientos pertinentes para el desarrollo de sus actividades
académicas de manera homogénea entre sus sedes.

El Programa otorga becas y descuentos de arancel, de las que se han visto
beneficiadas una cantidad relevante de personas matriculadas en los ultimos cinco
anos.

Vinculacién con el medio

El Programa accede a convenios institucionales con la Universidad Politécnica de
Madrid, con la Universidad Federal de Juiz de Fora de Brasil, y con el Comité
Olimpico de Chile. Ademas, cuenta con un convenio propio con la Universidad de
Poitiers. Destacamos el convenio con el Centro de Entrenamiento Olimpico (CEO)
del Comité Olimpico de Chile (COCH), en Santiago, el que permite el uso de sus
dependencias.

El Programa declara la participacion de estudiantes en actividades
complementarias y de vinculacion, tales como congresos, charlas e intercambios.
Sin embargo, no se declara la utilizacion de financiamiento institucional o interno
para asistir a dichas actividades.
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Capacidad de Autorregulacion

El Programa, creado en 2014, se presenta a su segundo proceso de acreditacion
con seis afos otorgados por la Agencia ADC Acreditadora, actualmente con
cohortes de graduados.

La difusion el Programa explicita adecuadamente sus caracteristicas y se realiza a
través del sitio web institucional, distribucion de folleteria fisica y digital, y en redes
sociales.

El plan de mejoras busca consolidar las fortalezas y superar las debilidades
detectadas en su autoevaluacion. En él se definen metas globales y anuales,
acciones de mejoramiento, responsables, plazos, indicadores de logro y linea
base, pero no es explicito en cuanto a los recursos destinados para su concrecion.

Consideramos conveniente que el Programa incorpore en su plan de mejoras los
aspectos gue han sido relevados en este proceso, como avanzar hacia una mayor
actualizacion de la bibliografia declarada; procurar una homogeneidad,
formalizacién y aumento en la ejecucion de las actividades practicas para los y las
estudiantes de las distintas sedes; fortalecer el nucleo, tanto en el numero de
integrantes como en la cantidad de horas que dedica al Programa; mejorar el
apoyo financiero para que los y las estudiantes puedan participar de actividades
complementarias; incorporar la asignacion de recursos para las actividades
contempladas en el plan de mejoras; y, en general, fortalecer sus mecanismos de
autorregulacion.

[ll. RESUELVO:

PRIMERO: La Comision Nacional de Acreditaciéon acuerda:

1. Que, ponderados los antecedentes recabados en el proceso de acreditacion, la
Comisién ha podido concluir que el programa de Magister en Ciencias de la
Actividad Fisica y del Deporte Aplicadas al Entrenamiento, Rehabilitacion y
Reintegro Deportivo impartido por la Universidad Santo Tomas cumple, en los
términos expresados en esta resolucién, con los criterios de evaluacion
definidos para su acreditacion.
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2. Que, conforme a las alternativas de juicio sobre la acreditacién de postgrado, ha
decidido acreditar al programa de Magister en Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte Aplicadas al Entrenamiento, Rehabilitacion y Reintegro Deportivo
impartido por la Universidad Santo Tomas por un periodo de dos afos, a contar
del 19 de octubre de 2023.

3. Que el programa de Magister en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
Aplicadas al Entrenamiento, Rehabilitacion y Reintegro Deportivo, impartido por
la Universidad Santo Tomas podra someterse a un nuevo proceso de
acreditacion dentro de los ultimos 10 meses del periodo de acreditacion que por
este acto se otorga, debiendo, en todo caso, presentarse antes de expirar esta,
en cuyo caso seran especialmente consideradas las observaciones vy
recomendaciones planteadas por la Comisién en este proceso. En caso de
solicitarlo con anterioridad a esos 10 meses, la CNA no dara inicio al proceso. Y,
en caso de presentarse a un proceso una vez expirada la acreditacion, se
tendra al Programa por no acreditado. Si el Programa no cuenta con
acreditacion, por haber expirado ésta, debera solicitar el inicio de un nuevo
proceso en los meses de marzo o septiembre de cada afo, hasta el ultimo dia
habil del mes respectivo.

4. Que, acorde a lo dispuesto en el articulo 48 de la ley N°20.129, el Programa
debera incorporar a su publicidad informacion que dé cuenta del resultado del
proceso de acreditacion, de acuerdo con las instrucciones impartidas por la
CNA, a través de la Circular CNA N°30, de 4 de mayo de 2020 o la que la
reemplace.

5. Que, en caso de que el Programa desee difundir y publicitar el acuerdo de
acreditacion de la CNA, debera hacerlo mediante la publicacion integra del
presente documento o del Informe a la Institucion que forma parte de éste”.
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CUARTO: NOTIFIQUESE el presente acto administrativo al programa de
Magister en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte aplicadas al
Entrenamiento, Rehabilitacion y Reintegro Deportivo, impartido por la Universidad
Santo Tomas.

Anétese, registrese y publiquese.

Andrés Bernasconi Ramirez
Presidente
Comision Nacional de Acreditacion

Renato Bartet Zambrano
Secretario Ejecutivo
Comisién Nacional de Acreditacion

ABR/RBZ/kbn/ptm/fst
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